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1. RESUMEN

Las cardiopatias en perros y gatos son cada vez mas frecuentes debido a la tenencia
responsable de mascotas. Se requiere un examen clinico completo y actualizacion
constante para un diagndstico temprano y un plan de tratamiento adecuado. Se realizara un
estudio de la casuistica de cardiopatias en la clinica veterinaria Pet Company, clasificando
grupos segun sexo, raza y edad, con el objetivo de identificar las patologias mas comunes y
los métodos diagndsticos empleados. La clinica cuenta con equipos como el
electrocardiografo, el ecocardiograma-Doppler y el equipo de rayos X para evaluar la
funcién cardiaca y detectar anomalias en la estructura del corazén. Se llevara a cabo
durante un periodo de pasantia de agosto a diciembre de 2023.

Palabras clave: Cardiopatias, casuistica, diagndstico.

2. ABSTRACT

Heart disease in dogs and cats is becoming more common due to responsible pet
ownership. A complete clinical examination and constant updating is required for early
diagnosis and an appropriate treatment plan. A study will be carried out on the cases of
heart disease at Pet Company veterinary hospital, classifying groups according to sex, breed
and age, with the aim of identifying the most common pathologies and the diagnostic
methods used. The clinic has equipment such as electrocardiograph,
echocardiogram-Doppler and X-ray equipment to evaluate cardiac function and detect
abnormalities in the structure of the heart. It will be carried out during an internship period

from August to December 2023.

3. INTRODUCCION

Las cardiopatias en caninos y felinos cada vez son mas frecuentes, puesto que la tenencia
responsable de mascotas se ha vuelto una prioridad en la sociedad. En consecuencia, la
esperanza de vida tanto en perros como en gatos ha aumentado; a su vez las visitas
médicas son mas usuales, de esta manera el descubrimiento y diagnéstico temprano de
cardiopatias es mas frecuente que hace algun tiempo. Por lo cual es importante realizar un
examen clinico completo y minucioso, junto con una actualizacién constante de estas
patologias, para asi obtener un diagndstico correcto, en lo posible detectar un estadio
temprano, y asi establecer un plan diagnéstico adecuado para cada paciente. De acuerdo a
lo anterior, el estudio a realizar tiene como objetivo analizar la casuistica de cardiopatias en
caninos y felinos que se presentan a diario en la clinica veterinaria Pet Company, con el fin

de encontrar las patologias mas comunes en estos pacientes junto con su plan diagndstico.



En pro de sensibilizar el estudio se clasificaran grupos de acuerdo al sexo, raza y edad, con

el fin de evidenciar los pacientes mas sensibles a cardiopatias.

La clinica esta capacitada para realizar el presente estudio, ya que cuenta con gran
disponibilidad de equipos necesarios, como el electrocardiégrafo que tiene una gran
importancia médica, debido a que es una prueba que registra la actividad eléctrica del
corazén y permite detectar alteraciones en el ritmo cardiaco, como arritmias o bloqueos, asi
como evaluar la presencia de hipertrofia ventricular o isquemia cardiaca. La informacion
que nos ofrece es un complemento inestimable en el marco de la cardiologia veterinaria (G.
Santamarina, R. Torio, M.L. Suarez, 1998); Ecocardiograma-Doppler de cuyo analisis se
puede obtener informacién fisiopatolégica, tanto de las caracteristicas anatomicas de las
valvulas como de los flujos cardiacos (Garcia et al., s. f.), de igual forma permite detectar
anomalias en la estructura del corazén, como dilataciones o malformaciones, asi como
evaluar la funcion cardiaca, como el grosor de las paredes cardiacas y la capacidad de
contraccion del corazon ; y equipo de Rayos x los cuales son utiles para evaluar el tamafio y
la forma del corazén, de igual forma detectar signos de insuficiencia cardiaca, como la
presencia de liquido en los pulmones o la dilatacién de las cavidades cardiacas. Se puede
realizar la medicion de la escala cardio vertebral para concluir si existe o no cardiomegalia,
sin precisar qué camara esta aumentada (Sanchez, 2012). Gracias a las herramientas
diagnésticas que posee la clinica se podra desarrollar el estudio durante el periodo de
pasantia del 1 de agosto de 2023 al 1 de diciembre de 2023.

4. OBJETIVOS
4.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la casuistica de cardiopatias en caninos y felinos que se presentan a
diario en la clinica veterinaria Pet Company, asi mismo complementar y poner en
practica los conocimientos adquiridos durante la carrera.

4.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ldentificar la cardiopatia que se presenta con mas frecuencia tanto en caninos
como en felinos.

- Determinar la frecuencia de presentacion de cada variable (especie, raza, sexo y
edad) del paciente cardiopata.

- Distinguir los métodos diagndsticos empleados en los pacientes cardidépatas de la
clinica Pet Company.

5. MARCO DE REFERENCIA

5.1. Anatomia y fisiologia cardiaca



El corazén se encuentra en la cavidad toracica, entre el tercer y quinto espacio
intercostal, posee cuatro camaras las cuales son: auricula derecha, auricula
izquierda, ventriculo derecho y ventriculo izquierdo (Paucar, 2022). Estas se
comunican intrinsecamente por valvulas, en donde la valvula tricispide se ubica en
el lado derecho y en lado izquierdo se encuentra la valvula bicuspide o mitral (Blasco
Angulo, 2017). Por otra parte, la comunicacion ventricular estd determinada
principalmente por las valvulas sigmoideas o semilunares, por lo que el ventriculo
derecho desemboca en la valvula pulmonar para llevar sangre no oxigenada hacia el
pulmon y en el ventriculo izquierdo la valvula adrtica distribuye la sangre oxigenada
a todo el cuerpo (Cunningham & Roderick, 2018).

El corazén derecho esta formado por la auricula y el ventriculo derecho. La auricula
derecha recibe la sangre venosa sistémica, quien la desemboca en el ventriculo
derecho a través de la valvula tricuspide, por ultimo el ventriculo derecho bombea la
sangre por medio de la valvula pulmonar hacia los capilares pulmonares (Ramirez &
Cruz, 2011).

Por su parte, el corazon izquierdo es quien recibe la sangre oxigenada desde el
sistema pulmonar. El ventriculo izquierdo ejerce mayor fuerza para lograr enviar la
sangre a traves de la arteria aorta y asi mismo hasta la microcirculacion sistémica
(Ramirez & Cruz, 2011).
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Grafica 1. Estructuras internas del corazon
tomado de
https://www.quironsalud.es/idcsalud-client/cm/images?locale=es ES&idMmedia=208
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5.2. Circulaciéon mayor y menor:

5.2.1 Circulacion menor o pulmonar:

Inicia en el ventriculo derecho quien bombea la sangre hacia la arteria pulmonar,
sale en direccion a los pulmones, con el fin de oxigenar la sangre que proviene de la
circulacion sistémica, luego se devuelve al atrio izquierdo por las venas pulmonares
(Bernal, 2021).

5.2.2 Circulacion mayor o sistémica:


https://www.quironsalud.es/idcsalud-client/cm/images?locale=es_ES&idMmedia=2086805
https://www.quironsalud.es/idcsalud-client/cm/images?locale=es_ES&idMmedia=2086805

Comienza en el atrio izquierdo recibiendo la sangre oxigenada, llega al ventriculo
izquierdo mediante la valvula tricispide, el ventriculo eyecta la sangre hacia la
arteria aorta la cual llega a todos los tejidos con el fin de brindar oxigenacion y
nutricion. Finalmente la sangre es devuelta al corazén por las venas cava superior e
inferior que desembocan en el atrio derecho (Bernal, 2021).
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Grafica 2. Circulacion mayor y menor, tomado de
https://campus.ort.edu.ar/articulo/1449368/sistema-circulatorio-circulacionmayor-y-m
enor

5.3 Actividad eléctrica del corazén:

Los impulsos eléctricos generados por el miocardio estimulan la contraccion
cardiaca. Esta sefal eléctrica se origina en el nédulo sinoauricular (SA) o también
llamado marcapasos fisiolégico, ubicado en la parte superior de la auricula derecha
(The Texas Heart Institute, 2021). Cuando este marcapasos natural genera un
impulso eléctrico, se propaga el potencial de accion y estimula la contraccion de las
auriculas. A continuacion, la sefial pasa por el nédulo auriculoventricular (AV). El
nodulo AV detiene la sefal un breve instante y la envia por las fibras musculares de
los ventriculos, estimulando su contraccion; la cual es generada por un potencial de
accion que despolariza las células musculares cardiacas y generan un impulso
eléctrico que se propaga de una manera sincronizada entre células permitiendo
generar una contraccion para posteriormente relajarse (Klein, 2014).

El potencial de accidén cardiaco corresponde a una rapida despolarizaciéon de la
membrana, seguida de la repolarizacion hasta el potencial de membrana el cual se
puede registrar mediante un electrodo intracelular (UNAM, 2019). Como ya se
menciond anteriormente, este potencial se propaga por todo el musculo cardiaco,
cuando inicia en el nédulo sinusal, las células se despolarizan de manera lenta (a
estas células se les denomina de respuesta lenta), en cambio las paredes
auriculares y ventriculares la fase de despolarizacion es muy rapida, (células de
respuesta rapida) (UNAM, 2019).

El potencial de accion se divide en cinco fases (Gréafica 3): En una fibra rapida, la
fase ascendente rapida del potencial de accion se denomina fase 0. La cual va
seguida de un breve periodo de repolarizacion parcial precoz (fase 1) y de una fase
de meseta (fase 2), que persiste durante 0,1-0,2 segundos. Después, la membrana


https://campus.ort.edu.ar/articulo/1449368/sistema-circulatorio-circulacionmayor-y-menor
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se repolariza (fase 3) hasta que se recupera de nuevo el estado de reposo de la
polarizacién (fase 4) (UNAM, 2019).
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Grafica 3. Potencial de accién en una fibra rapida.

Las células del sistema de conduccion (Grafica 4), tienen una funcion de marcapaso
y se diferencian de las de respuesta rapida ya que, la despolarizacion (fase 0) es
mas lenta, no presentan Fase 1 ni Fase 2, presentan una fase de repolarizacion
(Fase 3). Finalmente, el potencial de membrana en reposo (Fase 4) en las células de
respuesta lenta es menos negativo que en las de respuesta rapida (UNAM, 2019).
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Grafica 4. Potencial de accién en una fibra lenta.

Aunque el nodulo SA envia impulsos eléctricos a una velocidad determinada, la
frecuencia cardiaca podria variar segun las demandas fisicas o el nivel de estrés o
debido a factores hormonales (The Texas Heart Institute, 2021).

5.4. Gasto cardiaco

El gasto cardiaco (GC) se define como la cantidad de sangre que expulsa el corazon
en cada minuto (Garcia et al., 2011).
Matematicamente, el GC corresponde a:

Gasto cardiaco = Frecuencia cardiaca x Volumen sistélico (Lt/min o ml/min)

El gasto cardiaco depende de cuatro factores: 1) precarga, 2) poscarga, 3)
contractilidad y 4) frecuencia y ritmos cardiacos (Ramirez, 2011).



La precarga se debe al estiramiento miocardico previo al estimulo, en sistole,
cuanto mayor sea la precarga mas intensa sera la contraccion y mayor el grado de
acortamiento (Garcia et al., 2011).

La poscarga es la carga que el miocardio debe vencer para contraerse (Garcia et
al., 2011).

La expresion contractilidad miocardica es la contraccién de las fibras de actinay
miosina en el sarcomero que producen el acortamiento y la distension cardiaca, esto
se lo conoce como inotropismo y puede ser positivo cuando aumenta y negativo
cuando se relaja (Domenech & Parra, 2016)

Por ultimo, en cuanto a la frecuencia y el ritmo cardiaco, dentro de un margen
muy amplio, al aumentar la frecuencia se acentua la contractilidad (Ramirez, 2011).

5.5. Insuficiencia cardiaca

La insuficiencia cardiaca (IC) es un sindrome clinico complejo causado por
alteraciones primarias o secundarias que afectan al miocardio, endocardio,
pericardio, valvulas, grandes vasos y sistema eléctrico, en el que el gasto cardiaco
es insuficiente para mantener las necesidades de la perfusion tisular, generando
afectaciones en otros érganos como el rifion y pulmén (Lopez & Fernandez, 2016).

Segun Katz (2001) en este sindrome clinico una enfermedad cardiaca reduce el
gasto cardiaco, incrementa la presion venosa y esta acompafada de anormalidades
moleculares y muerte celular miocardica que causan un deterioro progresivo del
corazén.

5.6. Insuficiencia cardiaca izquierda

La enfermedad cronica degenerativa de valvulas atrioventriculares, la cardiomiopatia
dilatada en perros y la cardiomiopatia hipertréfica en gatos, son, con diferencia, las
cardiopatias mas frecuentes en animales adultos (Jesup, 2007).

La principal funcién del corazén, es mantener el gasto cardiaco y la presion arterial.
Si existe un descenso del gasto cardiaco, los receptores vasculares detectan un
descenso de presion, y se activa el sistema renina-angiotensina-aldosterona, dando
lugar a aumento de la frecuencia cardiaca, retencion de sodio y agua y
vasoconstriccion periférica. Cuando existe una disfuncion cardiaca, al provocar
sobrecarga de trabajo y efectos directos nocivos del miocardio, se convierten en
adversarios directos del corazén, iniciando el proceso de remodelacion cardiaca y
vascular (Talavera, 2005).

La insuficiencia cardiaca izquierda ocurre cuando la sangre del ventriculo izquierdo
regresa por la valvula mitral a la auricula izquierda, ocasionando una dilatacién por
el aumento de presion y volumen de si misma. Por ello, se produce un
ensanchamiento de las venas pulmonares y a su vez, un incremento de la presion
hidrostatica venosa, lo que desencadena en una extravasacion de suero hacia el
intersticio pulmonar, formando un edema intersticial y finalmente el acumulo de
suero también se aloja en los alvéolos pulmonares conllevando a un edema alveolar
(Paucar, 2022).



5.7. Insuficiencia cardiaca derecha

En la insuficiencia cardiaca derecha, la sangre del ventriculo derecho retorna a la
auricula derecha en lugar de dirigirse al pulmén, produciendo un aumento del atrio
derecho por incremento de presion, congestionando la vena cava craneal y cava
caudal desencadenando una congestién venosa y produciendo asi hepatomegalia 'y
esplenomegalia. Debido a que existe una alteracién en la presién hidrostatica
venosa se produce una extravasacion del suero en diferentes partes del organismo,
produciendo edema y ascitis (Paucar, 2022).

5.8. Cardiopatias congénitas

Son enfermedades que se presentan desde el nacimiento y pueden ser de origen
hereditario. Una evaluacién completa desde que nace como un examen fisico junto
con una ecocardiografia permite al clinico diagnosticar una cardiopatia congénita y a
su vez dar un tratamiento oportuno (Marti, 2013).

A continuacion se describiran las cardiopatias congénitas mas comunes, y las
encontradas en la casuistica de la clinica Pet Company.

5.8.1 Estenosis pulmonar

La estenosis pulmonar (EP) afecta al Beagle fundamentalmente (transmision
poligénica), estando asi mismo predispuestos el Bulldog, Fox Terrier, Schnauzer
miniatura, Chihuahua y Samoyedo (Fernandez, 1996). La etiologia en gatos es
desconocida (Reyes & Rodriguez, 2009).

La EP representa el 32% de los defectos congénitos cardiacos en caninos y es poco
frecuente en felinos, puede presentarse a nivel subvalvular, valvular o supravalvular
(Grafica 5). La presentaciéon valvular es la mas frecuente en caninos (Diéguez,
2020).
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Grafica 5. Presentaciones de la estenosis pulmonar. Tomada de
https://www.seleccionesveterinarias.com/nota/1332-actualizacion-en-estenosis-pulm
onar

La EP es causada por una obstruccion en el tracto de salida del ventriculo derecho
la cual produce una sobrecarga de presidbn con la consecuente hipertrofia
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concéntrica del ventriculo, aplanamiento del tabique interventricular, que puede
culminar en regurgitacion tricuspidea (Diéguez, 2020).

En la ecocardiografia se puede observar hipertrofia del ventriculo derecho,
alteraciones morfoldgicas en las valvulas pulmonares, incluso puede evidenciarse el
atrio y el ventriculo derecho dilatados como hallazgo frecuente (Diéguez, 2020).

5.8.2 Ducto arterioso persistente

Ductus Arteriosus Persistente o Ducto arterioso persistente es una afeccién en la
que el conducto arterioso no se cierra después del nacimiento, el DA transporta
sangre desde la arteria pulmonar hasta la aorta descendente (Reyes & Rodriguez,
2009). Esto sucede cuando existe un aumento en la resistencia del lecho vascular
pulmonar, ya que los alvéolos estan colapsados por su sangre pobre en O2. En el
nacimiento la separacion de la placenta genera un aumento en la presién sistémica;
a las 14 horas tras el nacimiento, el ducto pierde su funcién y se produce una
vasoconstriccion por el aumento de la presién de O2, que determina un cierre
anatémico durante las primeras semanas de vida. El fallo en el cierre es debido a la
insuficiencia de la musculatura ductal (Domenech & Manubens, 2012).

Segun el estudio epidemiolégico de Den Toom, M., & Meiling, A. (2016), sobre la
presentacion y genética de poblaciones del conducto arterioso permeable (PDA) en
el perro Stabyhoun holandés es aproximadamente 7-13 veces mayor su
presentacion que en otras razas.

5.8.3. Defecto del septo interventricular

Los defectos del septo ventricular (DSV) son anomalias cardiacas congénitas que
consisten en la presencia de un orificio en el septo interventricular que permite el
paso del flujo sanguineo de un ventriculo al otro (Talavera et al., 1998).

Los defectos que se localizan en la porcién membranosa del septum ventricular justo
por debajo de las cuspides de la valvula adrtica, se clasifican como comunicaciones
interventriculares de tipo |l o membranosas. Si el defecto se extiende a la parte
dorsal de la porcion muscular del septum ventricular, la comunicacion se describe
como perimembranosa (Dakkak, W; Oliver, 2020). Razas como el Bulldog inglés,
Springer spaniel inglés y Keeshond estan especialmente predispuestas. Frecuente
en gatos (Talavera et al., 1998).

5.8.4. Cuarto arco aortico derecho persistente

El arco adrtico derecho persistente (AADP), es la cuarta malformacion
cardiovascular mas comun en caninos, después del conducto arterioso persistente,
la estenosis pulmonar y la estenosis adrtica (Reyes & Rodriguez, 2009).

Se forma un anillo vascular que atrapa el eséfago entre la aorta a la derecha, el
tronco pulmonar a la izquierda, la base del corazén en ventral y el ligamento
arterioso en dorsolateral. En un estudio epidemiolégico se observéd que los defectos



congénitos de este tipo tienen frecuencias de aparicién diferentes segun la raza, por
esta razén existen razas mas predispuestas que otras (Fonseca, 2017).

El AADP es mas frecuente en ejemplares de raza pura, reconociéndose un patron
hereditario en el Pastor Aleman y sospechando en el setter irlandés, y siendo muy
poco comun en felinos (Reyes & Rodriguez, 2009). Puede presentarse en otras
razas como el Gran Danés, Labrador Retriever, aunque puede aparecer en cualquier
raza o cruce. Es frecuente que se presente asociado al conducto arterioso
persistente (CAP) (Segurado & Aranda, 2018).

5.8.5. Estenosis aortica

La estenosis adrtica presenta predisposicion racial con transmision poligénica en
perros Newfoundland y Boxer, si bien se encuentran afectados también otros perros
de razas grandes como Pastor aleman, Terranova, Rottweiler, Pug, Golden
Retriever, etc. Poco frecuente en gatos (Fernandez, 1996).

Segun Petric et al. (2019) la estenosis aodrtica se puede definir como un
estrechamiento del flujo de salida del ventriculo izquierdo y/o aorta en el nivel por
debajo de la valvula aértica, en la valvula adrtica, o sobre ella.

Segun la localizacién anatémica, la estenosis adrtica se clasifica en valvular (VAS),
subvalvular (SAS) o supravalvular (SupAS). La forma subvalvular ha sido reportada
como la mas frecuente (el 95%) y puede presentarse como completa o incompleta
(Petri¢ et al., 2019).

5.9. Cardiopatias adquiridas
A continuacién se describiran las cardiopatias adquiridas encontradas en la
casuistica de la clinica Pet Company.

5.9.1. Cardiomiopatia hipertréfica felina

Se caracterizan, como su nombre indica, por la hipertrofia del miocardio, afectando
con mayor frecuencia a la pared libre del ventriculo izquierdo y/o al tabique
interventricular. Las CMH incluyen las formas primarias, algunas de las cuales tienen
un origen genético. También las CMH pueden ser secundarias, sobre todo a
hipertiroidismo, hipertensién arterial sistémica, acromegalia e infiltracion inflamatoria
o0 tumoral del miocardio (particularmente linfosarcoma). Se ha descrito
predisposicion racial en la raza Maine Coon, American Shorthair y Persa (Chetboul &
Biorge, 2019).

La mayoria de los gatos (hasta cerca del 90%) afectados por CMH son machos. Sin
embargo, la edad no parece influir mucho en la aparicion de la enfermedad, ya que
puede afectar a gatos entre 3 meses y 17 afios de edad, con una mediaentre 4y 7
anos (Fox, 2000).

Debido a la hipertrofia del miocardio, y sobre todo a las lesiones fibrosas
frecuentemente asociadas con la cardiomiopatia hipertrofica, la elasticidad del



miocardio esta reducida y la fase final de la diastole esta por consiguiente alterada.
Ademas, la fase de relajacion esta también alterada debido a las alteraciones
coronarias y a la isquemia miocardica ligada a la disminuciéon “relativa” del cociente
de densidad coronaria/masa miocardica (Chetboul & Biorge, 2019).

5.9.2. Cardiomiopatia dilatada Canina

La CMD es una patologia idiopatica que se caracteriza por una baja contractilidad
miocardica, con o sin arritmias. Es una enfermedad del musculo cardiaco, que
generalmente comienza en el ventriculo izquierdo, en la cual, por la dilatacion de
este ventriculo y disfuncion sistdlica, el corazén no puede bombear la suficiente
sangre, por esta razon algunos érganos como los rifiones comienzan a sufrir dafios
por inadecuado suministro de sangre y oxigeno (Cagua, 2015).

La CMD se observa tipicamente en perros de razas grandes y gigantes, es rara su
presentaciéon en cruces, por lo que se cree que esta patologia tiene una base
genética; entre las razas se destacan, la Doberman Pinscher, Boxer, el Wolfhound
ilandes también se puede presentar en razas medianas como el Cocker Spaniel
Americano e Inglés y Bulldog, y razas pequefias como West Highland White Terrier
(O” Grady & O’ Sullivan, 2004).

5.9.3. Degeneracioén de la valvula mitral (IVM)

La enfermedad valvular mitral cronica es la lesion cardiovascular mas comun en
perros, y ha sido reconocida por mas de 100 afos como causa de falla cardiaca
congestiva (Melo et al., 2014).

El 75% de los pacientes caninos llevados a consulta cardioldgica son diagnosticados
en diferentes estadios de la enfermedad y en perros de razas pequefias mayores de
8 anos puede ser del 90%. La presentacién clinica ocurre con mayor frecuencia en
animales mayores a 7 afos de razas pequefias como poodle estandar y miniatura,
schnauzer, pinscher, entre otras, y criollos menores de 15 kg (Gémez-Duarte, 2011);
la presentacion en felinos es muy baja (Reyes & Rodriguez, 2009).

Los cambios en el aparato valvular se dan principalmente en las aletas mitrales
(70%), tricuspideas (10%) o en ambas (20%) (Gomez-Duarte, 2011).

5.9.4. Degeneracioén de la valvula tricuspide

La displasia de la valvula tricuspide (DVT) se asocia a: un engrosamiento focal o
difuso de la cuspide de la valvula, disminucion de las cuerdas tendinosas y de los
musculos papilares, separacion incompleta de los componentes de la valvula de la
pared ventricular, agenesia focal de tipo valvular, dilatacion del atrio derecho (AD) y
ventriculo derecho (VD) (Banoy & Navarro, 2020).

Esta enfermedad se reporta en razas puras y razas grandes, como lo son: el gran
danés, pastor aleman, rottweiler, setter irlandés y labradores, en este ultimo la



patologia esta relacionada con una mutacion en el cromosoma 9, también se ha
reportado en boxer y weimaraner (Navarro et al., 2017).

5.9.5. Dirofilariasis

La Dirofilaria immitis o gusano del corazén es un nematodo que afecta a caninos en
muchas partes del mundo, cuyo vector trasmisor son los mosquitos del género
Culex, Aedes y Anopheles siendo un problema de distribucién mundial y zoonético,
mostrando una mayor prevalencia en zonas tropicales y subtropicales (Concha &
Marcela, 2021).

Segun Echeto et al. (2004), El parasito interfiere en con la funcionalidad de la valvula
tricispide y la arteria pulmonar, produciendo una dilatacion cardiaca e insuficiencia
cardiaca congestiva derecha, lo cual resulta en una hipertrofia compensatoria,
complicando el cuadro con una congestion sistémica, hepatoesplenomegalia, ascitis
y edema generalizado.

Las razas mas predispuestas son el pastor alsaciano, pointer inglés, setters,
retrievers y beagle. En general los perros de casta grande (mas de 22 kilos) son los
mas afectados (Concha & Marcela, 2021).

5.9.6. Efusion pericardica

La efusion pericardica o derrame pericardico ocurre cuando hay un acumulo
excesivo de fluido seroso dentro de la membrana visceral y parietal del pericardio,
normalmente hay una pequefa cantidad de 0,25ml/kg. La capacidad de distensién
del pericardio es limitada. En situaciones patoldgicas, cuando el acumulo de liquido
en el espacio pericardico supera la capacidad de distension del mismo, la presion
intrapericardica aumenta. Cuando esta presién iguala la presién de la auricula y
ventriculo derecho (aproximadamente 4-8 mmHg) se produce el taponamiento
cardiaco. Ocurre una disminucién en el tamano de la auricula derecha por
aplastamiento, esto genera una reduccién en el retorno venoso, el llenado del
ventriculo derecho y el volumen sistélico (Lain, s. f.).

Puede presentarse con mas frecuencia en perros que en gatos, en los casos
descritos en gatos se han asociado a peritonitis infecciosa felina , pericarditis séptica
0 neoplasia entre otros. En los perros puede ocurrir por diversos tipos de neoplasias
que provocan consecuencias en la cavidad pericardica, las mas habituales son tres:
hemangiosarcoma, tumores de la base del corazén y mesotelioma. De ellas la
primera es la mas frecuente, siendo los caninos de razas grandes los que se
encuentran mas predispuestos a padecerla (principalmente el Ovejero Aleman vy el
Labrador) (Sosa et al., 2019).

5.10. Estudios sobre la incidencia de cardiopatias en caninos y felinos
En la recopilacion de varios estudios que relacionan la incidencia de cardiopatias en

caninos y felinos encontramos que en Peru en 2014, en la Clinica de Animales
Menores de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional Mayor



de San Marcos durante el periodo 2007-2009, determinaron la frecuencia de las
enfermedades cardiacas presentes en los pacientes, considerando las variables
sexo, raza, grupo etario, signos en la historia clinica y signos clinicos en el examen
fisico, encontrando que la cardiopatia mas frecuente presentada fue la enfermedad
cronica de las valvulas auriculoventriculares, presentandose en el 71,9% del total de
los pacientes cardiépatas (Calderon et al., 2014). Por otro lado un estudio
retrospectivo y descriptivo realizado en Chile, de 150 registros ecocardiograficos de
caninos y felinos sin distincion de raza, sexo o edad, se separd la poblacién en
cachorros, adultos y seniles, encontrando 21 diagnédsticos diferentes, 17% eran
patologias congénitas y 83% patologias adquiridas, la mayor incidencia en
patologias cardiacas fue mayor en perros de raza que en mestizos, la forma mas
habitual de enfermedad cardiaca en caninos son las afecciones valvulares y en
felinos son las alteraciones que afectan al musculo cardiaco (Araya, 2004).

En un Centro Cardioloégico de Quito se realiz6 un estudio retrospectivo sobre las
principales cardiopatias en caninos que ingresaron a la clinica durante el periodo
2018 - 2021, en un total de 2517 pacientes caninos, se obtuvo 79,66% cardiopatas,
90,12% eran patologias adquiridas, siendo la mas comun la insuficiencia de la
valvula mitral con un 82% vy tricuspide con un 65,6% y 5,89% congénitas con una
prevalencia del 28,3% para la estenosis adrtica. En cuanto a la prevalencia por sexo
y edad, se evidencid que el 56,91% fueron caninos machos y 43,09% eran hembras
caninas y la mayoria de cardiopatias se presentaron en pacientes geriatricos con un
82,34% (Paucar, 2022).

A nivel local en un estudio realizado en la localidad de Usaquén - Bogota entre 1993
y 2008 sobre la epidemiologia de la enfermedad cardiaca en caninos y felinos, en
una clinica veterinaria representativa. De una muestra de 26.019 historias clinicas de
pacientes de diferente raza, sexo, peso y edad, encontraron que en felinos la
enfermedad cardiaca adquirida, en este caso la cardiomiopatia hipertrofica con el
36,84%, tuvo mayor prevalencia que las patologias congénitas y en perros
prevalecen mas las patologias cardiacas adquiridas, la enfermedad con mayor
presentacion fue el soplo de etiologia desconocida con un 25%, seguido de la
cardiomiopatia dilatada con un 16,17%, con una presentacion mayor en machos de
un 58% (Reyes y Rodriguez, 2009).

METODOLOGIA

6.1. Tipo de muestreo

Se realizé6 un muestreo no probabilistico por cuotas, ya que se analizaron las
historias clinicas de pacientes que se acercaban a controles cardiologicos, pacientes
remitidos para ecocardiografia doppler color y pacientes nuevos evaluados por
primera ocasion en Pet Company, que presentaran alguna alteracion cardiaca; entre
el periodo de 01 agosto al 01 de diciembre del afio 2023

6.2. Técnica para recoleccion de datos y poblacién de muestreo

Se revisaron las historias clinicas de pacientes cardidpatas que asistian a control a
partir del software “Vetesoft”, ecocardiogramas doppler color y consultas
cardiologicas por primera vez. En total se incluyeron 73 caninos y 15 felinos



diagnosticados en la Clinica Veterinaria Pet Company entre el 01 de agosto de 2023
y 01 de diciembre de 2023.

6.3. Analisis de datos

Fue recolectada la informacién en el programa de calculo Microsoft Excel y
posteriormente se categorizaron los datos de estudio mediante tablas de frecuencia
segun la especie, raza, edad, sexo y cardiopatia, y asi extrapolar los datos en
graficos que permiten un analisis de los mismos.

6.4. Variables analizadas
- Dependientes
Cardiopatias congénitas:
Estenosis pulmonar
Ducto arterioso persistente
Defecto del septo interventricular
Persistencia del cuarto arco aértico
- Estenosis adrtica
Cardiopatias adquiridas
- Cardiomiopatia hipertréfica felina
- Cardiomiopatia dilatada canina
- Degeneracion de la valvula mitral
- Degeneracion de la valvula tricuspide
- Dirofilariasis
- Efusion pericardica
- Enfermedad pericardica constrictiva
- Independientes
- Especie
- Canino
- Felino
- Raza
- Sexo
-  Hembra
- Macho
- Edad
- Cachorro (1 mes a 1 ano)
- Adulto (1 ano y 1 dia hasta 7 afos)
- Geriatrico (7 afios en adelante)

7. RESULTADOS

CANTIDAD DE
................. PACIENTES i
_________________________________________________ CANINOS : FELINOS ;
CANTIDAD DE , :
PACIENTES i 73 : 15

..................................................................................................
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Tabla 1. Poblacién de estudio. Autoria propia.

CANTIDAD DE PACIENTES ANALIZADOS

FELINOS
17,0%

CANINOS
83,0%

Grafica 6. Frecuencia de la poblacién de estudio. Autoria propia.

En la Tabla 1 y Gréafica 6, se evidencia la cantidad de pacientes que asistieron a
consulta/control cardioldgico, presentando alteraciones cardiacas, siendo 73 (82.9%)
caninos y 15 (17.04%) felinos diagnosticados entre el periodo de 01 de agosto de 2023 a 01
de diciembre de 2023.

........................................................................

: CANTIDAD DE

PACIENTES
Congénita i s
Adquirida i 83 i
TOTAL N 88

Tabla 2. Tipo de patologias diagnosticadas en la Clinica Pet Company. Autoria propia.

TIPO DE PATOLOGIA

Congénita
5.7%

Adquirida
M 83 (94,3%)

Adquirida
94,3%

Grafica 7. Frecuencia de patologias cardiacas diagnosticadas en la Clinica Pet Company.
Autoria propia.

En la Tabla 2 y Grafica 7, se muestran los principales grupos de patologias cardiacas,
dando como resultado 94.3% patologias adquiridas y 5.7% patologias congénitas.
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Grafica 8. Representacion grafica de las patologias congénitas en caninos y felinos. Autoria
propia.

Se diagnosticaron 4 caninos y 1 felino con patologias congénitas, los resultados fueron muy
variables (Grafica 8), no se presentd ducto arterioso persistente, ni cuarto arco aodrtico
persistente, al no tener una cantidad razonable de pacientes, ninguna patologia tuvo una
presentacién importante.
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Grafica 9. Representacion grafica de las patologias adquiridas en caninos y felinos. Autoria
propia.

Se diagnosticaron 69 caninos y 14 felinos con patologias adquiridas, siendo la mas
predominante la Degeneracién de la valvula mitral con 61 (92%) caninos y Cardiomiopatia
hipertréfica felina con 14 (100%) felinos.
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Grafica 11. Frecuencia de edad en pacientes caninos. Autoria propia.

En la Grafica 11, se puede observar la clasificacion por edad en pacientes caninos,
encontrandose que el 89% (65) de caninos diagnosticados con patologias cardiacas son
pacientes geriatricos, el 9,6%(7) son adultos y 1.4%(1) cachorros.
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Grafica 11. Cantidad de pacientes caninos segun su raza. Autoria propia.

Se evidencia que las razas que fueron diagnosticadas con cardiopatias con mayor
frecuencia fueron el Schnauzer, seguido del Mestizo (Grafica 11). Siendo los primeros los
mas afectados.
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Grafica 12. Representacion grafica de la distribucion de sexo segun la cardiopatia

diagnoésticada. Autoria propia.

Se diagnosticaron 38 machos y 35 hembras, teniendo una mayor presentacion de
degeneracion de la valvula mitral de 33 y 28 respectivamente (Grafica 12).
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Tabla 3. Clasificacion por edad en pacientes felinos. Autoria propia.

EDAD PACIENTES FELINOS
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Grafica 13. Frecuencia de edad en pacientes felinos. Autoria propia.



En la tabla 3 y grafica 13, se puede observar la clasificacion por edad en pacientes felinos,
encontrandose que el 53.3% de felinos diagnosticados con patologias cardiacas son
pacientes geriatricos, el 40% son adultos y el 6.7% son cachorros.
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Grafica 14. Cantidad de pacientes felinos segun su sexo. Autoria propia.

Con respecto a los felinos, se diagnosticaron 11 machos y 4 hembras, se presentaron
unicamente 2 enfermedades en el periodo de practica, Cardiomiopatia hipertrofica felina
teniendo una mayor presentacion de 10 y 4 respectivamente, y el Defecto del septo
interventricular congénito con la presentacion de un solo macho (Grafica 14).
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Grafica 15. Frecuencia de pacientes felinos segun su raza. Autoria propia.

Como se muestra en la Grafica 15, la raza que mas se presenté fue el Doméstico de pelo
corto en un 66,7% (10), el Bengali, Esfinge y Angora en un 6,7% y el Persa con una
presentacion de 2 pacientes (13,3%).



{ CANTIDAD DE: |
CAEDIOPATIA 0 ‘FRECUENCIA:
i PACIENTES : :
i Cardiomiopatia -
 nipertrafica felina 14 DA
iCaIdinmi-:}paﬁa 5 341
* dilatada canina y P
{ Degeneracion de lz i ] |
A a1 6% 32
irDegeneracién delz 1 ---------------------- F --------------------
vivlamespee 0 i
Dirofilariasis i1 RS
(Efustonpenieardica i 2 S 2= LI
Enfermzdad penicardica 0 0,00
rconstnchiva :
{Neoplasia cardizca S P22
{Estencsis pulmonar e L P
iDu-:m arteriozo
i persistente a 0,00
i Defecto del zepto -
! interventricular ; 2 ; .
irCuan:c: arco aertice &
! perzistente 0,00
iEstempsisaomioa ;
TOTAL :

Tabla 4. Clasificacion de cardiopatias tanto en caninos como felinos. Autoria propia.
Segun la Tabla 4 la patologia con mayor presentacion en pacientes caninos fue la

degeneracion de la valvula mitral con 69,32% y en pacientes felinos fue cardiomiopatia
hipertréfica felina con 15.9%.
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Gréfica 16. Representacion grafica de las herramientas diagnoésticas utilizadas en el estudio.
Autoria propia.



Como se evidencia en la Grafica 16, las herramientas diagnodsticas utilizadas en los
pacientes sin importar especie, raza, sexo ni edad, fueron la radiografia de torax,
electrocardiograma y ecocardiografia; siendo esta ultima la mas utilizada.

8. DISCUSION

En el periodo del 01 de agosto al 01 de diciembre, en la Clinica veterinaria Pet
Company, mediante la base de datos “Vet&Soft” se diagnosticaron en total 88
pacientes con alguna cardiopatia, segun su especie 73 caninos y 15 felinos, se
hallaron 83 patologias de origen adquirido (69 caninos y 14 felinos) y 5 de origen
congénito (4 caninos y 1 felino), estos resultados coinciden con Araya en su estudio
realizado en Chile en el 2004 donde se diagnosticaron en su mayoria 83%
patologias adquiridas y 17% patologias congénitas.

La presentacién de patologias congénitas fue minima, solo 5 pacientes fueron
diagnosticados en Pet Company con estenosis pulmonar (1), defecto del septo
interventricular (2) y estenosis adrtica (2), no hubo casuistica de ducto arterioso
persistente ni cuarto arco adrtico persistente, al no tener una cantidad razonable de
pacientes, ninguna de estas patologias tuvo una presentacion importante.

La patologia con mayor presentacion en pacientes caninos fue la degeneracién de la
valvula mitral con 61 casos (92%), la raza en la que hubo mas prevalencia fue la
Schnauzer, este resultado coincide con algunos estudios, uno de estos realizado por
Calderdon y colaboradores en el 2014 en la Clinica de Animales Menores de la
Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
quienes encontraron que la cardiopatia mas frecuente presentada fue la enfermedad
cronica de las valvulas auriculoventriculares, presentandose en el 71,9% del total de
los pacientes cardiopatas. Asi mismo en un estudio retrospectivo, realizado por
Paucar en 2022 en el Centro Cardiolégico de Quito con un un total de 2517
pacientes caninos, se obtuvo un 90,12% patologias adquiridas, siendo la mas comun
la insuficiencia de la valvula mitral con un 82%.

Estos resultados coinciden con lo citado anteriormente en la literatura, segun Melo et
al. (2004) ha sido la patologia mas comun en perros reconocida por mas de 100
afnos como la causante de la ICC.

En cuanto a pacientes felinos, la cardiopatia con mayor presentacion fue la
cardiomiopatia hipertréfica felina, con un porcentaje del 93.3%. La raza que tuvo
mayor prevalencia fue el doméstico de pelo corto con un 66.67%. Estos resultados
fueron semejantes al estudio realizado por Reyes y Rodriguez en la localidad de
Usaquén - Bogota entre 1993 y 2008 sobre la epidemiologia de la enfermedad
cardiaca en caninos y felinos, de una muestra de 26.019 historias clinicas de
pacientes de diferente raza, sexo, peso y edad, encontraron que la cardiomiopatia
hipertréfica felina con el 36,84%, tuvo mayor prevalencia que las patologias
congénitas. Segun Fox (2011) la CMH se presenta en machos hasta cerca del 90%,
coincidiendo con el presente estudio que se presenté en un 71% de los 15 pacientes
con esta patologia.



Con respecto al grupo etario en pacientes caninos y felinos, tuvo mayor prevalencia
los pacientes geriatricos (7 afios en adelante) con un porcentaje del 89.04% en
caninos y 53.33% en felinos. En relacion al sexo se diagnosticaron 38 machos
caninos y 35 hembras caninas, 11 machos felinos y 4 hembras felinas. Siendo estos
resultados muy similares a los obtenidos en el estudio de Paucar, donde se
evidencié que el 56,91% fueron caninos machos y 43,09% eran hembras caninas y
la mayoria de cardiopatias se presentaron en pacientes geriatricos con un 82,34%.

Al ser la Cardiomiopatia hipertrofica felina y la Degeneracion de la valvula mitral las
patologias mas frecuentes en la clinica diaria de cardiologia, es fundamental
enfatizar en la importancia del diagndstico precoz y el tratamiento adecuado, debido
a que la deteccion temprana de estas enfermedades cardiacas permite iniciar
intervenciones terapéuticas que ayudan a retrasar su progresion, minimizar los
efectos adversos y prolongar la supervivencia de nuestros pacientes.

La mayoria de los pacientes estan siendo tratados dependiendo la cardiopatia y la
fase en la que se encuentran. Para los pacientes en estadios tempranos de la
enfermedad, se realizaron chequeos ecocardiograficos periddicos para monitorear la
progresion de la enfermedad y ajustar el tratamiento segun sea necesario. En
pacientes en estadios avanzados o en etapas de insuficiencia cardiaca congestiva,
se manejé mediante medicacion oral para controlar los sintomas y mejorar la funcién
cardiaca, los chequeos ecocardiograficos se realizaron con mayor frecuencia. En
algunos casos donde la enfermedad habia progresado significativamente y la calidad
de vida tanto la del paciente como la del tutor se vi6 comprometida a pesar del
tratamiento, se considero la eutanasia humanitaria.

La herramienta diagnéstica mas empleada en el estudio fue la ecocardiografia,
seguida del electrocardiograma, esto coincide con varios estudios enfocados en
cardiopatias diagnosticadas en caninos y felinos, como el estudio realizado por
Calderon y colaboradores en el ano 2014, quienes determinaron la casuistica de
enfermedades cardiacas en caninos en Perd mediante ecocardiografia vy
electrocardiograma, y el estudio retrospectivo de las principales cardiopatias en
caninos diagnosticadas en un Centro Cardiolégico de Quito en un periodo de 3 anos,
realizado por Montenegro en el afo 2022, quien implementé como ayuda
diagnéstica la ecocardiografia en todos los pacientes analizados.

CONCLUSIONES

En el presente estudio de un total de 73 pacientes caninos con cardiopatias , la
mayoria son de edad geriatrica (89.04%), lo cual es esperado ya que las
enfermedades cardiacas suelen ser mas comunes en perros mayores. Ademas, se
observa que los adultos (9.59%) también presentan cierta incidencia, aunque en
menor proporcion.

La raza Schnauzer mostrd la mayor prevalencia de cardiopatias, representando el
23.29% de los casos.

La enfermedad degenerativa de la valvula mitral fue la cardiopatia mas frecuente en
pacientes caninos, presentandose en el 92% del total de pacientes evaluados.



- Se destaca que los caninos machos (45.2%) tienen una mayor incidencia de
cardiopatias en comparacion con las hembras (38.3%) en el presente analisis.

- Los pacientes felinos diagnosticados con enfermedades en este estudio fueron
mayoritariamente geriatricos (53%) y adultos (40%), con un menor porcentaje
representado por cachorros (6.67%).

- La raza con mayor presentacion en felinos fue el Doméstico de pelo corto (66.67%),
esto se debe en gran medida a que cada vez mas personas estan optando por
adoptar en lugar de comprar.

- La cardiomiopatia hipertrofica felina fue la cardiopatia mas frecuente en felinos,
presentandose en el 93.3% del total de pacientes felinos cardiopatas.

- No hubo presentacion importante con respecto a las patologias congénitas tanto en
caninos como felinos, debido a la baja cantidad de pacientes diagnosticados.

- Como herramientas diagnodsticas se utilizaron: radiografias de torax,
electrocardiograma y ecocardiograma doppler color, siendo esta ultima la mas
orientada hacia el diagndstico, ya que permite detectar anomalias en la estructura
cardiaca, medir el tamafo de las camaras, el grosor de las paredes, evaluar la
funcién de las valvulas, y la capacidad de contraccion del corazén.

- La pasantia realizada en la Clinica veterinaria Pet Company fue bastante
enriqguecedora, debido a que permitié la realizacion de este proyecto gracias a el
doctor a cargo en el area de cardiologia, el doctor Manuel Bejarano, y su gran
disponibilidad de equipos necesarios, como el electrocardiégrafo, el equipo de rayos
x y la ecocardiografia doppler, que permiten al médico veterinario guiarse hacia el
diagnéstico con mayor facilidad.

- Ademas de buscar medicamentos mas novedosos, es esencial promover la
educacion de los tutores sobre la importancia de las revisiones médicas periodicas,
que incluyan examenes cardiacos, especialmente en razas predispuestas a
desarrollar estas patologias. La conciencia de los tutores y la atencion temprana
pueden marcar una gran diferencia en el manejo y el prondstico de vida de nuestros
pacientes.
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