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1 Resumen

Se aborda la problematica de las palomas (Columba livia) en areas urbanas y su impacto en la
salud publica. Se analiza la amenaza que representan estas aves como portadoras de
patdgenos zoondticos y su influencia en la higiene urbana. Objetivo: Evaluar el impacto en
salud publica de los problemas sanitarios asociados a la presencia de palomas en areas
urbanas, tanto en Colombia como a nivel internacional. Metodologia: Se realiz6 un analisis
cualitativo, recopilando datos de estudios existentes y evaluando el impacto de las palomas en
la salud publica y el saneamiento urbano. Resultados: Se observd que las palomas son
vectores de enfermedades zoonoéticas como psitacosis, criptococosis, histoplasmosis y
salmonelosis. Contribuyen a la contaminacion ambiental y deterioran infraestructuras
urbanas. Las estrategias de control varian segln el contexto local y cultural, incluyendo el uso
de anticonceptivos, barreras fisicas y educacion publica. Conclusiones: Las palomas
representan un desafio significativo para la salud publica y el saneamiento en entornos
urbanos. Se requieren estrategias integradas para manejar sus poblaciones, que incluyan
control de poblaciones, concienciacién publica y colaboracién multisectorial. La promocion
de la ética y el bienestar animal es esencial en todas las estrategias de manejo. La adaptacion
local y la evaluacion continua son claves para asegurar la efectividad de las medidas

implementadas.

Palabras clave: Palomas, Salud Publica, Zoonosis, Saneamiento Urbano, Control de

Poblacion

2 Abstract

This paper addresses the issue of pigeons (Columba livia) in urban areas and their
impact on public health. It analyzes the threat these birds pose as carriers of zoonotic
pathogens and their influence on urban hygiene. Objective: To evaluate the impact on public
health of the sanitary problems associated with the presence of pigeons in urban areas, both in
Colombia and internationally. Methodology: A qualitative analysis was conducted,
compiling data from existing studies and assessing the impact of pigeons on public health and
urban sanitation. Results: It was observed that pigeons are vectors of zoonotic diseases such
as psittacosis, cryptococcosis, histoplasmosis, and salmonellosis. They contribute to
environmental pollution and deteriorate urban infrastructure. Control strategies vary

according to local and cultural contexts, including the use of contraceptives, physical barriers,



and public education. Conclusions: Pigeons represent a significant challenge for public
health and sanitation in urban environments. Integrated strategies are required to manage
their populations, including population control, public awareness, and multisectoral
collaboration. The promotion of ethics and animal welfare is essential in all management
strategies. Local adaptation and continuous evaluation are key to ensuring the effectiveness

of the measures implemented.

Keywords: Pigeons, Public Health, Zoonosis, Urban Sanitation, Population Control



3 Introduccion

La problematica referente a las palomas (Columba livia) en ubicaciones urbanos
representa un reto sanitario tanto en Colombia como en otras regiones del mundo. EI aumento
demografico urbano, en paralelo con la coexistencia de diversas especies animales ha
desencadenado una serie de desafios sanitarios significativos. La salud publica esta
amenazada por la capacidad de estas aves de ser portadoras de patdgenos con potencial
zoondtico. Un ejemplo de estos lo constituye la presencia y proliferacion de palomas ferales
(Columba livia var. domestica) en zonas urbanos, cuya interaccion con los seres humanos ha
supuesto una fuente potencial de infecciones importantes en la salud publica. Las palomas,
adaptandose notablemente a los habitats urbanos, generan deterioro de estructuras
arquitectonicas, contaminacion y malos olores. Frente a estos hechos, diferentes gobiernos
locales han instaurado medidas con el objetivo de reducir las poblaciones de palomas en las
ciudades, aunque, como se ha documentado, estas medidas a menudo resultan ineficaces a
largo plazo, dado que las colonias se recuperan rapidamente (Aguilar et al. 2022, Farfan et al.
2019). En los ultimos afios, se ha observado que las palomas pueden ser portadoras de
patdégenos multirresistentes, lo que aumenta la complejidad y la preocupacion sobre las
implicancias sanitarias en areas urbanas (Chrobak-Chmiel et al., 2021). La gestion de
enfermedades bacterianas, virales y parasitarias en palomas requiere una atencion intensiva,
tanto a nivel de la general como del individuo. La conformidad con medidas sanitarias
rigurosas puede ser crucial para prevenir la propagacion de enfermedades infecciosas en las
poblaciones de palomas y, por ende, en la comunidad humana circundante (Santos et al.,
2020).

Sumado a lo anterior, se ha identificado a las palomas urbanas ferales como una
fuente de contaminacion aérea y del agua con esporas de Enterocytozoon bieneusi, lo que
resalta la importancia de una gestion eficaz de estas poblaciones aviares para preservar la

salud publica y prevenir brotes de enfermedades asociadas (Graczyk et al., 2007).

En este contexto, el objetivo general de este estudio es analizar el impacto en salud
publica de los problemas de causados por las palomas (Columba livia) con relacion al
saneamiento en localizaciones urbanos de Colombia y también a nivel internacional. A través
de una exploracion rigurosa del estado actual y las principales problematicas sanitarias
derivadas de la presencia de palomas en areas urbanas seleccionadas de Colombia y otras

regiones del mundo, asi como la investigacion de la relacion entre los problemas de



saneamiento vinculados a las palomas y los efectos sobre la salud publica en estas
comunidades urbanas, se pretende aportar un conocimiento profundo que permita evaluar y
proponer estrategias de gestion y saneamiento basadas en mejores practicas y lecciones

aprendidas de otros contextos urbanos a nivel mundial.

3.1 Objetivo General:

Analizar el impacto en la salud pablica de los desafios de saneamiento asociados a la
presencia de palomas (Columba livia) en areas urbanas, considerando contextos nacionales e

internacionales.

3.2 Objetivos Especificos:

e Describir la situacion actual y las principales problematicas sanitarias asociadas a la
presencia de palomas en areas urbanas seleccionadas de Colombia y de otras regiones

del mundo.

e Investigar la relacion entre los problemas de saneamiento vinculados a las palomas y
los efectos sobre la salud publica en las comunidades urbanas seleccionadas,
contrastando las similitudes y diferencias entre regiones.

e Comparar estrategias de gestién y saneamiento para las palomas basadas en mejores
practicas y lecciones aprendidas de otros contextos urbanos en Colombia y a nivel
global.

4  Marco referencial

4.1 Marco tedrico

4.1.1 Antecedentes de los problemas de saneamiento en areas urbanas

La urbanizacion mundial y condiciones de vida en zonas urbanas pueden dar lugar a
diferentes desafios sanitarios. Segun Satterthwaite (1993) los problemas comunes de estos
entornos incluyen viviendas deficientes, hacinamiento, polucion del aire, agua insuficiente o
contaminada, saneamiento inadecuado y servicios de disposicion de residuos solidos,
enfermedades transmitidas por vectores, desechos industriales, trafico vehicular incrementado

y estrés asociado con la pobreza. En concreto, las instalaciones deficientes para la



preparacion y almacenamiento de alimentos, y la higiene inadecuada contribuyen a la mala

salud inducida por agentes patogenos bioldgicos.

De acuerdo con Teffo et al (2021) las areas urbanas en paises en con alta
industrializacion enfrentan diversos desafios particulares, debido a que la mayoria de las
viviendas estan servidas por sistemas de saneamiento in situ como fosas sépticas y bafios no
conectados a alcantarillados. Los lodos fecales recogidos de estos sistemas suelen descargarse
sin tratamiento en el entorno urbano y periurbano, lo que representa grandes riesgos para los

recursos hidricos y la salud publica.

Las instalaciones deficientes para la preparacion y almacenamiento de alimentos,
junto con la higiene inadecuada, son factores criticos que contribuyen a una serie de
problemas de salud en los seres humanos, inducidos por agentes patdégenos bioldgicos cuyos
vectores son las palomas. Estas condiciones facilitan la proliferacién de bacterias, virus y
paréasitos, que son responsables de enfermedades como la salmonelosis, la listeriosis y la
gastroenteritis. La exposicidn a alimentos mal conservados o preparados en condiciones
insalubres puede resultar en infecciones agudas, manifestandose en sintomas como vomitos,
diarrea, fiebre y dolor abdominal. Ademas, algunas de estas enfermedades pueden tener
complicaciones a largo plazo, como deshidratacion severa, trastornos digestivos cronicos e
incluso problemas de salud méas graves como el sindrome urémico hemolitico (Méndez-
Mancera & Medina, 2023).

4.1.2 Impacto de las palomas en la salud pablica y saneamiento urbano:

Las palomas urbanas son reconocidas como un problema tanto en la salud publica
como en el saneamiento urbano. Estas pueden llevar a varios problemas, incluyendo dafios en
la propiedad y riesgos para la salud humana. Su nimero ha aumentado, lo que ha llevado a
dafios en el mobiliario urbano. Algunas politicas pablicas pueden afectar la salud de las
palomas y, por ende, la salud humana, como la provision de palomares publicos que pueden
mejorar el estado sanitario de estas aves al proporcionarles sitios de anidacion mas higiénicos

y mejor alimento (Skandrani et al., 2018).

Estas aves pueden causar dafio extenso a la propiedad y representan una fuente de
riesgo de salud publica y enfermedad. Se sabe que las palomas son cominmente envenenadas
con toxicantes no selectivos como una medida de control, lo que destaca los desafios

asociados con su gestion en entornos urbanos (Ferreira et al., 2018).



Ademas, los problemas relacionados con la presencia de palomas resultan en pérdidas
economicas y problemas de salud para los humanos. Las palomas pueden ser portadoras de
diversas enfermedades que pueden ser transmitidas a los humanos. Algunas de estas
enfermedades incluyen fiebre, diarreas, nauseas, vomitos, dolores abdominales y alergias.
Tambien se ha encontrado que las palomas son portadoras de alrededor de 50 parasitos como
garrapatas, piojos, &caros o sarna. Los excrementos de las palomas pueden causar mas de 40
enfermedades diferentes, lo que subraya la importancia de la gestion de su poblacion en
entornos urbanos (Teffo et al. 2021).

4.2 Marco historico

4.2.1 Evolucion de la probleméatica de las palomas en contextos urbanos

La evolucion de la problemética de las palomas en zonas urbanos ha estado marcada
por la expansién urbana, lo que ha proporcionado un habitat para las palomas y otras especies
de fauna urbana (Teffo et al., 2021) . A lo largo de la historia, la representacion de las
palomas ha variado en diferentes contextos culturales y legales, como lo evidencia una
revision de textos antiguos realizada en Francia que abarca aspectos religiosos, legales,
econdmicos, administrativos, literarios y militares, asi como tratados de zoologia, agricultura,

medicina y cocina (Skandrani et al., 2014).

4.2.2 Historia de las intervenciones de saneamiento y gestion de palomas

Las intervenciones de saneamiento y gestién de palomas han variado a lo largo del
tiempo y entre diferentes regiones. Por ejemplo, en Hungria se han comparado técnicas como
trampas, cetreria y redes de niebla para el control de palomas en sitios industriales urbanos
(Aguilar et al., 2022). Otro enfoque ha sido la creacion de palomares publicos para limitar la
tasa de eclosion mediante la eliminacién de huevos. Ademas, se han propuesto métodos de
control poblacional como el uso de anticonceptivos para reducir la abundancia de palomas en

areas urbanas con alta densidad de edificios (Farfan et al., 2019).

4.2.3 Trayectoria de las politicas de salud publica frente a fauna urbana

Las politicas de salud publica frente a fauna urbana como las palomas han
evolucionado con el tiempo, reflejando la creciente comprension de los desafios y riesgos
asociados. Por ejemplo, algunas politicas publicas pueden afectar la salud de las palomas y,

por ende, la salud humana, como la provision de palomares publicos que pueden mejorar el



estado sanitario de estas aves al proporcionarles sitios de anidacion mas higiénicos y mejor
alimento (Skandrani et al., 2018). También se ha resaltado la importancia de la participacion
publica en la conservacion y la coexistencia entre humanos y fauna urbana (Capoccia et al.,
2018).

5 Metodologia

La metodologia se enfoca en un analisis cualitativo, esencial para investigar la influencia de
Columba livia en la salud publica y saneamiento urbano. Este enfoque permitira una
comprension detallada de las dindmicas y respuestas especificas a los desafios planteados por
las palomas en diferentes contextos urbanos, tanto a nivel nacional como internacional,

facilitando asi la identificacion de practicas Optimas y lecciones aprendidas.

5.1 Busqueday Seleccion de Fuentes de Informacion:

e Fuentes de Informacion: Analisis de fuentes secundarias, utilizando bases de datos
como PubMed, Scopus, Web of Science, Google Académico, entre otras bases de

datos relevantes en el campo de la salud pablica y saneamiento urbano.

5.2 Términos de Busqueda y Operadores Booleanos:

e Términos de Busqueda: Palomas, Columba livia, Saneamiento urbano, Salud

publica, Estrategias de gestion y saneamiento
e Operadores Booleanos:
e AND
e OR

e NOT

5.3 Criterios de Inclusién y Exclusion:

5.3.1 Inclusion:

e Tipo de estudio: Se incluiran estudios observacionales, estudios de caso-

control, estudios de cohortes y revisiones anteriores.



e Estudios que se centren en el impacto de las palomas en la salud publica y el

saneamiento urbano en contextos urbanos de Colombia y/o internacional.

e Articulos que presenten estrategias de gestion y saneamiento para palomas en

contextos urbanos.
e Antiguedad: Articulos publicados entre 2013 y 2023
e Idioma: inglés y espariol
5.3.2 Exclusion:
e Articulos publicados fuera del periodo de revision (2013-2023).

e Estudios que no se centren en la problematica de las palomas o que no aborden

el impacto en la salud publica y el saneamiento urbano.

e Estudios que no sean accesibles en texto completo.

5.4 Andlisis de Datos:

e Extraccion y categorizacion de datos relevantes de los estudios seleccionados como:
e Localizacion geografica del estudio.
e Impacto en la salud publica.
e Problemas de saneamiento asociados.

o Estrategias de gestion y saneamiento propuestas o implementadas.

5.5 Evaluacion de la Calidad de los Articulos:

e Evaluacion de la calidad y relevancia de los articulos utilizando criterios estandar

como:
e Rigor metodoldgico.
e Claridad en la presentacion de resultados.
e Pertinencia y actualidad del tema.

e Contribucidn al conocimiento existente sobre la problematica.
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6 Resultados

6.1 Evaluacion del Impacto de las Palomas en la Salud Publica y el Saneamiento

Urbano

6.1.1 Distribucion y Densidad de Palomas en Areas Urbanas de Colombia

En la evaluacion del impacto de las palomas en la salud publica y el saneamiento
urbano, es crucial considerar su distribucion y densidad en areas urbanas. La investigacion en
otras regiones sugiere que factores como la cobertura de edificios altos, la disponibilidad de
recursos alimenticios, la proximidad a centros urbanos y la presencia de espacios verdes
influyen en la densidad de palomas. Estos hallazgos son fundamentales para entender como
las practicas urbanas y el comportamiento humano afectan la poblacion de palomas, lo que a

su vez incide en la salud publica y el saneamiento en ciudades como las de Colombia.

El estudio realizado en el Antiguo Mercado Publico de Sincelejo, Sucre, Colombia,
proporciona un andlisis detallado de la densidad y distribucién de la paloma doméstica
(Columba livia var domestica) en esta area urbana especifica. Se encontré que la densidad de
las palomas era significativamente alta, alcanzando unos 200 individuos por hectarea, una
cifra que supera los niveles considerados dafinos para las poblaciones urbanas de palomas.
Este hallazgo resalta la importancia de realizar mas investigaciones sobre la poblacion de
palomas en ambientes urbanos y desarrollar planes de gestion adecuados para mitigar
posibles problemas zoonéticos y de salud publica. Ademas, se observé que, a pesar de los
altos niveles de ruido en el mercado, este no parecia afectar negativamente a las palomas,

indicando su capacidad de adaptacion en entornos urbanos (Sanchez et al., 2015).

6.2 Analisis de Problematicas Sanitarias Asociadas a las Palomas

6.2.1 Identificacion de Enfermedades Zoondticas Transmitidas por Palomas

Las enfermedades transmitidas por palomas a humanos comprenden una variedad de
afecciones, cada una con caracteristicas y vias de transmision especificas. Aqui se presenta
una lista consolidada que incluye enfermedades mencionadas en estudios recientes y otras

conocidas por su asociacion con palomas:

1. Psitacosis (Ornitosis o Fiebre de los Loros): Causada por la bacteria Chlamydia

psittaci, se transmite principalmente por inhalacion de polvo contaminado con heces
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secas de aves, incluyendo palomas. Los sintomas en humanos pueden incluir fiebre,
dolor de cabeza, escalofrios y, en algunos casos, neumonia. Estudios han demostrado
la presencia de esta bacteria en poblaciones de palomas. La prevalencia de Chlamydia
psittaci en palomas y sus implicaciones para la salud pablica han sido el foco de
varios estudios recientes, subrayando la importancia de este tema en diversas regiones
de Europa y especificamente en Polonia. Ademas, el estudio realizado en Polonia
explora més a fondo la prevalencia de esta bacteria en las palomas y su relacién con la
incidencia del circovirus de palomas. Este analisis especifico pone de manifiesto la
importancia de llevar a cabo un monitoreo continuo de estas infecciones, destacando

su relevancia en la prevencion de riesgos para la salud humana (Stenzel et al., 2014).

3. Criptococosis: Esta enfermedad es causada por el hongo Cryptococcus neoformans,
hallado en suelos y heces acumuladas de palomas. Afecta principalmente los
pulmones y el sistema nervioso central, pudiendo causar meningitis. La infeccién se

produce por la inhalacion de esporas del hongo (Contreras et al., 2016).

4. Histoplasmosis: Causada por el hongo Histoplasma capsulatum, que crece en suelos
enriquecidos con excrementos de aves, incluyendo los de palomas. La infeccién

ocurre al inhalar esporas y puede manifestarse con sintomas pulmonares.

5. Salmonelosis: Las palomas pueden ser portadoras de la bacteria Salmonella, y la
transmision a humanos puede ocurrir a través del contacto con heces de paloma. Los
sintomas incluyen problemas gastrointestinales como diarrea, fiebre y colicos
abdominales. Aunque un estudio sugiere que la transmision de Salmonella a través de
palomas es menos probable, no se puede descartar completamente el riesgo
especialmente en casos donde las palomas cohabitan cerca de espacios con humanos
(Contreras et al., 2016).

6. Paramixovirus Tipo 1 de Palomas: Se ha documentado un caso de infeccion
zoonotica con paramixovirus tipo 1 de palomas, que resulté en neumonia fatal en un
paciente humano. Este hallazgo es especialmente relevante ya que demuestra la
capacidad de ciertos virus de palomas para infectar a seres humanos, planteando un
riesgo significativo, sobre todo para individuos con sistemas inmunoldgicos

comprometidos (Kuiken et al., 2018).

Estas enfermedades ilustran la importancia de la vigilancia y el control de las

poblaciones de palomas en areas urbanas y rurales para prevenir riesgos para la salud
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humana. La coexistencia cercana con palomas, especialmente en entornos donde las aves
pueden acumularse o entrar en contacto directo con humanos, requiere precauciones

adecuadas y conciencia sobre las posibles enfermedades que pueden transmitir.

En cuanto a las estadisticas de incidencia en poblaciones humanas, estas varian segun
la region y el acceso a medidas de control sanitario. La incidencia de estas enfermedades
también depende de la proximidad de las personas a poblaciones de palomas y a su higiene.
Las enfermedades zoonoticas transmitidas por palomas son mas comunes en areas urbanas

donde hay una alta densidad de estas aves y menos medidas de control de plagas.

6.2.2 Impacto de las Palomas en la Contaminacion Ambiental

El impacto de las palomas en la contaminacion ambiental es un tema importante, ya
gue estas aves son comunes en muchos entornos urbanos y pueden contribuir de diversas
maneras a la contaminacion. A continuacion, se presenta un resumen del impacto de las
palomas en la contaminacién ambiental, incluyendo estudios de casos y analisis de su

influencia en la calidad del agua y del aire:

6.2.3 Estudio de Casos de Contaminacion Relacionada con Palomas

La presencia de palomas en entornos urbanos y sus implicaciones tanto en estructuras
histéricas como en la salud publica son temas de creciente interés y preocupacion. Uno de los
efectos méas notorios de las palomas en las ciudades es el dafio que causan a edificios y
monumentos historicos. Sus excrementos, de naturaleza acida, pueden erosionar materiales
de construccidn, un problema particularmente visible en ciudades con gran poblacion de estas
aves, como Venecia 0 Roma. En estas ciudades, se han documentado casos donde las estatuas
y edificaciones histéricas han sufrido dafios considerables debido a la acumulacién de

excrementos de palomas.

Otra preocupacién significativa es la contaminacion de alimentos. En areas urbanas,
las palomas a menudo se alimentan de residuos de comida y pueden convertirse en vectores
de contaminacion para las fuentes de alimentos, especialmente en espacios al aire libre y en
procesos de produccién y almacenamiento de alimentos. Esta situacion representa un riesgo
para la salud humana, ya que puede facilitar la transmision de enfermedades (Pérez-Sancho et
al., 2020). Ademas, los espacios de recreacion urbana, como parques y plazas, también se ven
afectados por la presencia de palomas. La acumulacion de excrementos en estas areas no solo

es un problema estético, sino que también representa un riesgo sanitario. Estos espacios son
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lugares donde la gente, incluidos nifios y mascotas, pasan tiempo al aire libre, y la presencia
de excrementos de palomas puede convertirlos en focos potenciales de enfermedades
(Ghaderi et al., 2019).

6.2.4 Analisis de la Influencia de las Palomas en la Calidad del Agua y del Aire

Calidad del Agua

La contaminacion de cuerpos de agua por excrementos de palomas es un tema de interés
creciente en el ambito de la salud publica y el medio ambiente. Estos excrementos pueden
aportar nutrientes a lagos y rios, lo que lleva a la eutrofizacion y al crecimiento excesivo de
algas. Este proceso puede alterar el equilibrio ecoldgico y la calidad del agua, afectando tanto

a la flora y fauna acuéticas como a la salud humana.

Un estudio realizado por Gwiazda et al. (2014) examino como los nutrientes y
patdgenos presentes en los excrementos de aves, incluyendo las palomas, afectan a los
ecosistemas acuaticos. El articulo destaca que los excrementos de aves son una fuente
significativa de nitrogeno y fosforo, que pueden contribuir a la eutrofizacion. Ademas, los
excrementos pueden contener bacterias patdgenas y parasitos que representan un riesgo para
la salud de los ecosistemas y posiblemente para la salud humana, especialmente en areas de
recreacion acuatica. Grogan et al. (2023) aborda el impacto especifico de las poblaciones de
palomas urbanas en la calidad del agua. Este estudio subraya que, en las areas urbanas, donde
las poblaciones de palomas son densas, el efecto acumulativo de sus excrementos en cuerpos
de agua cercanos puede ser considerable. El estudio sugiere la necesidad de un monitoreo
regular de la calidad del agua en areas urbanas para prevenir posibles riesgos para la salud

publica y el medio ambiente.

Finalmente, Isaksson (2018) examina la relacion entre el exceso de nutrientes
procedentes de los excrementos de palomas y la proliferacion de algas en lagos urbanos. Este
estudio detalla cémo el aumento de nutrientes puede conducir a floraciones de algas nocivas,
lo que puede tener consecuencias negativas para la biodiversidad acudtica, la recreacion
acudtica y la calidad del agua potable. Estos estudios colectivamente subrayan la importancia
de controlar las poblaciones de palomas en areas urbanas y de implementar estrategias
efectivas de manejo de residuos para proteger la calidad del agua y la salud de los

ecosistemas acuaticos.

Calidad del Aire:
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La contaminacidn del aire por particulas en suspension provenientes de excrementos
de palomas secos es una preocupacion significativa, especialmente en entornos urbanos
densamente poblados. Las investigaciones indican que estas particulas pueden tener un
impacto considerable en la calidad del aire y en la salud respiratoria de las personas.

Los estudios han mostrado que las heces de palomas, al secarse, se descomponen en
particulas finas que pueden dispersarse en el aire. Estas particulas no solo contienen materia
organica, sino también microorganismos potencialmente patdgenos, incluyendo bacterias y
hongos. Por ejemplo, se ha identificado la presencia de especies de Candida en los
excrementos de palomas, las cuales pueden expresar factores de virulencia y mostrar
resistencia a los antifangicos. Esto plantea una preocupacién adicional, especialmente en
hospitales y otras areas donde las personas inmunocomprometidas pueden estar en riesgo
(Pinto et al., 2019).

Ademas, se ha investigado como diferentes materiales utilizados en los palomares
pueden influir en la cantidad y el tipo de particulas en el aire. Algunos materiales pueden
aumentar la cantidad de particulas respirables y de antigenos, lo que sugiere que la
interaccion entre los excrementos de palomas y estos materiales puede tener un impacto

considerable en la calidad del aire interior.

Estas investigaciones subrayan la importancia de tomar medidas para controlar la
dispersion de estas particulas, especialmente en areas urbanas donde la densidad de palomas
puede ser alta. Las medidas pueden incluir la limpieza regular de los lugares donde las
palomas se congregan y la implementacidn de estrategias para reducir su numero en areas
urbanas. Ademas, se resalta la necesidad de monitorear la calidad del aire en estos entornos

para prevenir posibles riesgos para la salud humana (Madsen et al., 2022).

6.3 Relacion entre Problemas de Saneamiento y Efectos en la Salud Publica

6.3.1  Desafios en el Control de Plagas:

El control efectivo de las poblaciones de palomas en entornos urbanos es un desafio
significativo debido a su adaptabilidad y la interaccion compleja con los ecosistemas urbanos.
Un estudio realizado en Hungria exploro la eficacia de diferentes métodos de control de
palomas en areas industriales urbanas, incluyendo la captura, la cetreria y el uso de redes. Se
encontré que mientras la cetreria y la captura tienen una eficacia similar, el uso de redes

resulto ser el método més efectivo para la eliminacion directa de palomas (Teffo et al., 2021).
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Adicionalmente, un enfoque interesante es la reduccion de la disponibilidad de
alimentos. Un estudio en Barcelona investigo el efecto de la educacion publica en la
abundancia y composicion de la poblacion de palomas. La reduccion de alimentos ofrecidos
por las personas llevo a una disminucion del 40% en la densidad de palomas en los distritos
experimentales, demostrando asi la eficacia de la informacion publica en la gestion de estas
poblaciones (Senar et al., 2016). Por otro lado, la modelizacion matematica ha sido utilizada
para evaluar estrategias de gestion de las poblaciones de palomas urbanas. Un estudio destaco
la importancia de la teoria de la viabilidad matematica, que proporciona un marco para
estudiar la compatibilidad entre la dindmica de la poblacion de palomas y las restricciones del
entorno. Este enfoque ayuda a comprender cuando y como es posible regular la poblacién de

palomas respetando las limitaciones socioecoldgicas (Haidar et al., 2017).

6.3.2 Factores Contribuyentes y Diferencias Regionales

La gestion de las poblaciones de palomas en entornos urbanos y su impacto en la
salud publica varia significativamente en funcion de varios factores, incluyendo la densidad
poblacional, la urbanizacion, los recursos de saneamiento, el clima, la geografia y las
précticas culturales comunitarias. En areas con alta densidad poblacional y urbanizacion
intensiva, los desafios relacionados con la gestion de palomas y su impacto en la salud
publica tienden a ser mas significativos. La concentracion de personas y edificaciones ofrece
un habitat ideal para las palomas, con abundantes fuentes de alimento y sitios para anidar, lo
que puede llevar a un aumento en la poblacion de palomas y, por ende, en los riesgos

asociados a su presencia (Kaminski et al., 2022).

La disponibilidad de recursos y la eficacia de las politicas de saneamiento urbano
también influyen en la gestion de estas poblaciones. Las ciudades con sistemas de
saneamiento mas avanzados y mejor financiados pueden tener una mayor capacidad para
implementar estrategias efectivas de control de palomas y reducir los problemas relacionados
con su contaminacion. Un analisis de las politicas de saneamiento urbano y su impacto en la

salud publica puede ofrecer una perspectiva importante sobre este tema.

Ademas, el clima y la geografia juegan un papel importante. En climas mas célidos y
himedos, por ejemplo, ciertas enfermedades transmitidas por palomas pueden propagarse
mas facilmente, lo que aumenta los desafios de salud publica en esas regiones. La
investigacion sobre la ecologia de las enfermedades infecciosas en diferentes climas y

regiones geogréaficas puede arrojar luz sobre este aspecto (Senar et al., 2016).
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Por ultimo, las actitudes culturales hacia las palomas y las practicas comunitarias
varian significativamente entre diferentes regiones. En algunas culturas, las palomas son
alimentadas y protegidas, lo que puede contribuir al crecimiento de sus poblaciones y, por lo
tanto, a un mayor impacto en la salud pablica y el medio ambiente. La gestion de las
poblaciones de palomas en entornos urbanos es compleja y multifacética, requiriendo
enfoques personalizados que consideren los factores especificos de cada area urbana. La
colaboracion entre autoridades de salud publica, urbanistas y la comunidad es esencial para
desarrollar e implementar estrategias efectivas de manejo y control (Baker et al., 2020).

6.4 Evaluacion y Comparacion de Estrategias de Gestion y Saneamiento

6.4.1 Estrategias de manejo de poblaciones de palomas en Colombia

La gestion de las poblaciones de palomas en Colombia y en general en entornos
urbanos implica una variedad de estrategias y politicas publicas. Estas estrategias estan
disefiadas para manejar de manera efectiva las poblaciones de palomas, especialmente en
areas donde su presencia puede provocar problemas sanitarios y de saneamiento (Redondo et
al., 2018). La revisién de los métodos actuales de manejo de palomas en Colombia, su
eficacia y el impacto de las politicas publicas relacionadas, revela un enfoque multifacético:

1. Control de Poblaciones:

e Trampasy Redes: El empleo de trampas y redes para capturar palomas en

lugares especificos, aunque este método requiere un manejo constante y ético.
2. Modificacion de Héabitats:

o Barreras Fisicas: La instalacion de puas, redes o superficies resbaladizas en
edificios y monumentos para prevenir el anidamiento y el reposo de las

palomas.

o Reduccidn de Fuentes de Alimento: Implementar medidas para evitar la
alimentacion de palomas en lugares publicos, lo cual puede incluir campafas

de concientizacion y sanciones.

3. Educacion y Concienciacion Publica: Campafias para educar a la poblacion sobre
los riesgos de alimentar a las palomas y las mejores précticas para evitar atraerlas a

areas residenciales y publicas.
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Ademas de estas estrategias, existen métodos de control especificos que incluyen la
eliminacion de fuentes de agua y alimento, y reparaciones estructurales como la de ventanas
rotas. La planeacion cuidadosa y la integracion de varias estrategias son fundamentales. Estas
incluyen la caracterizacion de las aves y su ambiente, asi como el saneamiento para resolver
problemas de sobrepoblacién. Entre los métodos tradicionales se encuentran la captura con
trampa y cebo, y redes de captura. Los métodos quimicos abarcan el uso de estupefacientes,
anticonceptivos, repelentes y sustancias que debilitan la cascara del huevo. Los métodos
fisicos incluyen artefactos que asustan o impiden que las palomas se posen en lugares
especificos (Tafur, 2014).

6.4.2 Comparacion de enfoques de manejo de poblaciones de palomas en diferentes

paises

El control de la poblacion de palomas en diversas partes del mundo muestra un
abanico de estrategias y enfoques, reflejando tanto diferencias culturales como necesidades
ambientales especificas, y esto se evidencia en los estudios cientificos revisados. En Estados
Unidos, se han probado métodos como el atrapamiento, la cetreria y el uso de redes para
remover palomas en areas industriales urbanas. Un estudio realizado en Hungria, que puede
proporcionar perspectivas Utiles para el contexto de EE.UU., encontré que la red de niebla
puede ser el método mas efectivo para la eliminacién directa de palomas, mientras que la
trampa es un método mas sencillo, pero menos eficiente. La cetreria, aunque es la menos
eficiente en la captura de palomas, puede tener el efecto de ahuyentarlas durante un corto
tiempo. En el Reino Unido, se han adoptado enfoques similares, y el estudio de Hungria
podria proporcionar conocimientos relevantes. Ademas, algunas ciudades han optado por la
creacion de palomares controlados, con el objetivo de gestionar y reducir éticamente la
reproduccion de palomas (Manns et al., 2021).

Los Paises Bajos han adoptado enfoques innovadores como palomares donde las
palomas pueden anidar de forma segura, y sus huevos son reemplazados por huevos falsos
para controlar la poblacion. En la India, el manejo de las palomas se ve influenciado por la
percepcidn cultural de estas aves como sagradas. A pesar de ello, en areas donde las palomas
generan problemas significativos, también se han implementado medidas de control de
poblacién. En Australia, se han implementado regulaciones estrictas respecto a la
alimentacion de palomas en espacios publicos. Ademas de estas restricciones, se utilizan

barreras fisicas y otras técnicas de manejo de aves para mantener la poblacién de palomas
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bajo control. Un estudio realizado en Barcelona mostro que la educacion pablica para reducir
la disponibilidad de alimento puede ser un metodo efectivo para controlar la abundancia de
palomas. Durante el estudio, la densidad de palomas ferales se redujo en un 40% en los
distritos experimentales, destacando la importancia de las operaciones de control y la

informacion pablica en la gestion de poblaciones de palomas (Senar et al., 2016).

Ademaés, una investigacion sobre la vasectomia endoscépica de palomas macho como
método de control de poblacion revel6 que este procedimiento podria ser una herramienta
prometedora, especialmente en combinacion con otros métodos como los palomares. El
estudio realizado en Berna encontrd que la tasa de fertilizacion en las casas de palomas con
machos vasectomizados era significativamente menor en comparacion con una casa de
control. Cada uno de estos enfoques refleja una respuesta tnica a los desafios presentados por
la coexistencia de humanos y palomas en entornos urbanos, demostrando que la gestion
efectiva de las poblaciones de palomas a menudo requiere una combinacién de técnicas y un

enfoque adaptado a las condiciones locales y culturales (Heiderich et al., 2015).

6.5 Propuestas para Implementar Lecciones Aprendidas en Colombia y Otros

Contextos

El manejo efectivo de las poblaciones de palomas en areas urbanas requiere un
enfoque multifacético que combine la implementacién de palomares controlados, campafias
de concienciacion publica, colaboracion multisectorial, monitoreo y evaluacion continua,
adaptacion local y flexibilidad, y la promocion de la ética y el bienestar animal. La
implementacidn de palomares controlados en areas urbanas ofrece un habitat seguro para las
palomas, permitiendo al mismo tiempo controlar su reproduccion de manera ética. Este
enfoque, al evitar el dafio a las aves, es una estrategia respetuosa con el bienestar animal. Sin
embargo, un estudio realizado en Barcelona por Senar et al. (2020) sobre el uso de nicarbazin
como contraceptivo mostrd que este método no tuvo efecto significativo en el tamafio de la
poblacién de palomas, sugiriendo la necesidad de otras alternativas para el control de las

palomas en areas urbanas grandes.

Las campafias de concienciacion publica son cruciales para informar sobre los riesgos
asociados con alimentar a las palomas y promover practicas mas sostenibles de convivencia
urbana con la fauna. Un estudio en Barcelona demostro que reducir la disponibilidad de
alimentos a traves de la educacion publica puede ser una forma efectiva de controlar la

poblacién de palomas.
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La colaboracion multisectorial entre gobiernos locales, organizaciones de bienestar
animal, expertos en salud publica y la comunidad es esencial para desarrollar e implementar
estrategias de manejo efectivas. Esta colaboracion permite combinar conocimientos y
recursos, y garantizar que las estrategias adoptadas sean integralmente beneficiosas y
sostenibles. EI monitoreo y la evaluacion continua son fundamentales para adaptar las
estrategias a las necesidades y desafios locales especificos. A través de la recopilacion y el
andlisis de datos, se pueden realizar ajustes oportunos para mejorar la efectividad de las
medidas implementadas (Marlier, 2022).

La adaptacion local y la flexibilidad son claves para asegurar que las estrategias sean
apropiadas para las particularidades de cada region, teniendo en cuenta aspectos culturales,
econdmicos y ambientales. Cada comunidad puede enfrentar desafios Gnicos que requieren
soluciones personalizadas. Es esencial promover la ética y el bienestar animal en todas las
estrategias de manejo. Esto no solo incluye evitar dafios a las palomas, sino también
considerar el impacto de las acciones de manejo en otros animales urbanos. EI manejo
efectivo de las poblaciones de palomas en entornos urbanos requiere un enfoque equilibrado
y multifacético que priorice tanto el bienestar animal como las necesidades de las

comunidades humanas (Wannaratana et al., 2022).

7 Discusion

El estudio de las palomas en entornos urbanos y su impacto en la salud publica y el
medio ambiente es un tema de creciente interés. La investigacion ha revelado varios aspectos

significativos que merecen ser discutidos.

En primer lugar, la gestion de la poblacion de palomas en areas urbanas representa un
desafio considerable. Un estudio realizado en Hungria evalud la eficiencia de diferentes
métodos de control de palomas en zonas industriales urbanas. Esta investigacion compar6
técnicas como la captura, la cetreria y el uso de redes, encontrando que la red de niebla puede
ser el método mas eficaz para la eliminacion directa de palomas, mientras que la captura y la
cetreria presentaron una eficacia similar, aunque menor. Este estudio subraya la necesidad de
un enfoque combinado para el control efectivo de las palomas en entornos urbanos (Teffo et
al., 2021).

En segundo lugar, las palomas urbanas pueden ser un reservorio de agentes

infecciosos con implicaciones para la salud publica. Por ejemplo, se ha identificado la
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presencia de cepas diarreicas de Escherichia coli en palomas urbanas en Brasil, lo que
sugiere que estas aves podrian contribuir a la propagacion de agentes infecciosos resistentes a
multiples medicamentos (Silva et al., 2009). Ademas, las palomas urbanas se han identificado
como un reservorio importante de Chlamydia psittaci, el agente de la psitacosis en humanos.
Este hallazgo resalta el potencial zoonético de las palomas y la importancia de monitorear

estas enfermedades para la salud publica (Mattmann et al., 2019).

Otro aspecto preocupante es la posibilidad de que las palomas urbanas contribuyan a
la contaminacion ambiental. Un estudio destacé la presencia de esporas de Enterocytozoon
bieneusi en palomas urbanas, lo cual puede representar un riesgo para la salud humana a

través de la contaminacion del aire y del agua.

La presencia de palomas en entornos urbanos tiene multiples implicaciones para la
salud publica y el medio ambiente. La gestion efectiva de sus poblaciones, la vigilancia de
enfermedades zoondticas y la comprension de su impacto en la contaminacién son
fundamentales para abordar los desafios que estas aves presentan en las ciudades (Ebani et
al., 2021).

8 Conclusiones

La evaluacion y comparacion del impacto de las palomas en la salud publica y los
desafios de saneamiento en areas urbanas, tanto en Colombia como en otros contextos
internacionales, han proporcionado enfoques de gestion importantes. La densidad y
distribucion de las palomas en entornos urbanos, influenciadas por la urbanizacion y las
practicas humanas, tienen consecuencias directas en la salud publica y el saneamiento. En el
caso de Sincelejo, Colombia, se ha observado una alta densidad de palomas, superando los
niveles considerados dafinos, lo que subraya la necesidad de investigaciones adicionales y de

planes de gestién adecuados para mitigar posibles problemas zoonoéticos y de salud publica.

Las palomas urbanas son vectores conocidos de enfermedades zoon6ticas como la
psitacosis, criptococosis, histoplasmosis y salmonelosis. Estas enfermedades varian en sus
modos de transmision y sintomas, lo que resalta la importancia de la vigilancia y el control de
las poblaciones de palomas para prevenir riesgos para la salud humana. Ademas, la
coexistencia cercana de palomas y humanos en entornos urbanos requiere precauciones y

conciencia sobre las enfermedades que pueden transmitir.
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La contaminacidn ambiental es otro aspecto preocupante asociado a las palomas.
Estas aves afectan la calidad del agua y del aire en areas urbanas, lo que puede tener
consecuencias negativas para la salud humana. Por lo tanto, es crucial controlar las
poblaciones de palomas y desarrollar estrategias efectivas de manejo de residuos para

proteger la calidad del agua y la salud de los ecosistemas acuaticos.

En cuanto a las estrategias de gestion y saneamiento, se observa una variedad de
enfoques adaptados a contextos locales y culturales especificos. En Colombia, se han
implementado estrategias como el uso de trampas, barreras fisicas y campafias de
concienciacion publica. A nivel internacional, se han adoptado précticas similares y otras
innovadoras como palomares controlados y vasectomia endoscépica de palomas macho.
Estas estrategias reflejan la necesidad de un enfoque personalizado y multifacético para la
gestion de palomas, considerando tanto el bienestar animal como las necesidades de las

comunidades humanas.

Las lecciones aprendidas sugieren la necesidad de estrategias integradas que
combinen control de poblaciones, concienciacion publica, colaboracion multisectorial, y
adaptacion local. La promocién de la ética y el bienestar animal es fundamental en todas las
estrategias de manejo. El monitoreo y evaluacion continua son esenciales para adaptar las
estrategias a las necesidades y desafios locales especificos, asegurando que sean apropiadas y
efectivas. La gestion de las poblaciones de palomas en entornos urbanos y su impacto en la
salud publica y el saneamiento es una tarea compleja que requiere enfoques holisticos,
adaptados a las condiciones locales y con una consideracién ética hacia el bienestar animal.
La colaboracidn entre diferentes sectores y la adaptacion de estrategias basadas en las
mejores practicas internacionales son esenciales para abordar de manera efectiva estos

desafios.
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