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Factores que influyen en un correcto diagnostico de dermatitis alérgica por la picadura de

pulga en perros

Introduccion

El presente documento incluye recoleccion, organizacion y evaluacion de informacioén para
identificar los factores etioldgicos, patogénicos, epidemioldgicos de la dermatitis alérgica por
picadura de pulgas DAPP en perros, con el fin de entender los principales factores que influyen en
el correcto diagnodstico de la enfermedad. El conocer estos factores, permitira orientar de forma
adecuada el diagnodstico de esta afeccion la cual comunmente es confundida con otras patologias
dérmicas en caninos, lo que conlleva a un tratamiento poco efectivo.

En el documento se resalta la importancia de un acertado diagnodstico para establecer un
tratamiento integral en el animal y controlar los factores de riesgo de su ambiente, radica en
mejorar la calidad de vida del paciente. De igual manera el concepto “bienestar animal” es de gran
relevancia en el presente trabajo; como lo plantea Trejo (2019) quien menciona que es
responsabilidad del tenedor garantizar que todas las necesidades del animal estén cubiertas.

Sustentando lo anterior se puede mencionar la ley 1774 sancionada en Colombia en el afio 2016
la cual elevo la categoria de los animales al de seres sintientes' considerando el maltrato animal

como un delito sancionatorio de caracter policivo y judicial; conducta legal establecida en otros

' Los animales como seres sintientes no son cosas, recibiran especial proteccion contra el sufrimiento y
el dolor, en especial, el causado directa o indirectamente por los humanos, por lo cual en la Ley 1774 de
2016 se tipifican como punibles algunas conductas relacionadas con el maltrato a los animales
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paises como lo menciona Villafafie, Gomez, D. y Gémez, R (2020).

Para Lozano, Lopez, Zakzuk, y Garcia (2016) en relacion a diversos cambios socioculturales
sucedidos en los ultimos afios en paises hispanos, la integracion de mascotas al nticleo familiar,
siendo perros y gatos en su mayoria; conlleva a mencionar la importancia en el control de
patologias como la DAPP por el riego de propagacion de la enfermedad, asegurando de esta

manera la salud de los humanos sin alterar la interaccion con sus mascotas.

Objetivos

Objetivo general
e Identificar los factores que influyen en un correcto diagndstico de dermatitis alérgica
por picadura de pulga en perros segun lo reportado en articulos cientificos, reportes de

caso y literatura.

Objetivos especificos
e Determinar la importancia que tiene una correcta anamnesis y el uso de pruebas
complementarias para llegar a un diagndstico acertado.
e Analizar como el bienestar del animal se ve afectado cuando no es correctamente

diagnosticado y tratado por DAPP.
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Resumen

El lector encontrard en este documento, un proceso de construccion del conocimiento libre y
creativo con un fuerte componente de sistematicidad y organizacion de la informacion, la cual se
concreta en una formulacion de investigacion orientada en determinar factores que influyen en un
correcto diagnoéstico de dermatitis alérgica por la picadura de pulga en perros

Para cumplir con dicho propdsito la obra se estructura en varios apartados:

El primero contiene los aspectos basicos de partida, a ese respecto, se considera que muchas de
las fallas que se presentan en el diagndstico de dermatitis alérgica a la picadura de pulga en perros
de paises hispanos tienen su origen en el desconocimiento o confusién del procedimiento y en
consecuencia errando en la diagnosis y por ende equivocado tratamiento de la enfermedad.

A lo largo del trabajo, se presentaran conceptos fundamentales relacionados directamente con
el objeto de estudio, y para ello, se indaga en definiciones de reconocidos autores y tedricos
expertos en la materia. Lo anterior, con la intencion de precisar cuales son los factores que influyen
en un correcto diagndstico de dermatitis alérgica en la picadura de pulga en perros. Por ultimo,
agradezco al Doctor Rodrigo Forero Carrillo por sus constantes aportes en la construccion de esta

Revisidn Sistematica de Literatura.

Abstract

The reader will find in this document a process of construction of free and creative knowledge
with a strong component of systematicity and organization of information, which is specified in a
research formulation aimed at determining factors that influence a correct diagnosis of allergic
dermatitis. from flea bites in dogs

To fulfill this purpose, the work is structured into several sections:
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The first contains the basic starting points, in this regard, it is considered that many of the
failures that occur in the diagnosis of allergic dermatitis to flea bites in dogs from Hispanic
countries have their origin in ignorance or confusion of the procedure and consequently erring in
the diagnosis and therefore wrong treatment of the disease.

Throughout the work, fundamental concepts directly related to the object of study will be
presented, and for this, definitions of recognized authors and expert theorists in the field are
investigated. The foregoing, with the intention of specifying the factors that influence a correct
diagnosis of allergic dermatitis in flea bites in dogs. Finally, I thank Dr. Rodrigo Forero Carrillo

for his constant contributions in the construction of this Systematic Literature Review.

Marco de Referencia

La Dermatitis Alérgica por Picadura de Pulga (DAPP) es una enfermedad alérgica
dermatoldgica que se presenta con mucha frecuencia en la consulta veterinaria y su desarrollo esta
enmarcado por la vulnerabilidad que presenta el animal a la picadura de la pulga. (Ramirez, 2017)

Para Queralt (2011) la sensibilizacion a la picadura de pulga en el individuo va a depender de
la exposicion al parasito y también a la predisposicion genética. La saliva de la pulga contiene
fracciones proteicas antigénicas que pueden provocar en el perro una reaccion de hipersensibilidad
inmediata (tipo I) o reaccion de hipersensibilidad retardada (tipo IV). Para este autor también es
de suma importancia diferenciar la dermatitis a la picadura de pulga y la dermatitis alérgica a la
picadura de pulga. La primera es una simple reaccion que produce irritacion fisica en la dermis y
es directamente proporcional a la cantidad de parasitos que posea el animal, mientas que la DAAP
es un proceso alérgico, una reaccion exagerada por parte del sistema inmune del perro a algunas

sustancias de la saliva de la pulga, en este caso no hay relacion con la carga parasitaria que tenga
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el animal, una sola pulga en el animal puede desencadenar la respuesta de hipersensibilidad.

Segun Miio (2018) en todas las dermopatias alérgicas el prurito puede variar de leve a intenso
y las lesiones se manifiestan en la region lumbosacra y perianal con lesiones papulocostrosas con
alopecia secundaria por autotraumatismo, infecciones secundarias, hiperpigmentacion,
liquenificacion y puede ocurrir infeccion por Dypilidium caninum.

Es importante conocer como se desarrolla la funciéon inmune en la piel del animal. Para Miller
et al., (2014) la piel es el 6rgano mas extenso y visible del cuerpo, constituye la principal barrera
anatomica y fisiologica entre el animal y el medio ambiente. La principal funcion de la piel es de
proteccion ya que act@ia contra distintos agentes mecdnicos, térmicos, eléctricos, quimicos y
microbianos; mediante respuesta tipo I, sensorial, termorreguladora, higiénica, metabdlica e
inmunolégica.

Tizard, (2018) advierte que los queratinocitos constituyen la primera linea defensiva de la
dermis, debido a que bajo la accidon de estimulos tienen la posibilidad de ser activados sintetizando
citocinas encargadas de coordinar la respuesta del sistema inmunologico, ya sea reclutando o
inhibiendo las funciones de células dendriticas, en este caso las células de Langerhans, las cuales
tras un contacto antigénico en nivel de la epidermis internalizan los antigenos para migrar a la
circulacion al cabo de 24 horas.

La respuesta inmune de las células presentes en la dermis se da frente a la existencia de un
alérgeno como lo es la saliva de la pulga. Los alérgenos son antigenos que ocasionan
hipersensibilidad tipo I, que se genera en los 15 minutos a partir de la relacién del Ag con la Ig E,
preformada en individuos anteriormente sensibilizados a aquel antigeno.

Entendido el mecanismo por el cual se desencadena la respuesta inmune en el huésped es de

importancia conocer las caracteristicas especificas del agente causal.
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Ctenocephallides felis, es un artrépodo del orden siphonaptera, siendo un ectopardsito comuin
en los animales. Son insectos achatados lateralmente, con un tamafio de 3.5 mm como maximo,
que se alimentan de la sangre de los animales sobre los que viven. Existen unas 2.400 especies de
pulgas, pero solo seis de ellas infestan animales domésticos usados como mascotas.
Ctenocephalides felis, Ctenocephalides canis, Ceratophyllus gallinae, Spilopsyllus cuniculi,
Nosopsyllus fasciatus, Xenopsylla cheopis. (Garcia, L., y Suarez, Y., 2010).

Estudios realizados por Rodriguez, et al. (2019) sobre infestacion de Ctenocephalides felis
demuestran que es la especie mas comun, con cifras de prevalencia de mas del 92% en perros.

Al ser un parasito transitorio, muchas veces no se pueden observar las pulgas en el animal. S6lo
se suele tratar al animal con signos clinicos, lo que dificulta un acertado diagndstico ya que el
cuadro clinico en la DAPP es variable y depende de la hipersensibilidad del huésped ante la
sustancia alergénica presente en la saliva de la pulga.

Entendido el desarrollo de la enfermedad mencionamos a continuacion los principales factores
a tener en cuenta para el diagndstico de esta afeccion.

Cortés (2019) asegura: “El diagnostico de DAPP es ante todo clinico y epidemioldgico, ademas
se basard en la evidencia de una hipersensibilidad mediante pruebas alergoldgicas intradérmicas o
en la mejora clinica en forma conjunta con la eliminacion de las pulgas”.

Cuando visualmente no es posible establecer la presencia del artropodo hematéfago, se
comprueba la misma detectando heces en el paciente.

Una completa anamnesis es fundamental ya que refuerza la elevada sospecha
proporcionada por el examen clinico, identificando factores de riesgo como la presencia de
un gato en la misma casa, si el canino sale de paseo en manadas o frecuenta zonas verdes,

tratamientos previos de higiene de la piel o implementacion de pulicidas sistémicos o locales;
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sin embargo no es suficiente para establecer un correcto diagnostico, por lo que las pruebas
cutdneas e histopatoldgicas son recomendadas y necesarias para confirmarlo, ademads de listar los
diagnésticos diferenciales empezando de lo mas probable hasta lo menos probable; especialmente
de atopia, dermatitis alérgica, alergia alimentaria, dermatitis alérgica por contacto como lo sugiere
Mallaopoma (2023).

Para Sanchez, G., (2021) no existen signos patognomoénicos desde el punto

histopatolégico, solo se pueden identificar predominio de eosindfilos en la dermis y la

epidermis muestra una moderada hiperplasia, erosion y ulceracion.

Las técnicas complementarias son pruebas para confirmar o descartar alguno de los
diagnosticos presuntivos que fueron determinados previamente por el médico veterinario tras la
evaluacion de signos clinicos del paciente; dentro de las mas utiles para confirmar diagnostico de
DAPP segun Mifo (2018) y Chavarria (2016) se mencionan:

1. Citologia de piel donde los procedimientos de obtenciéon de muestras son: improntas,

hisopado y raspado celular.

2. Biopsias, existen 3 tipos, la que usa sacabocados en donde se recibe una muestra de 6 a

8mm de didmetro; biopsia incisional y excisional.

3. Tricograma, en esta técnica se usan pinzas de depilar o pinzas hemostaticas para recoger un

conjunto de pelos alrededor de la base y arrancarlos respetando su direccion e incremento.
Con esta técnica se examina la composicion capilar, la etapa de aumento de cabello, y la

existencia de dermatofitos.
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Para Queralt (2011) se puede demostrar hipersensibilidad a la pulga a través de un test
intradérmico con extractos del parasito, sin embargo, los resultados que se obtienen no son
concluyentes. Las reacciones negativas no permiten descartar el diagnostico debido a la baja

especificidad del extracto de pulga, mientras que las reacciones positivas, aunque indiquen

sensibilidad, pueden ser asintomaticas.

Ya mencionadas las técnicas complementarias requeridas para un acertado diagndstico de

DAPP es importante tener en cuenta otras enfermedades para establecer diagndstico diferencial.
Dermatitis Atdpica canina.

Es la segunda alteracion alérgica mas habitual del perro. En la patogenia de esta afeccion
intervienen factores de tipo genético, hay unas razas mas predispuestas a sufrir de esta
enfermedad que otras. La respuesta exagerada o aumentada del sistema inmune del paciente,
definida como hipersensibilidad tipo I o mediada por IgE ocurre cuando los animales se exponen
a un alérgeno del ambiente o alimentario, los signos clinicos se presentan en el animal de forma
idéntica sin importar el tipo de alérgeno involucrado.

Existen algunos casos en los cuales se presenta todo el cuadro clinico de esta enfermedad, pero
no se evidencia ninguna respuesta de hipersensibilidad tipo I, estos casos comprenden un poco
mas del 20% de los individuos con Dermatitis Atdpica Canina (DAC) y puede ser causante de
dificultades a la hora del diagnostico o confusiones con sus diagnosticos diferenciales.

Para Hernaiz, (2017) esta patologia es de caracter multifactorial, intervienen distintos factores
como lo son los intrinsecos, que dependen netamente del animal, como su raza como el sharpei y
el labrador retriver o predisposicion genética, también estan los factores extrinsecos, como lo son

los alérgenos ambientales, alimentarios o parasitarios y también el ambiente microbiano. Estos
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factores influyen en el buen funcionamiento de la barrera de la piel y de la respuesta inmunoldgica.

Dermatitis Alérgica por Alimento.

Es una enfermedad dependiente de la DAC y se desarrolla cuando el paciente se expone a un
alérgeno exclusivamente de origen alimentario. Para Mifio (2018) el desarrollo del cuadro clinico
es igual al de la DAC, como se menciond anteriormente, pero hay que diferenciarla de la
intolerancia alimentaria, ya que esta tiene una fisiopatologia fisioldgica y no inmune.

En esta patologia no existe la predisposicion genética, cualquier animal puede padecerla, tampoco
estd asociada a cambios repentinos en la dieta, en la mayoria de los casos, los pacientes han
consumido los mismos alimentos por un periodo largo sin haber presentado ninglin tipo de reaccion
alérgica a ellos. Algunos signos que se presentan son el prurito no estacional y la distribucion de
las lesiones son principalmente en las orejas, rostro, espacio interdigital en las almohadillas y
axilas. Segun Mallaopoma (2023) para su diagnostico se proporciona una dieta hipoalergénica al
paciente, después de implantada la dieta se confirma o no la enfermedad cuando los signos clinicos

disminuyen o cuando reaparecen si se vuelve a administrar la dieta anterior.

Dermatitis Alérgica por Contacto.

Para Farinas C, y Vich, F. (2016) es una respuesta alérgica por contacto a plantas, fibras de
alfombra, desinfectantes entre otros. Puede afectar tanto a perros como a gatos desde los 6 meses
en adelante y no hay un predisponente genético para ser mas vulnerable a la enfermedad, aunque
es comun ver pacientes afectados de més de un afio ya que, se necesita un largo periodo de
exposicion al agente para que se produzca la reaccion de hipersensibilidad. En la mayoria de los

casos se presentan lesiones en areas del cuerpo con poco pelaje como las patas o el abdomen y
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estas lesiones son focalizadas, lo que indica una respuesta de hipersensibilidad tipo IV o retardada.

Existe otro tipo de dermatitis por contacto en el perro que es la dermatitis irritante, esta no genera

una respuesta inmunomediada y tiene una forma de presentacion aguda.

Métodos y técnicas de trabajo

Materiales y método

Se realizd una revision mediante la busqueda electronica en OvidSP, Science Direct, Medline,
Redalyc, MDPI, PubMed, ProQuest, E-libro, E-books entre otros; de estudios sobre la etiologia,
patogenia, y epidemiologia de la enfermedad, las caracteristicas principales de técnicas

diagnosticas y diagnostico diferencial fijando limites de fecha e idioma.

Protocolo

En procura de soportar firmemente la presente revision se realizd la extraccion de datos de
diferentes fuentes tanto documentales fisicos como electronicas en un periodo comprendido entre
el 2010 hasta la actualidad; siendo el espafiol el idioma que soportara la busqueda. La monografia
se apoyd también en unas bases tedricas comprendidas en un conjunto de conceptos y
proposiciones que constituyen un punto de vista o enfoque determinado, orientado desde la

medicina veterinaria dirigido a explicar el fendmeno o problema planteado.

Criterios de inclusion y exclusion
Se incluyeron estudios en espafol del afio 2010 hasta la actualidad enmarcados por el objeto

de estudio. Las estrategias utilizadas para la recuperacion de los textos completos seran
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directamente de las bases de datos, revistas, documentos técnicos en la web, tesis de grado,

entre otros.

Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios Caracteristicas de la muestra

Inclusion Articulos, Estudios diversos (Trabajo de grado, articulos cientificos,
monografia en espafiol o inglés) de data menor a 13 aios.
Exclusion Articulos Estudios diversos (Trabajo de grado, articulos cientificos,

monografia en espafiol o inglés) de data mayor a 13 afos.

Fuente: Elaboracion propia

Tipos de analisis
Al respecto del tipo de analisis se consideraron los estudios de casos clinicos de la patologia y
andlisis de informacion recopilada de la literatura y del rastreo en fuentes primarias y secundarias

con el fin de establecer los parametros para la divulgacion de los resultados y discusion sobre los

mismos.

Revision sistematica y analitica

Se efectud una revision de la literatura de forma sistematica y analitica, siendo posible la
recoleccion, organizacion y evaluacion de informacion, determinando asi los factores que influyen

en un correcto diagnostico de dermatitis alérgica en la picadura de pulga en perros (DAPP).
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Conclusiones y recomendaciones

Después de realizar una revision sistematica de la literatura se concluye que la DAPP es una

enfermedad dermatoldgica de alta frecuencia en la consulta veterinaria al rededor del mundo y

ante esta realidad es de suma importancia diagnosticar idoneamente la enfermedad, evitando asi la

sub valoracion del problema con un diagndstico indeterminado y fracaso terapéutico, recidiva de

la enfermedad y complicaciones clinicas dermatologicas desde las mismas lesiones cutaneas, hasta

las sobre infecciones, lo que concuerda con lo expuesto por el autor Diaz, (2017).

Algunos factores de gran importancia que van a influir en un correcto diagnostico de esta

enfermedad son:

La realizacion de una detallada anamnesis es fundamental para un correcto diagnostico, el
historial clinico es una herramienta muy valiosa en la dermatologia veterinaria, ya que
retne el desarrollo y el progreso de la enfermedad.

Una exploracion fisica meticulosa para comprobar el estado de la piel, las lesiones
existentes, el pelaje y si hay presencia o no de pulgas y sus heces. Es importante recordar
que la ausencia de estos artropodos en el paciente no es suficiente para descartar esta
enfermedad. No existe una relacion directa entre la carga parasitaria y el desarrollo de
signos clinicos, esto se debe al componente inmunoldgico que se desarrolla en la patologia
y la respuesta exagerada a la picadura de la pulga en pacientes hipersensibles.

Describir todos los hallazgos en una historia clinica especifica para patologias
dermatoldgicas va a ser de gran utilidad, adicionalmente se recomienda la implementacion
de una ficha dermatoldgica para que la recoleccion de datos sea atin mas especializada.

Se recomienda realizar pruebas complementarias y técnicas especificas como lo es la

Personeria Juridica No. 2599 del 13 de marzo de 1986, Ministerio de Educacion

Nacional - Nit No. 860531081-5
Calle 170 No. 542 PBX 667 15 15 - Bogota D.C. Colombia.



UNIAGRARIA
UA Fundacién Universitaria Agraria
de Colombia

biopsia cutdnea. Los hallazgos histopatoldgicos para esta enfermedad seran diversos grados
de dermatitis perivascular superficial a intersticial con predominio de eosinofilos. Ademas,
se puede observar microabscesos intraepidérmicos eosinofilicos asociados con edema y
necrosis epidérmicos.

Otra prueba complementaria que se recomienda realizar es un test intradérmico con
extracto de pulga. Lo ideal es que el paciente permanezca en la clinica veterinaria por lo
menos durante las proximas 48 horas para que la lectura de los resultados sea efectiva tanto

para la reaccion de hipersensibilidad tipo I como para de tipo IV.

Es fundamental tener en cuenta que esta patologia no cuenta con factores predisponentes
ni de raza, sexo ni edad, sin embargo, algunos autores mencionan que las razas
predispuestas a la Dermatitis Atopica Canina también lo son para la DAPP, también
mencionan que los casos se presentan en animales mayores de 6 meses, pero hay estudios
que mencionan pacientes menores de 5 meses positivos para esta enfermedad, lo que
confirma que estos factores no son predisponentes para esta afeccion y no deberian tenerse

en cuenta a la hora de realizar el diagnostico.

Un factor que si influye en la presentacion de esta patologia es el clima. Ambientes calidos
y hiimedos favorecen el desarrollo de la pulga. En paises estacionales la aparicion de esta
enfermedad se limita a ciertos meses del afio, pero en paises tropicales como en Colombia

la DAPP se manifiesta todo el afo.

La conducta escéptica de los propietarios frente a esta enfermedad y que su causal sean las

pulgas también complica tanto el diagnoéstico como el tratamiento, ya que es de larga
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duracion y los costos son altos.

Para finalizar, es de suma importancia a la hora de tratar esta enfermedad que las medidas vayan
dirigidas tanto al animal como al ambiente y los demds animales que convivan con el paciente. Se
deben combinar medidas higiénicas sanitarias con métodos fisicos, mecanicos y quimicos para que
el tratamiento sea eficaz. El objetivo debe ir dirigido a mitigar la infestacion parasitaria, garantizar

el bienestar animal a largo plazo del paciente y disminuir el riesgo de zoonosis.

Es importante realizar este tipo de trabajo académico y revision de la literatura, para aportar
a la informacion con que se cuenta actualmente al respecto,la cual es deficiente. Se intent6 de esta
manera concientizar al clinico de la importancia de establecer un rigor cientifico en cada una de

sus practicas clinicas, ademas de fomentar la investigacion.
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