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Resumen

La primera infancia en el area rural del municipio de Belén de los Andaquies enfrenta una
oferta cultural y educativa limitada, especialmente en cuanto a experiencias literarias que estimulen los
sentidos y enriquezcan la vida cotidiana de nifias y nifios. Este trabajo de grado tiene como objetivo
fomentar la estimulacion sensorial mediante una experiencia literaria con el uso del libro artesanal en
tela titulado "Mi Vereda", dirigido a nifios y nifias campesinos entre 2 y 5 afios en el municipio de
Belén de los Andaquies, Caqueta.

Para lograr este propdsito, se implement6 una metodologia que permitié a la autora investigar y
recopilar informacion sobre las caracteristicas socioculturales y el entorno fisico de la infancia rural de
Belén. Con esta informacion, se disefié y elaboro el libro artesanal, junto con una guia ilustrativa para
los adultos cuidadores. Finalmente, se desarrollaron experiencias literarias con dos nifios y sus

cuidadores, lo que permitié valorar el material educativo creado.

Palabras clave: Libro artesanal en tela, primera infancia rural-campesina, estimulacion

sensorial, experiencia literaria.

Abstract

Early childhood in the rural area of the municipality of Belén de los Andaquies faces limited
cultural and educational opportunities, particularly regarding literary experiences that stimulate the
senses and enrich the daily lives of children. This thesis aims to promote sensory stimulation through a
literary experience using the handmade fabric book titled "My Vereda", designed for rural children
aged 2 to 5 in Belén de los Andaquies, Caqueta.

To achieve this goal, a methodology was implemented that allowed the author to research and
gather information on the sociocultural characteristics and physical environment of young children in
rural Belén. Based on this information, the handmade book was designed and created, along with a
usage guide. Finally, literary experiences were conducted with two children and their adult caregivers

to assess the educational material produced.

Keywords: Handmade fabric book, rural early childhood, sensory stimulation, literary

experience.
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Introduccion

Desde la gestacion y el nacimiento las nifias y nifios inician un viaje de exploracién de su
entorno a través de sus sentidos, los lenguajes verbales y no verbales que les ofrece su mundo y las
relaciones socioafectivas con los miembros de sus familias. Este viaje de exploracion toma su rumbo
desde las particularidades del contexto, pues precisamente son las condiciones sociales, ambientales,
culturales, politicas, econdémicas y educativas las que permean las experiencias que van constituyendo
la identidad del sujeto nifia/o.

Bajo esta mirada, se considera fundamental que los agentes educativos en contextos rurales
construyan materiales y estrategias que se encuentren acorde a las necesidades especificas de las
infancias en sintonia con sus realidades; en ese sentido, el presente trabajo de grado se encuentra
basado en la creacion artesanal del primer libro sensorial en tela dirigido a la primera infancia

campesina del municipio Belén de los Andaquies del departamento Caqueta, Colombia.
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1. Antecedentes
1.1 Experiencias de creacion artesanal de libros en tela para poblacion infantil.

En el afio 2020 se realizo el proyecto de grado “La lectura, {Mi Primera Aventura!: Libros
literarios sensoriales para la primera infancia” donde las autoras Ortiz y Rocio (2020) desarrollaron un
proceso de creacion de los libros sensoriales, las conclusiones de esta investigacion creacion se centran
en la importancia de la busqueda de otros referentes literarios que evoquen inspiracién y otras maneras
de realizar los contenidos del libro. Destacan que hay pocas referencias bibliograficas en torno a los
libros sensoriales, asi mismo, que el autor de libros sensoriales debe realizar un ejercicio de bdsqueda
de diversos materiales aptos para los nifios y nifias de primera infancia, pensando en la seguridad y
resistencia de los mismos.

Otra experiencia de creacion literaria es el proyecto de grado titulado “El Uso Del Libro
Sensorial En La Ensefianza De Los Cinco Sentidos Del Cuerpo Humano Con Los Estudiantes De
Segundo Grado De Educacion General Basica Paralelos “A” Y “B” De La Unidad Educativa
"Naciones Unidas", Canton Saquisili” donde la autora ademés de la creacion del libro sensorial, logro
implementar el uso del libro en sus clases encontrando que efectivamente el material didactico creado
enriquecio la experiencia de aprendizaje en los nifios y nifias de una manera mas ludica y divertida,
Toapanta (2023, p. 65) recomienda por Gltimo, que los docentes deben explorar el uso de materiales
didacticos diversos que mejoren los procesos de ensefianza-aprendizaje en los que se promuevan
actividades que integren la estimulacion de los sentidos.

La investigacion “Aplicacion de un cuestionario diagnostico-evaluativo para medir la
psicomotricidad fina por medio de un libro sensorial en preescolar” se destacan varias conclusiones del
ejercicio de aplicacion del cuestionario, los autores Garcia y Chavez (2021) exponen que:

Ademas, resulta importante destacar que no todos los (as) nifios (as) aprenden de la

misma manera al tener diferentes estilos de aprendizaje. La propuesta de aplicar el libro

sensorial radica en el hecho de que se incluyen actividades visuales, auditivas y kinestésicas.

Para el empleo del libro sensorial se debe tomar en cuenta la edad del nifio o la nifia para el

desarrollo de las actividades. El libro sensorial forma parte del proceso de ensefianza-

aprendizaje como material didactico de apoyo para el docente.(p.13)

Por otro lado, la indagacion en torno a la creacion de libros artesanales se ampli6 también hacia

el campo del comercio de libros sensoriales encontrando que hay un campo emergente de
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emprendimientos enfocados en la elaboracion y venta de libros sensoriales. Una experiencia
colombiana es el emprendimiento Just Imagine, un proyecto de editorial que nace en el afio 2016
dedicado a la elaboracion de “quiet book™ o libros sensoriales, en la pagina se pueden encontrar no sélo
la oferta de libros disponibles para comprar, sino también contenidos educativos en torno a la
importancia del uso de este tipo de libros desde el nacimiento. Se puede observar la distincion de las
actividades y contenidos de los libros que ofrecen teniendo en cuenta el rango de edad de los nifios/as.
Menciona Vanessa Saad en su pagina web oficial que:

Con este libro hecho a mano, pude ofrecerle opciones de juego diferentes a la tablet (de la cual

habia abusado). Poco a poco se fueron incrementando los tiempos de espera, aprovechabamos

mucho el libro en restaurantes, visitas a pediatra, y hasta en viajes en avion. Dejé de usar la
tablet y el celular para entretenerlo, y sélo la utilizaba en situaciones extremas como por

ejemplo vacunas o examenes de sangre (Saad, s. f.).

En efecto, este emprendimiento da cuenta de como el mundo de los libros sensoriales
posibilitan no s6lo un uso pedagdgico por parte de los profesionales en educacion, sino que de manera
independiente y autbnoma, las mujeres madres, principalmente, han decidido hacer una inmersién en el
campo de la creacion literaria con el objetivo de renovar las practicas de crianza que tienen con sus
hijos y transmitir el habito de la lectura en casa a muchas mas familias, al tiempo que fortalecen su

autonomia financiera.

2. Planteamiento del problema

Segun el plan de desarrollo municipal 2020-2023 “Belén sigue avanzando”, se describe de
manera general que “El Municipio de Belén de los Andaquies, se encuentra organizado territorialmente
en dos zonas: La Zona Urbana: Integrada por 12 barrios (...) y la Zona Rural conformada por 53
veredas y 3 Resguardos Indigenas (EI Aguila, La Cerinda y La Esperanza).

En el territorio rural se han desarrollado 5 centros poblados en las veredas Los Angeles, San

Antonio de Padua, Los Aletones, El Portal La Mono y Puerto Torres; el porcentaje de poblacion

rural del municipio corresponde al 37.%. (Alcaldia Municipal Belén de los Andaquies, 2020, p.

13).

Es importante sefialar que histéricamente Belén de los Andaquies ha sido un territorio victima
del conflicto interno armado colombiano, que pese a los Acuerdos de Paz, actualmente se ha retomado

la presencia de grupos armados ilegales, los cuales se encuentran en disputas por el control de zonas
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rurales estratégicas para mantener el poder de negocios como la siembra (cultivos de coca) produccion
y comercializacion de cocaina y extraccion ilegal de recursos naturales como madera y minerales;
desatando una ola de violencia sin un efectivo control estatal dejando a las poblaciones rurales del
municipio a la deriva de los actos violentos y restricciones que imponen estos grupos armados ilegales,
afectando el desarrollo social, educativo, cultural, ecolégico y econdmico de las comunidades rurales.

Las nifias y nifios rurales belemitas dentro de su primer ciclo de vida se encuentran
principalmente bajo el cuidado de las madres, ya que la mayoria de las mujeres madres rurales
desempefian su rol con labores del hogar y agricolas teniendo el cuidado de sus hijos como
responsabilidad para la sostenibilidad de la economia familiar; el vinculo madre-hija/o es un aspecto
notable en el crecimiento y aprendizaje de la primera infancia rural.

El viaje de exploracion y aprendizajes de las nifias y nifios belemitas se encuentra también
marcado por el entorno ecosistémico como quebradas, rios, animales domeésticos, fauna y flora
amazonica, monocultivos, sistemas agroforestales y bosques virgenes. El transporte en moto, caballo,
en los camiones transportadores de la leche llamados lechera, en los buses mixto-chiva y camperos,
marcan de manera singular las experiencias de los infantes para descubrir el mundo que les rodea. Asi
mismo, las dinamicas culturales y educativas propias de cada vereda y resguardo transformadas en los
ultimos afios por el uso de las TIC’s y las secuelas de la guerra que permearon el aumento de
vulneracién de derechos con problematicas como violencia intrafamiliar, maltrato infantil,
desnutricion, malnutricion y dificultades al acceso a servicios basicos y especializados de salud.

En cuanto a programas estatales dirigidos a la primera infancia rural del municipio, dentro de
los altimos dos periodos de gobernanza municipal, se han incluido acciones en el marco de los
Programas de Desarrollo con Enfoque Territorial -PDET, los cuales se encuentran integrados a los
planes de desarrollo municipales. En el anterior periodo de alcaldia, la linea estratégica “Belén de los
Andaquies con Equidad e Inclusion Social” (Alcaldia Municipal Belén de los Andaquies, 2020, p. 228),
incluyo el Pilar 4 del PDET “Educacion Rural”, la cual tuvo un total de 28 iniciativas enfocadas en el
mejoramiento la educacion rural y la primera infancia rural, encontrando el “Programa Pasion por las
Letras” donde se propusieron dos iniciativas, una para la dotacion de libros, mobiliario o equipos para
la biblioteca publica municipal y otra para la realizacion de campafias de promocién de la lectura, como
concursos de cuentos, lectura dirigida, biblioteca itinerante, entre otras.

Sin embargo, el programa se ejecutd sin tener mayor relevancia en la poblacion rural, y el

beneficio del mismo quedd en la zona urbana del municipio pese a que se enfoco en la linea de
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Educacién Rural y Primera Infancia Rural, pues un factor relevante es que la Biblioteca Municipal de
Belén de los Andaquies tiene un impacto muy bajo en las zonas veredales del municipio, los materiales
bibliogréaficos dirigidos a la primera infancia son escasos y no hay una estrategia consolidada para
fortalecer la lectura, escritura y oralidad en las comunidades rurales.

Se encontro también la intencidn de la ampliacion de cobertura del programa del ICBF de
Educacidn Inicial para Poblacion Rural Dispersa — EIR, cuyo propdsito es brindar una atencion integral
de calidad para la primera infancia rural. No obstante, es un programa con limitaciones pues es
ejecutado por entidades privadas donde sus dinamicas de corrupcion impiden que los lineamientos de la
Politica Publica de Primera Infancia se vean reflejados en las infancias rurales del municipio; aportando
a la desigualdad en educacion inicial en relacion con la zona urbana del municipio, afectando
directamente el pilar de la literatura establecido como un eje fundamental para el desarrollo integral en
el primer ciclo de vida.

En cuanto a programas de organizaciones privadas como fundaciones, colectivos u otras
ONG"’s, estas se centran en proyectos ambientales, en la indagacion realizada, no se encontraron
iniciativas que tomaran como protagonistas y principales beneficiarios a nifias y nifios de primera
infancia rural del municipio relacionados con la promocion de experiencias artisticas, literarias y
ludicas.

Acorde con lo anterior, debido a la necesidad del enriquecimiento de experiencias literarias en
las nifias y nifios rurales belemitas para potenciar su desarrollo integral, se toma como relevante en este
trabajo de grado el aporte pedagogico y didactico desde la creacion de un libro sensorial en tela cuyo
contenido esté inspirado en elementos propios del contexto de la infancia rural belemita. Asi mismo,
teniendo en cuenta que la zona rural del municipio posee dos tipos de poblacidn que son campesina e
indigena, este trabajo creativo estara dirigido a la primera infancia campesina por la relacion y
experiencia que tiene la autora del material didactico con esta poblacion. Para este ejercicio creativo,
resulta fundamental tomar referentes que, si bien a nivel local no se encontraron, en otras zonas del pais
ya se han ido gestando procesos de creacion literaria y artesanal con contenidos para las infancias.

Teniendo en cuenta el anterior panorama, cabe plantear la necesidad de iniciar un proceso de
creacion literaria teniendo en cuenta una poblacion especifica y su contexto, de manera que el
contenido del libro tenga relacion con el entorno de las nifias y nifios. En ese sentido, se plantea la

pregunta:
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¢De qué manera se puede potenciar la estimulacidn sensorial desde una experiencia literaria

para la primera infancia campesina del municipio de Belén de los Andaquies, Caqueta?

3 Objetivos

3.1 Objetivo General

Potenciar la estimulacion sensorial a través de una experiencia literaria con el uso del libro
artesanal en tela “Mi Vereda” para nifios y nifias campesinos de primera infancia entre los 2 y 5 afios

del municipio de Belén de los Andaquies, Caqueta.

3.2 Objetivos especificos

e ldentificar los rasgos caracteristicos del entorno fisico y cultural del territorio rural del municipio
de Belén de los Andaquies a través de salidas de campo como fundamento pedagogico del
contenido del libro.

e Disefiar y elaborar un libro artesanal en tela a partir de la informacion recolectada en las salidas de
campo, incluyendo la guia ilustrativa dirigida a los adultos cuidadores.

e Posibilitar una experiencia literaria con el libro artesanal en tela “Mi Vereda” para dos nifios
rurales y sus adultos cuidadores del municipio Belén de los Andaquies como medio de valoracion

del material educativo creado.

4 Marco tedrico

4.1 Primera infancia rural-campesina

La primera infancia comprende el ciclo de vida de los 0 a 5 afios afios de edad, segun la Unicef
(2023) esta etapa “es fundamental para el desarrollo cognitivo, social, emocional y fisico” (p. 141); por
lo cual, las experiencias de vida en este estadio deben propender por el desarrollo integral de los nifios
y nifias, tal como expresa Eusse (2023):

En la primera infancia, la apertura del mundo representa para los nifios el
descubrimiento de si mismos, de su propio cuerpo como distinto de lo que los rodeay,
principalmente, el encuentro con el cuerpo social representado por su familia, los deméas agentes
educativos y sus pares, asi como la apropiacion de los medios fundamentales a los cuales

recurriran, reiteradamente, a lo largo de su existencia. (p. 5)
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De acuerdo con lo anterior, se encuentra pertinente la apuesta de la “Politica de Desarrollo
Integral para la Primera Infancia De Cero a Siempre” que, en el marco de la doctrina de proteccion
integral, se desprende el Sistema de Educacion Inicial que se pone en marcha desde modalidades de
atencion, una de ellas, la Modalidad de Educacidn Inicial Familiar, la cual “reconoce prioritariamente
las particularidades culturales y geograficas de la poblacién del pais que habita zonas rurales
dispersas”. (Ministerio de Educacion Nacional, consultado 15 septiembre 2024)

Bajo esta mirada, este trabajo de investigacién-creacion centra su mirada especificamente en la
primera infancia campesina, siendo importante considerar que las condiciones de las comunidades
rurales son particulares y poseen caracteristicas determinadas por el contexto histérico, social,
ambiental y econdmico del pais. Teniendo en cuenta al Instituto Colombiano de Antropologia e
Historia (2018) en su definicién de campesino como un:

sujeto intercultural, que se identifica como tal; involucrado vitalmente en el trabajo
directo con la tierra y la naturaleza, inmerso en formas de organizacion basadas en el trabajo

familiar y comunitario no remunerado o en la venta de su fuerza de trabajo. (p. 18)

En ese sentido, la primera infancia rural-campesina es considerada como aquella etapa de los 0
a 5 afios caracterizada por habitar en ruralidades inmersas en contextos especificos relacionados con
dindmicas agropecuarias propias de la regién, en este caso, con el ecosistema del piedemonte
amazoénico, donde las actividades de ganaderia extensiva, los monocultivos, la deforestacion y mineria
ilegal hacen parte de la vida de las comunidades rurales caquetefias, claro esta, sin desconocer otras
actividades como la implementacion de sistemas agroforestales que le apuestan a la restauracion
ecologica y desarrollos locales mas responsables con el ecosistema. Este aspecto es relevante para
considerar en la apuesta de las tematicas del libro artesanal.

Asi mismo es importante resaltar los intereses que poseen los nifios y nifias de primera infancia
en cuanto a los acercamientos con la literatura, Blanco (2008) sefiala que:

Encontramos a los nifios de dos o tres afios. En esta edad disfrutan de narraciones en las que

intervienen mas personajes y los hechos del cuento suceden en espacios que les gusta recorrer:

la plaza, la calesita, el mar. Es decir, aparece el interés por espacios exteriores en los que pueda
producirse una aventura de la que puedan sentirse protagonistas. Los nifios de 4 y 5 afios se
inclinan por los elementos magicos o sobrenaturales, como los que aparecen en los cuentos
tradicionales. Nace la curiosidad por temas mas complejos: el amor, la sexualidad, los

nacimientos, la muerte, las aventuras en lugares extrafios y toda historia en la que los
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protagonistas se alejan de la tutela familiar y atraviesan por si mismos las dificultades o

amenazas del mundo exterior. (p. 12)

En ese sentido, lo anterior sugiere tener en cuenta que dentro de la primera infancia se
encuentran unos momentos especificos en el desarrollo del lenguaje donde aparecen intereses que
motivan a los nifios y nifias a ampliar la lectura de su mundo. En el caso de las nifias y nifios belemitas
rurales, se tendran en cuenta estos intereses en el contenido del libro y las actividades propuestas. Por
tanto, fue importante para la autora del libro “Mi Vereda” haber seleccionado el rango de edad de 2 a 5
afios como la poblacién a quién se dirige el material literario, ya que no es lo mismo disefiar y crear un
libro dirigido a bebés de 0 a 2 afios, pues sus condiciones psiquicas y motoras son distintas y las

caracteristicas del libro tendrian que ser adecuadas para esta etapa de crecimiento.
4.2 Libros artesanales en tela

También llamados libros sensoriales o quiet books/libros silentes, son libros que como
mencionan Garcia y Chévez (2021) “contienen paginas con diferentes materiales y actividades
multisensoriales. El disefio de un libro sensorial suele estar fabricado con materiales de tela, botones,
velcro, fieltro, etc”. (p. 7). Los contenidos de los libros se encuentran adaptados para cada etapa de
desarrollo de los nifios/as, entre los beneficios de estos libros son el fortalecimiento de la motricidad
fina, la estimulacion sensorial, la memoria, concentracion, estimulacién del lenguaje y acercamiento al
placer de la lectura.

Para este ejercicio de creacion literaria se habla de libro artesanal en tela ya que es un libro
elaborado a mano, en el cual se usa el tejido, la costura a mano y con maquina de coser, la elaboracién
de cada pieza que componen las paginas junto a la busqueda de materiales aptos y seguros que puedan
enriquecer la experiencia lectora y ladica de la nifia/o. Sumado a lo anterior, la tematica del libro y de
cada pagina se inspira en una determinada poblacion, aspecto relevante pues la pertinencia del
contenido con el contexto del nifio/a es una manera de reconocer la realidad de la poblacion y de

fortalecer la identidad cultural reconociendo las particularidades de los infantes.
4.3 Estimulacion sensorial

El objeto del libro artesanal en tela “Mi Vereda” es la estimulacion sensorial, este concepto

desde el campo de la psicologia tiene como proposito, tal como lo expresa Mosquera (2023):
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Provocar un despertar de los sentidos a partir de estimulos y actividades significativas y
partiendo siempre de las necesidades béasicas de la persona, asi como de su desarrollo real (...)
persigue un doble objetivo: fomentar el méximo desarrollo de las capacidades sensoriales y
potenciar el desarrollo cognitivo a través de una buena educacion sensorial. (p. 3)

La sensorialidad es un elemento fundamental en la educacion inicial, dado que los sentidos
tienen una funcion primordial en la construccion inicial del conocimiento y la percepcién del entorno,
por ello se propone que el libro artesanal tenga elementos propios del entorno de las nifias y nifios de
zonas rurales del municipio, pues es necesario enriquecer las experiencias sensoriales para potenciar el

desarrollo cognitivo y social de los infantes.
4.4 Experiencia literaria en la primera infancia

Tal vez reivindicar la experiencia sea también reivindicar un modo de estar en el mundo, un

modo de habitar el mundo, un modo de habitar, también, esos espacios y esos tiempos cada vez

mas hostiles que llamamos espacios y tiempos educativos. (Larrosa, 2003, p. 25)

El libro “Mi Vereda” propone a partir de la lectura y exploracion del mismo, la construccion de
una experiencia literaria acorde con las necesidades del desarrollo y aprendizaje en la primera infancia,
esto quiere decir, que si bien el horizonte de sentido del libro esta encaminado a la potenciacion de la
estimulacion sensorial, esta debe estar inmersa en una experiencia literaria donde la mediacién del
adulto es fundamental, y para ello implica tener la posibilidad de entender como desde la cotidianidad
los nifios y nifias pueden gozar de una experiencia literaria. En concordancia con Norefia & De Castro
(2003):

La lectura en la primera infancia posee unas connotaciones particulares, inscritas en una

dinamica en la cual los educadores son la fuente para que el nifio se vincule de una manera

apropiada y apasionante en este campo. (...) El acercamiento a la lectura debe estar impregnado
de encuentros mediados, estratégicamente establecidos y fundamentalmente afectuosos que

abran la posibilidad de visualizar mundos posibles y fantasiosos con los cuales el nifio disfrute y

construya un deseo permanente frente a la lectura. (p. 5)

En efecto, es clave resaltar la afectividad en la experiencia literaria, pues es sin duda, un aspecto
que posibilita tanto para el nifio/a como para el adulto cuidador la conexion con el momento, el libro 'y
esa persona con la que se esta viviendo la experiencia. En ese sentido, se encontro pertinente que el

libro artesanal “Mi Vereda” posea una tarjeta dirigida a los adultos cuidadores que complemente el uso
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de este material didactico; brindando de una manera clara y sintetizada recomendaciones y principios

para construir una experiencia literaria significativa. Tal como enuncian Norefia y De Castro (2013):
El adulto es el que ensefia, mostrando al nifio en un contexto de iméagenes y signos que
esconden toda clase de sorpresas, sentimientos y emociones que empiezan a estructurar el
caracter y la perspectiva del sujeto, de ahi que se entienda que estos adultos son los que en
primera instancia descifran y develan el significado que trae consigo un signo iconico o

linguistico. (p. 8)

5 Metodologia

La metodologia propuesta es cualitativa, descriptiva, pedagdgica, se encuentra compuesta en 3
fases, la primera que abre el camino para indagar y recolectar informacion del entorno como insumo
base para la creacion del contenido del material didactico, la segunda fase es el disefio y elaboracion
del libro artesanal en tela, junto a la guia ilustrativa para el adulto, la tercera fase expone la aplicacién
del libro a traves de una experiencia literaria con dos nifios campesinos del municipio Belén de los
Andaquies y el hallazgo de los resultados producto de las experiencias literarias realizadas.

Las fuentes de recoleccion de la informacion fueron los elementos del paisaje amazonico presentes en
el territorio rural del municipio de Belén de los Andaquies identificados mediante la observacion a
partir de salidas de campo y considerando también las vivencias de la autora en la zona siendo su lugar
de residencia, lo cual permitio recabar los detalles del territorio que se registran en el libro artesanal.

Se empleo el diario de campo como instrumento para registrar los recorridos a las fincas,
viviendas de los caserios, especies de plantas, arboles y fauna. En el siguiente cuadro se relacionan las
fases con su respectiva descripcion y duracion de cada una:

Tabla 1.

Fases metodoldgicas.

Denominacion fase Descripcion Duracién
Se pretende recolectar y organizar la
informacion necesaria que proporcione
insumos para los contenidos de los libros
sensoriales con las siguientes acciones:

Fase I: 1 mes
Buscando inspiracion en el

entorno. o .
Realizacion de salidas de campo

individuales por zonas del territorio rural
del municipio de Belén de los Andaquies.




16

“Mi Vereda: Un Libro Artesanal en tela para la Estimulacion Sensorial en la Primera Infancia Campesina
del Municipio Belén de los Andaquies”

Fase II: Disefio y confeccion del libro artesanal en
Creacion del material didactico y la | tela “Mi Vereda”.
. . 1 semana
Guia lustrativa para los adultos
cuidadores. Disefio de la Guia llustrativa.
Realizacion de experiencias literarias con
Fase IlI: el uso del libro artesanal en tela “Mi
Poniendo a prueba el libro con la Vereda” con nifias/os de zona rural del
promocion de una experiencia municipio Belén de los Andaquies. 1 mes
literaria empleando la Guia
ilustrativa para el adulto. Hallazgo de los resultados luego de la
realizacion de las experiencias literarias.

Nota 1. Elaboracion propia (2024)
5.1 Fase I: Buscando inspiracion en el entorno

En la primera fase se desarrollaron 2 salidas de campo con el objetivo de realizar un ejercicio
donde la autora a través de las vivencias en zonas rurales campesinas de Belén de los Andaquies logré
observar, indagar y observar las caracteristicas del entorno de las familias y comunidad en general de la
Vereda los Aletones y la Vereda Los Angeles-Pueblo Nuevo.

En la salida de campo a la Vereda los Aletones se realiz6 un recorrido desde el caserio hasta
la Finca San José de los Aletones, donde se destacaron las labores agricolas en torno a la conservacion
y restauracion ecoldgica del terreno. En la salida de campo a la Vereda los Angeles, se destacd el
meliponario siendo esta una actividad en emergente que por un lado complementa la economia familiar
y por otro aporta a la conservacién del ecosistema. El siguiente es el formato de diario de campo:
Figura 1.

Formato de diario de campo.

Fecha Duracion Observadora: Adriana Duitama Bonilla

Lugar

Caracteristicas del entorno

fisico

Caracteristicas de la

poblacion

Nota 2. Elaboracién propia. (2024)
A continuacion, se relacionan los diarios de campo correspondientes a las salidas realizas por la

autora:
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Figura 2.

Diario de Campo |

2 horas Observadora: Adriana Duitama

Fecha 31 Agosto 2024 Duracion 3 horas

Lugar Caserio Vereda Los Angeles/Finca La Paz

Las casas del caserio son en su mayoria de madera, es el Gltimo caserio de la zona de la

cordillera de Belén de los Andaquies, para llegar se toma la carretera principal y se puede llegar en
moto, carro o mixto-chiva. Hay partes del camino sin pavimentar. Se observa en el trayecto hacia el
caserio el rio Pescado, principal afluente del municipio, alla realizan actividades de pesca de cuchas,
pez caracteristico de la region. Para llegar a la finca se debe pasar un puente colgante estrecho e

Caracteristicas del | . .
inseguro que atraviesa una quebrada. Al llegar a la finca se observa que al lado de la casa hay una

entorno fisico zona donde tienen cajones de abejas meliponas, alrededor de los cajones hay arboles de achiote y
plantas de badea, cuyas flores son las favoritas de las abejas para la extraccion del polen. Al otro
costado de la casa, hay una huerta donde tienen aji, cebolla, plantas aromaticas y yuca y limén
tahiti. Los cajones de abejas tienen diferentes variedades de abejas meliponas. La finca también

posee zonas para ganaderia y terrenos de cultivos de castafio de monte, platano y cacao.

Las personas que trabajan en las fincas se caracterizan por llevar su machete, una tula, ropa de

trabajo, botas de caucho y gorra o sombrero. Al llegar al caserio las personas observan a los

Caracteristicasde la | . . - s . . ]
visitantes con detenimiento.. Los nifios y nifias juegan libremente en la carretera del caserio. Las

poblacion nifias hacen parte del cuidado de las abejas. Juegan con espontaneidad por la casa y colaboran en las
labores del hogar junto a la madre.
Nota 3. Elaboracion propia. (2024
Figura 3.

Diario de Campo Il

Observadora: Adriana

2 horas

Fecha 14 Agosto 2024 Duracién 30 min.  [Duitama B

Caserio Vereda los Aletones/Finca San José

Las casas del caserio son variadas, las mayoria son en cemento y de una planta. Otras casas son de

Caracteristicas del o » oo .
. madera. Las casas cuentas con acueducto comunitario, tienen conexion a luz eléctrica. La Unica calle
entorno fisico

avimentada en la del caserio, pues este solo se encuentra a cada lado de la via principal de la
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cordillera. Es un caserio pequefio. Camino a la finca se pasa por el rio Bodoquero, un afluente
principal, se atraviesa por un puente colgante. EI camino es estrecho, lodoso por las lluvias. Se
encuentra rodeado de plantas nativas amazdnicas, algunos tramos del camino se observan monos titis
en las copas de los arboles mas altos. Se observa el contraste del panorama cuando se pasan por las

fincas dedicadas a la ganaderia, pues no hay vegetacién.

Se observan plantaciones de cacao y riachuelos que abastecen de agua a las fincas. Al llegar a la
finca San José se observa que es una finca con otro enfoque de produccion pues hay sistemas
agroforestales donde se observan variedades de arboles frutales y maderables. Se escucha gran
cantidad de pajaros llegando a la casa de la finca. Hay un sendero de ceibas. Al llegar a la casa, esta
es de madera con palafitos, esta cubierta en la entrada por una planta llamada badea. Cerca a la casa
hay siembras de platano, banano, yuca, pifia, cacao, castafio de monte, palmas de asai y chontaduro.
El duefio explica que esta haciendo un proceso de restauracion ecolégica pues hay varias zonas con
suelos degradados. Las fincas de la zona de la cordillera de Belén tienen una extension entre 30 y
100 hectareas. Hay zonas de la finca dedicadas a la conservacion, el duefio siembra arboles nativos
para mejorar las condiciones del suelo y favorecer la fauna que habita alli. Hay mucha presencia de

diversidad de insectos.

Caracteristicas de la

poblacion

Las personas que trabajan en las fincas se caracterizan por llevar su machete, una tula, ropa de
trabajo, botas de caucho y gorra o sombrero. Algunas personas saludan a los visitantes que llegan al
caserio, otras mantienen distancia y observan con sospecha o curiosidad. La amabilidad de la
mayoria de las mujeres adultas se resalta mucho. Los nifios y nifias juegan libremente en la carretera
del caserio. El caserio esta entre fincas dedicadas con grandes cortes de pasto para ganaderia por lo
que no estd muy cubierta de vegetacion, sin embargo hay casas con solares donde tienen palmas de
coco, arboles de araza y otras especies. Los nifios de primaria tienen una escuela en el caserio por lo
que la mayoria no tiene dificultades para asistir. Los nifios de primera infancia estan bajo el cuidado
de las madres, quienes se dedican en su mayoria a labores del hogar y de agricultura. Los padres se

dedican a trabajar en las fincas.

Nota 4. Elaboracion propia. (2024)

De acuerdo con lo registrado en los diarios de campo y considerando la experiencia propia de

la autora que también vive en el territorio de la Vereda Los Aletones, se elabor6 un listado de acuerdo

con los elementos caracteristicos del entorno fisico y las actividades cotidianas de la comunidad que

reflejan el entorno social de las nifias y nifios de primera infancia:

Tabla 2.

Elementos registrados en los diarios de campo
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Elementos Elementos | Elementos no | Medios de | Vestuario Alimentacion
naturales naturales naturales transporte
intervenidos
Plantaciones de Rios, Puentes Chiva, Botas de Yuca, platano,
yuca, platano, quebradas, | colgantes en moto, caucho, arroz, pollo criollo,
cacao, sistemas Bosquesy | acero. Casas carro, sombreros 0 | pescado (cuchas),
agroforestales, montafias. | en diferentes caballo. gorras, carne de res o carne
terrenos extensos materiales pantalones, | de monte (boruga,
para la ganaderia, como cemento funda para | armadillo), frutas de
meliponarios. 0 madera con el machete, | cosecha como
huertas en el camisas limén mandarino,
patio, galpones largas. araza, carambolo,
de gallinas y uva caimarona,
pollos de aguacate, pifia
engorde, caquetenia,
cocheras de chontaduro.
marranos

Nota 5. Elaboracion propia. (2024)

Se observé que las familias se dedican principalmente al trabajo agricola, los hombres y algunas
mujeres jefas de hogar realizan actividades de mantenimiento a los cultivos que cada finca posee. Los
nifios y nifias de primera infancia permanecen al cuidado principalmente de las madres quienes dedican
también su tiempo a labores de hogar y mantenimiento de huertas, galpones o cocheras de cerdos.
Algunas familias incluyen como actividad econémica complementaria la meliponicultura alrededor de

las casas y los nifios y nifias se involucran en estas actividades.
5.2 Fase I1: Creacion del material didactico y la Guia llustrativa para los adultos cuidadores.

En esta fase se materializd la informacion recolectada en los diarios de campo junto a la
experiencia de la autora, dando como resultado un libro artesanal en tela y otros materiales diversos,
compuesto por una portada y contraportada, 8 paginas de contenido, medidas de 20cm x 20cm. El titulo
elegido por la autora es “Mi Vereda” ya que cada pagina propone las actividades inspiradas en entornos

cotidianos de las nifias y nifios campesinos de Belén de los Andaquies.

5.2.1 Paso 1: Disefio de cada pagina del libro

El disefio se realizo teniendo en cuenta los elementos que se destacaron en las salidas de campo
y segun la experiencia de vida de la autora en el territorio. El disefio se elabora en hojas blancas con
lapiz. Tambien se realizan moldes en papel para la mayoria de las piezas. Se decide realizar en el borde
de todas las paginas la costura de puntada tipo feston para agregarle un toque estético y artesanal al
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libro. Todas las paginas tienen sonido, esto se logroé insertando un trozo de papel celofan entre las dos
paginas que se unen al armar el libro, siendo una técnica usada en libros en tela comerciales.
Figura 4.
Puntada tipo festén para los bordes de cada pagina del libro.

s

Nota 6. Elaboracion propia. (2024)

Figura 5.
Relleno de las paginas con trozo de papel celofan arrugado para generar sonido.

Nota. 7. Elaboracién propia. (2024)

5.2.2 Paso 2: Alistamiento de materiales

En este paso se realizo el alistamiento de materiales requeridos para la elaboracién del libro,
los cuales se identificaron durante la realizacion del disefio de las paginas del libro. Otros materiales
fueron agregados durante la misma elaboracion considerando la pertinencia para embellecer y mejorar
las actividades de cada péagina. A continuacion, se relacionan los materiales:

Materiales fungibles: 8 octavos de tela pafio lency en diferentes colores, hilos y lana diferentes
colores, agujas, 1 pliego papel celofan, cuentas esféricas de bisuteria, paquete de cascabeles, paquete
piedras decorativas de colores, 1 metro de tela en malla color azul, 1 limpiapipas o chelines color beige,
1 boton, 20cm de cremallera gruesa, 10 barras de silicona, hojas blancas, 1apiz, borrador, tajalapiz,
cinta métrica, 1m de cinta velcro color blanco grosor 2cm, 10 palitos de paleta, cintas decorativas en

diferentes disefios y colores.
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Materiales no fungibles: Maquina de coser, pistola de silicona, tijeras para tela, tijeras para

papel.

5.2.3 Paso 3 Elaboracion del libro

El libro se elabor6 pagina por pagina, iniciando con los recortes de las figuras tomando

como guia moldes hechos en papel. Todas las figuras se cosen a mano con hilo delgado, algunas se les

hace relleno de espuma siliconada para darles relieve. Luego, las figuras se pegan con silicona a las

hojas de pafio lency y otras se optan por adherirlas cosiéndolas a mano con hilo. La union de las

paginas se realiza con maquina de coser usando trozos de pafio lency.

Figura 6.

Cuadro descriptivo del contenido del libro artesanal en tela “Mi Vereda”

Parte Descripcion Propositos de las Fotografia de referencia
del libro actividades
Se ubico el nombre del libro “Mi En esta pagina no se propone
Vereda”, el estilo de letra fue realizado | una actividad especifica,
por la autora a mano con moldes. El pero se propone una portada
titulo se acompafi6 de figuras de hojas | con colores que resaltan a la
Portada de plantas inspiradas en la selva vista para llamar la atencion
amazonica. Como borde de las hojas de los lectores.
se adhirio cinta en tela de colores en la | Adicionalmente, las cintas en
parte superior e inferior. los bordes superior e inferior
tienen movimiento en los
pompones de colores, lo que
puede generar una
exploracion tactil inicial del
libro.
Paginal | Corresponde a una figura de un arbol Se potencia la motricidad
de araz (arbol frutal nativo fina, coordinacion ojo-mano,
amazonico) acompafiado de dos se estimulan los sentidos de
cestos. La actividad propuesta es pegar | la vista y del tacto.
y despegar los frutos del arbol e Se fortalece la lectura del
insertarlos en los cestos. entorno natural de los nifios
al elegir un arbol propio del
territorio.
Esta pagina se dedica a la huerta, La representacion de la
siendo un elemento caracteristico huerta promueve el juego
simbdlico.
Se incluye la yuca como un alimento
arraigado en la dieta caquetefia, Se pueden pegar- despegar e
Péagina 2 | ademas de que los cultivos son insertar-sacar las figuras.
comunes en el territorio. Se estimula el sentido del
tacto y de la vista.
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El rio hace parte de la vida de las
familias campesinas de Belén, posee
capas de pafio lency color azul, un
acetato transparente al que se le
adhirié con silicona unas piedritas de
colores, también se agregaron
cascabeles pequefios para moverlos

Juego tipo laberinto para
mover los cascabeles con los
dedos de la mano. Se
estimulan los sentidos de la
audicion, del tacto y de la
vista. También se fortalece
la motricidad fina.

Pagina 3 | por el espacio del acetato y para

retenerlos se puso una malla azul con

lentejuelas pequefias, encima van

peces en pafio lency adheridos

silicona.

En la parte superior y posterior de la

pagina se encuentra una cinta de

lentejuelas color azul.

Pagina alusiva a las plantaciones de Se propone un juego

platano, siendo un alimento basico en | simbolico con el machete, la

la dieta de los habitantes belemitas. El | tulay los platanos. Se

platano es uno de los principales fortalece la motricidad fina,
Pagina 4 | cultivos en el Caqueta. se estimula el sentido del

tacto y el de la vista.

Los platanos se pueden pegar y

despegar de la planta, también se

pueden insertar en la tula. El machete

se puede mover hacia cualquier

direccion, este se encuentra atado para

mantenerlo unido a la pégina.

Se encuentra la representacion de una | La abeja propone el juego

caja de abejas meliponas, cuya especie | simbdlico, se puede simular

elegida es la abeja angelita. El centro el vuelo de la abejita para

de la caja de abejas permite crear un buscar su alimento haciendo

sonido a partir del tacto de este, la uso también de las cuentas

abeja se puede pegar y despegar, esta amarillas y moradas que
Péagina 5 | atada por un hilo suave con una representan el polen de la

extensidn suficiente que se encuentra
atado en la pagina 6.

El hilo posee unas cuentas que
representan el polen que recolectan las
abejas de las flores.

flor. El centro de la caja
simula ser la miel que van
fabricando las abejas
meliponas.

Se estimulan los sentidos de
la vista, el tacto del oido.

5 »a® A0 oy
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Ademas se fortalece la
motricidad fina.

Esta pagina se encuentra conectada En esta pagina se
con la pagina 5. Se eligi6 la flor de la complementa el juego de la
planta Ilamada Badea, una pasiflora abeja melipona, retirando la

nativa del territorio y que es preferida | flor y trasladando la abejita
por las abejas meliponas para extraer hacia su casa, moviendo

el polen. también de un lado a otro las
cuentas.
Pagina 6 | La flor se puede unir y desunir de la
pagina con un boton adherido a la Se estimulan los sentidos de
pagina. En la parte superior se la vista, el tacto del oido.
encuentra un hilo con cuentas y Ademas se fortalece la
cascabeles que representan el polen, motricidad fina.

las cuentas se pueden mover de un
lado a otro. Esta tambié se acompafia
con la hoja de la badea, esta se
encuentra adherida con silicona.

La cremallera que permite

En esta pagina se encuentra un abrir y cerrar junto con el

tendedero de ropa comun en los patios | botén para ser insertado en el

de las casas rurales. En la parte ojal promueve el

superior se encuentra un una fortalecimiento de acciones
Pagina 7 | cremallera gruesa y un trozo bésicas de independencia en

rectangular de tela con un botén y su el momento de vestiry

ojal. desvestirse.

También se fortalece la
motricidad fina y se estimula
el sentido del tacto y el de la

vista.
Rompecabezas sencillo de cuatro Se promueve el juego
piezas alusivo a un plato de comida. simbdlico con los alimentos,
Cada pieza contiene un alimento: una | se proponen alimentos que se
Pagina 8 | papa nativa llamada papa de aire, un cultivan en el territorio
aguacate, un fruto de carambolo y una | fortaleciendo la soberania
fruta de araza. alimentaria de la zona.

Los rompecabezas sencillos

fortalecen la motricidad fina,
la coordinacion ojo-mano, la
concentracion e imaginacion.

Nota 8. Elaboracion propia. (2024)

5.2.4 Paso 4: Disefio de la Guia llustrativa de presentacion dirigida a los adultos cuidadores para
construir una experiencia literaria desde el disfrute y exploracion del libro artesanal en tela “Mi
Vereda”.

Se realiz6 el disefio y elaboracion de la guia ilustrativa en formato de infografia para

acompanar el uso del libro artesanal “Mi Vereda”. Esta infografia permite que los adultos cuidadores
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puedan acercarse a la intencionalidad de la autora con el libro, y que la experiencia literaria que
construya el adulto y el nifio/a, contenga los horizontes de sentido de las actividades de cada pagina. Se
elige el formato de infografia ya que se sintetiza la informacion y recomendaciones para la lectura'y
exploracion del libro. El disefio se realizd en la aplicacion Canva y la impresion se realiz6 en papel
propalcote de 200 gms.

En la cara frontal de la tarjeta (Ver Anexo 1 4), se incluye un texto a manera de carta donde la
autora en un lenguaje agradable y evitando tecnicismos, presenta el libro artesanal incluyendo sus
caracteristicas, intenciones y motivaciones para los adultos cuidadores. Luego, se encuentran 3
consejos para posibilitar una experiencia literaria significativa para el nifio/a y el adulto. Dentro del
disefio se eligieron imagenes propias de la aplicacién Canva que corresponden a elementos presentes en
el contenido del libro “Mi Vereda”.

En la cara posterior de la tarjeta (Ver Anexo 1) se encuentra la descripcion de la actividad
propuesta por cada pagina. Adicionalmente, se agrega una frase provocadora que puede realizar el
adulto cuidador para enriquecer la experiencia literaria generando didlogos que relacionan los

elementos del libro con situaciones cotidianas en las familias belemitas. .
5.3 Fase I11: Poniendo a prueba el libro: Promocién de una experiencia literaria

Luego de la elaboracion del libro artesanal, se realizaron dos aplicaciones del material
didactico con dos nifios campesinos del municipio Belén de los Andaquies. Se elaboré una planeacién
de una experiencia literaria en la cual se posibilitara la interaccion del libro en tres momentos, uno
entre el libro, la nifia/o y el adulto, la segunda interaccion con el libro y la nifia/a y la tercera con el
libro, la nifia/a y la autora del libro; esto para poder observar aspectos que se pueden mejorar del libro,
la pertinencia de las actividades de cada pagina, el contenido mismo del libro y el interés de la nifia/o
en el material didactico creado.

Figura7

Formato de planeacion de experiencia literaria.
PLANEACION DE EXPERIENCIA LITERARIA

Fecha: ‘ Horay duracion del encuentro:
Lugar del encuentro: Edad nifia/o lector:
Tipo de vinculo adulto acompafiante: Sexo nifio/a:

Objetivo del encuentro
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Promover una experiencia literaria con el uso del libro artesanal en tela "Mi Vereda" dirigida a un nifio/a rural-
campesino del municipio de Belén de los Andaquies en compafiia de un adulto cuidador.

Descripcion de la experiencia literaria
Inicio: Previamente se le indica al adulto cuidador que realizard un momento de lectura libre y compartida con la

nifia/o. Se ubican en un espacio comodo y tranquilo de la casa. La autora del libro acompariara este momento
observando a una distancia prudente donde no incomode a las/os lectores.

Desarrollo: Las/os lectores inician la lectura y exploracion del libro, se brinda el tiempo suficiente hasta que hayan
pasado por todas las paginas. Luego de la lectura compartida, el adulto se retiray permite que el nifio/a explore el
libro de manera autonoma e individual.

Cierre: La autora del libro busca el momento para involucrarse en la exploracion y juego de la nifia, motivando el uso

de los elementos interactivos que posibilita el libro.

Observaciones

Interaccioén con el libro
Uso de los elementos
Péagina favorita del nifio/a

Resistencia de los
elementos y materiales de
cada pagina

Registro fotografico

Nota 11. Elaboracion propia (2024)
Figura 8.

Planeacion de experiencia literaria No. 1

PLANEACION DE EXPERIENCIA LITERARIA

Fecha 30 septiembre 2024 Duracion del encuentro 30 minutos
Lugar del encuentro Vereda los Aletones Edad nifia/o lector [2 afios 9 meses
Tipo de vinculo adulto acompafiante Abuela Sexo nifio/a Masculino

Objetivo del encuentro

Promover una experiencia literaria con el uso del libro artesanal en tela "Mi Vereda" dirigida a un nifio/a rural del municipio

de Belén de los Andaquies en compafiia de un adulto cuidador.

Descripcion de la experiencia

Inicio: Previamente se le indica al adulto cuidador que realizara un momento de lectura libre y compartida con la nifia/o. Se
ubican en un espacio comodo y tranquilo de la casa. La autora del libro acompafiara este momento observando a una
distancia prudente donde no incomode a las/os lectores.

Desarrollo: Las/os lectores inician la lectura y exploracion del libro, se brinda el tiempo suficiente hasta que hayan pasado
por todas las paginas. Luego de la lectura compartida, el adulto se retira y permite que el nifio/a explore el libro de manera

autonoma e individual.
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Cierre: La autora del libro busca el momento para involucrarse en la exploracion y juego de la nifia, motivando el uso de los

elementos interactivos que posibilita el libro.

Observaciones

Interaccion con el

libro

Interaccidn libro- nifio-abuela: La abuela del nifio realizé una lectura con el nifio inventando una
historia en cada pagina, también le narraba historias de situaciones que habian vivido, por ejemplo ";te
acuerdas que fuimos al rio con la abuela y la tia?" "Uy me dio hambre con esa comida tan rica que hay
ahi...mmm qué rico ese aguacate” "en la finca hay un arbol de carambolo, ¢cuando vamos a bajarlos?"
"tan rico un jugo de araza". El nifio se observd muy atento a las narrativas de la abuela y no quitaba la
mirada del libro a medida que iban pasando las paginas.

Interaccidn libro-nifio: El nifio centrd su atencion en la pagina 4, intento quitar la figura del machete,
logrando soltar la cuerda que lo une a la pagina, en esta pagina reconocio el platano y jugo simulando
cortar el platano para comérselo. La pagina 2 alusiva a la huerta también fue su favorita, identifico y
nombré los nombres de algunos alimentos como la zanahoria, la cebolla y la yuca. En la pagina 7 le
Ilamé la atencion también la cremallera, logrando abrir y cerrar varias veces, intentaba arrancar la
cintilla de lentejuelas. En la portada al ver que podia retirar algunas figuras que tienen velcro de las
otras paginas, intent6 arrancar las hojas que decoran el titulo del libro.

Interaccion libro-nifio-autora del libro: La autora se integré a la exploracion del libro que estaba
haciendo el nifio con frases como "mira la ropa que lavo la abuela, la esta colgando para que se
seque”, lo cual el nifio sigui6 la conversacion diciendo "la ropa del nifio...pantal6n, las medias, la
camisa", en las paginas 5 y 6 de la abeja melipona y la flor de badea, el nifio hacia la onomotopeya del
zumbido de la abeja (bzzz), la autora le narr6 el viaje de la abejita hacia la flor para buscar el alimento
v llevarlo a la casa de la abeja. El nifio comenzé a expresar verbalmente "la casa de la abeja" "comida
de la abeja" e imit6 la accidn de pasar de un extremo al otro las cuentas que representan el polen de la
flor.

Uso de los

elementos

Se observé que en la exploracion de las paginas, se manipulaban con facilidad los elementos, no hubo
dificultad para que la nifia identificara las actividades que podia realizar. Las figuras de alimentos

permitian realizar juego simbolico.

Pagina favorita del

nifio/a

El nifio tuvo mucha afinidad con la pagina 4 correspondiente a la planta de platano, pues queria
arrancar el machete con mucha insistencia. También lo us6 hacer juego simbdlico al cortar las figuras

de los alimentos de otras paginas.

Resistencia de los
elementos y
materiales de cada

pagina

Pagina 1, se observa que las figuras de araza tienden a deteriorarse rapidamente por la accion de pegar
ly despegar con el velcro.

Pagina 4: Se solto la cuerda que adhiere la figura del machete a la pagina.
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Evidencias

fotogréaficas

Nota 12. Elaboracion propia. (2024)
Figura 9.

Planeacion de experiencia literaria No. 2
PLANEACION DE EXPERIENCIA LITERARIA

Fecha 14 septiembre 2024 Duracidn del encuentro 30 minutos

Lugar del encuentro | Vereda los Angeles. Edad nifia/o 4 afios 2 meses
lector

Tipo de vinculo Madre Sexo nifio/a Femenino

adulto acompafiante

Objetivo del encuentro

Promover una experiencia literaria con el uso del libro artesanal en tela "Mi Vereda" dirigida a un nifio/a rural del

municipio de Belén de los Andaquies en compaifiia de un adulto cuidador.

Descripcion de la experiencia literaria

Inicio: Previamente se le indica al adulto cuidador que realizara un momento de lectura libre y compartida con la nifia/o.
Se ubican en un espacio comodo Yy tranquilo de la casa. La autora del libro acompafiara este momento observando a una
distancia prudente donde no incomode a las/os lectores. Desarrollo: Las/os lectores inician la lectura y exploracion del
libro, se brinda el tiempo suficiente hasta que hayan pasado por todas las paginas. Luego de la lectura compartida, el
adulto se retira y permite que el nifio/a explore el libro de manera auténoma e individual.

Cierre: La autora del libro busca el momento para involucrarse en la exploracién y juego de la nifia, motivando el uso de

los elementos interactivos que posibilita el libro.

Observaciones
Interaccién con el Interaccion Libro- nifio-padre: El padre del nifio realiz6 una lectura con el nifio inventando una
libro historia en cada pagina, también le narraba historias de situaciones que habian vivido, por

ejemplo ";te acuerdas que fuimos al rio con la abuela y la tia?" "Uy me dio hambre con esa
comida tan rica que hay ahi...mmm qué rico ese aguacate" "en la finca hay un arbol de
carambolo, ¢cudndo vamos a bajarlos?" "tan rico un jugo de araza". El nifio se observé muy

atento a las narrativas del papa y no quitaba la mirada del libro a medida que iban pasando las
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paginas.

Interaccidn Libro-nifia; El nifio centrd su atencion en la pagina 4, intent6 quitar la figura del
machete, logrando soltar la cuerda que lo une a la pagina, en esta pagina reconoci6 el platano y
jugd simulando cortar el platano para comérselo. La pagina 2 alusiva a la huerta también fue
su favorita, identificé y nombro los nombres de algunos alimentos como la zanahoria, la
cebollay la yuca. En la pagina 7 le llamé la atencién también la cremallera, logrando abrir y
cerrar varias veces, intentaba arrancar la cintilla de lentejuelas. En la portada al ver que podia
retirar algunas figuras que tienen velcro de las otras paginas, intent6 arrancar las hojas que
decoran el titulo del libro.

Interaccidn libro-nifia-autora del libro: La autora se integro a la exploracion del libro que
estaba haciendo el nifio con frases como "mira la ropa que lavo la abuela, la esta colgando para
que se seque”, lo cual el nifio sigui6 la conversacion diciendo "la ropa del nifio...pantalon, las
medias, la camisa", en las paginas 5 y 6 de la abeja melipona y la flor de badea, el nifio hacia la
onomatopeya del zumbido de la abeja (bzzz), la autora le narrd el viaje de la abejita hacia la
flor para buscar el alimento y llevarlo a la casa de la abeja. El nifio comenzé a expresar
verbalmente "la casa de la abeja” "comida de la abeja" e imit6 la accion de pasar de un extremo

al otro las cuentas que representan el polen de la flor.

Uso de los elementos

Se observé que en la exploracion de las paginas, se manipulaban con facilidad los elementos,
no hubo dificultad para que la nifia identificara las actividades que podia realizar. Las figuras

de alimentos permitian realizar juego simbdlico.

Pagina favorita del

nifio/a

El nifio tuvo mucha afinidad con la pagina 4 correspondiente a la planta de platano, pues
queria arrancar el machete con mucha insistencia. También lo uso6 hacer juego simbélico al

cortar las figuras de los alimentos de otras paginas.

Resistencia de los
elementos y
materiales de cada

pagina

Pagina 1, se observa que las figuras de araza tienden a deteriorarse rapidamente por la accion
de pegar y despegar con el velcro.

Pégina 4: Se solt6 la cuerda que adhiere la figura del machete a la pagina.

Registro fotografico
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Nota 13. Elaboracidon propia. (2024)

La realizacion de estas experiencias literarias con los nifios permitié encontrar los contrastes
en las maneras en que el nifio/a construye su relacion con el objeto creado cuando esta s6lo o cuando
esta acompafiado, ademas se logré observar la manera en que las piezas de cada pagina del libro son
usadas en relacion con los objetivos de las actividades. Se identificaron las paginas favoritas o que les
Ilamd mas la atencion respecto a las demas. Adicionalmente, se identificaron errores al momento de la
elaboracion del libro en cuanto a confeccion y adherencia de algunas piezas a las paginas. En el
siguiente apartado se detallaran los resultados de las experiencias literarias.

6 Resultados

Luego de la realizacion de las experiencias literarias, se encuentra que el libro artesanal en
tela causo interés en los nifios y los adultos cuidadores, en la interaccion entre el libro-nifia/o y adulto
cuidador se evidencia que influye considerablemente la forma en que se explora y lleva a cabo la
lectura del libro. Se observa que el interés por parte de un adulto era evidenciar los conocimientos que
tiene la nifia sobre colores e identificacion de objetos, por otro lado, el otro adulto se centr6 en la
animacion de la lectura desde narrativas generadas por el tema de cada pagina en relacion con
situaciones cotidianas de la familia.

La lectura individual posibilitd observar los intereses de cada nifio en determinada pagina, se
evidencia que cada uno tuvo un interés distinto en las paginas. Ambos nifios realizaron juego simbdlico
con las piezas del libro, las actividades propuestas por cada pagina las lograron realizar sin dificultad
con la particularidad de que a cada uno le gustaba una mas que otra y volvian varias veces a buscar las
paginas que encontraron como favoritas. Este momento de exploracion libre del material didactico
permitio identificar las fallas en las costuras de algunas piezas como el machete y la flor de badea, por
lo que se tuvo que realizar el debido ajuste.

En el momento del cierre de la experiencia literaria, al involucrarse la autora del libro se
enriquecio la exploracion de cada pagina incitando a la expresion verbal y la imaginacion desde el
juego simbdlico, se fortalecio la realizacion de las actividades que casi pasaban por alto al pasar las
paginas, logrando ampliar el tiempo del uso de las piezas y las actividades que posibilitan cada pagina.

La estimulacion sensorial estuvo presente en ambas experiencias, ya que los nifios en cada
momento de la exploracion lograron manipular las piezas y realizar juegos simbélicos segun cada

actividad. El sonido de las paginas les causaba curiosidad asi como el sonido de los cascabeles. En el
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tacto, no se observo molestia al sentir las paginas, se sentian a gusto tomando cada pieza sin temor
alguno.

Visualmente, desde la portada el libro les llamo la atencion al verlo por primera vez, ya que
el formato de este objeto didactico no es comun para ellos en su cotidianidad. El tiempo de atencion en

las paginas y las caras de curiosidad y asombro de evidenciaron en los nifios.

7 Conclusiones

El proceso de elaboracion del libro artesanal en tela “Mi Vereda” logrd tener pertinencia con
el contexto de la poblacion objetivo, lo cual se considera fundamental ya que permitio que la
interaccion de los nifios y los adultos cuidadores con el libro fuera més cercana, posibilitando la
integracion de lo imaginario y lo cotidiano. Esta apuesta de creacion de material didactica resulta
innovadora pues hasta el momento no se habia desarrollado un libro inspirado en la primera infancia
campesina belemita y sus entornos cercanos.

La estimulacion sensorial que promueve el libro permitio que los nifios fortalecieran su
capacidad de realizar juego simbolico, siendo este fundamental para el desarrollo cognitivo. No
obstante, podria considerarse la mejora de este material didactico incluyendo una pagina que integre el
sentido del olfato, pues este no tuvo cabida en el disefio.

La eleccion de materiales resulta importante en el disefio y confeccion del libro pues deben
estar pensados en la seguridad de las nifias y nifios.

El libro por su tamafio, cantidad de paginas y colores también se encuentra viable para
nifios de mas de 5 afios, donde segun la mediacidn del adulto se pueden abordar otras tematicas y
actividades propuestas en las paginas como identificacién de colores, contar niUmeros, ampliacién de
vocabulario, entre otras posibilidades.

Ademas del proceso creativo para la elaboracion del libro artesanal, se resalta la manera en
que se acerca la lectura desde la infancia, ya que hubo un contraste notable en la forma en la que los
adultos realizaron la lectura con sus hijas/as. Se recomienda impulsar propuestas pedagdgicas que
promuevan el disfrute de la lectura desde edades tempranas, ya que, si bien solo se aplico este libro a
dos nifios de primera infancia, la experiencia literaria propuesta resulté también como un momento que
promueve el fortalecimiento de los lazos afectivos familiares.

El proyecto de grado “Mi Vereda: Un Libro Artesanal en tela Para La Estimulacion

Sensorial En La Primera Infancia Campesina Del Municipio Belén De Los Andaquies”, puede tener
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una continuidad o sostenibilidad en el tiempo, proponiendo nuevas tematicas que sigan relacionando el
contexto de las nifias y nifios, quedando también a consideracion del autor elegir un enfoque por donde
se puedan abordar las teméticas, como por ejemplo, involucrando la educacién ambiental, la educacion
sexual, la diversidad étnica y cultural, etc.

Esta propuesta literaria también se puede ampliar a la poblacion infantil indigena que
también hace parte de las ruralidades del municipio Belén de los Andaquies. Este proyecto de creacion
literaria resulta ademas una invitacion a los profesionales de la educacion rural a ampliar su mirada
hacia la primera infancia rural, pues los trabajos pedagdgicos y didacticos desarrollados para esta
poblacidn son escasos siendo esencial otorgar el valor que tiene este ciclo de vida en el desarrollo

humano y social.
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Anexo 1

Cara frontal de la Guia llustrativa.

ML Veiedley

Libro artgsanal en tela
Una experiéncia literaria

2

& Vﬁitr Estimado/a adulto:

W
N
-

- N .
g ‘Y fundamentales para que |2 experiencia literaria sea un

3

Esta es una invitacion para disfrutar un momento de lectura
compartida e individual que estimulard los sentidos de los mas
quueﬁos; cluizés te pregunfes por q_ué es importante. Lo que pasa es
que los nifios y nifias exploran y aprenden de su entorno a través de
los sentidos. Asi €s, desde que nacemos ya estamos leyendo el Mundo
que nos rodea. En nuestros primeros afios de vida leemos de una
manera particular, lo hacemos con todos los sentidos. Leemos
imagenes, sonidos, Colores, olores, estados de dnimo...

Asi que para disfrutar de esta experiencia literaria, ten en cuenta que
Mi Vereda es un libro hecho a mano el cval propone leer imagenes y
jugar con los elementos que las componen. Seguramente, cuando.
comiences a explorar este libro el contenido te pareceré cercano, algo
Conocido. Lo que pasa es que fue inspirado y dedicado para |a primera
infancia rural del municipio de Belén de los Andaquies. Es un libro
Onico en el universo.

Recuerda, no hay un manval de uso para este libro, ni una manera
correcta o incorrectd para leerlo y jugar con €L n esta ficha
encontrards algunos consejos para aprovechar |as actividades que se
proponen en Mi Vereda y los beneficios que pueden tener para los
pequefios lectores.

iComencemos con los siquientes conse Jos! “‘ b

o

L2 lectura se disfruta, no se obliga. Para disfrutarla debemos tener
los aniros de querer pasar un rato agradable y tranquilo con el
pequeﬁo(a). Brinda un tiempo aproximado de 40 minutos, evitando
pensamientos adultos sobre “todo lo que hay por hacer”.

| U ovpaste
adecuade

pta un espacio de lectura. Piensa en un
vgar c6Modo y sin distracciones, en casa o

fuera de ella. Pueden usar un tapete, un
Cojin, una silla mecedora, una hamaca...lo que
téngan en casa. .

"Camyalicidad, iap Co
g ;

A

2-‘3,,/,‘“ "L interaccién entre el Libro, el nifio(a) y 16 serdn

momento amoroso y divertido.

Alejémonos de las preguntas tipo "escuela’, tampoco
varos a poner 3 prueba los conocimientos de los nifios(as)
respecto a colores o nuMeros como si estuvieran en una
evalvacion.

Siguele 1a corriente 2 los didlogos y acciones que hace .
el/1a peque con el libro, involucrate en el Jjuego. Inventa

historias y relaciénalas con sitvaciones cotidianas. .
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Cara posterior de la Guia llustrativa

iConece Mi \Vereda!

iUy s yuca estd jecha! £La quieres
arrancar? L cebolla 13 necesitamos
también para el sancocho, éme ayudas 2
sacarla?”

iipirat €L Rio Pescado, donde viven (25
cuchas y doradas. iLlévales 12 comida con tu
G

“iEse platano ya estd listo para bajar y
llevarlo 2 casa, ivsemos el machete!”

iAyudemos 2 |3 abeja angelita a buscar su

iLlegaros sucios de 12 finca. Vamos 2 lavar
12 ropa y luego a poneros en el tendedero.
&Has visto |as medias?, éserd que hay algo
si abres 1a cremallera?”

vy, con esta hambre que hace, tengo ganas
de un aguacate, un carambolo, un arazdy
una papa de aire, iarmemos juntos el plato!”

\- seneficies de esta experiencia literaria

iMira todo lo que se puede potenciar en los nifios y nifias!
Psicomotricidad fina - Coordinacién 0jo-mano - concentracion - meroria- iMaginacion -
expresion gestual y verbal - vocabulario - vinculos afectivos - conocimientos del entorno.



