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TAMIZAJE EN PATOLOGIAS DERMATOLOGICAS EN CANINOS

INTRODUCCION
Las patologias de origen dermatoldgico en caninos son cerca del sesenta por ciento, el motivo de
consulta en la clinica diaria de pequefias especies, algunos pacientes se acercan por primera vez y
otros son pacientes recurrentes, que han estado al menos una vez, en manos de otro médico
veterinario por la misma causa. Ademas de ser una patologia multisistémica en la especie canina,
también es una de las mas costosas al momento de abordar un tratamiento.
Asimismo, las patologias dérmicas son generalizadas y se establece tratamiento sin distincién
alguna, muchas veces sin considerar las lesiones, la cronicidad y el ambiente, raza o
susceptibilidad del paciente. En primer lugar, para relacionar los signos cutaneos con una causa
sistémica, se deben integrar los hallazgos clinicos con las lesiones de la piel. Asi las cosas, es
importante diferenciar si las lesiones son parte de la patologia o son productos de la patologia
(Fuster, 2020).
El tamizaje en dermatologia busca orientar el tratamiento a partir del conocimiento de las
lesiones, susceptibilidad racial, condicion ambiental, dieta y profilaxis del paciente, antes de
emitir un tratamiento sin considerar al menos una ayuda diagnostica. Rodriguez (2019), afirma

que, al no identificar las lesiones de forma clara y acertada, se puede incurrir o fallar.



Asi las cosas, la prevencion es el objetivo, toda vez que la especie se viene convirtiendo cada dia
en un miembro mas de la familia humana, en ocasiones con mas de un canino en el hogar.
Rodriguez (2019) es muy claro en asegurar que la interaccién social de los miembros no humanos
esta en aumento y con este aumento, también los casos relacionados con estas patologias.

Entre las patologias dermatoldgicas existe mas complejidad para acercarse a un diagnostico
acertado debido a la falta de conocimientos y confianza en las ayudas diagnosticas que
generalmente no evolucionan, se eligen al azar o simplemente no son confiables y muy generales.

Por otra parte, no se plantean protocolos preventivos, concurriendo cada vez con mas frecuencia.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVOS GENERALES

Formular un tamizaje para el manejo de patologias de origen dermatolégico en caninos.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Clasificar las patologias dermatoldgicas en veterinaria como punto de partida para la eleccion de
un tratamiento.

Fomentar el uso de ayudas diagnosticas antes de abordar un caso, buscando establecer un
compromiso entre el cliente, el paciente y el médico veterinario.

Analizar el caso por separado involucrando una vermifugacion completa y las condiciones
ambientales donde vive el paciente, con el fin de acercarse al origen del trastorno dérmico.
Comprometerse con la ética de la profesion, para avanzar paso a paso antes de emitir un
diagnostico y un tratamiento, entendiendo que una iatrogenia puede ser responsabilidad de una

inadecuada decision.



3 RESUMEN

Un tamizaje en patologias de origen dermatologico en caninos es de gran ayuda al momento de
iniciar el diagnostico de un caso dermatolégico y proponer un tratamiento definitivo, buscando
siempre abordar con prioridad el origen y no los signos de la patologia. Segiin Rodriguez (2022),
en su conferencia dentro del modulo cinco, afirma que en dermatologia nada es considerado
como patognomonico y por el contrario debe prestarse atencion a lo habitual. Al abordar un caso
dermatoldgico en medicina veterinaria, se tiende a tratar consecutivamente los signos, con un
bombardeo farmacol6gico que puede llevar a una falsa prognosis, olvidando la importancia del
seguimiento y profilaxis del paciente. La importancia de conocer el origen del caso, desde la
herencia hasta las condiciones del ambiente, son parte fundamental al momento de proponer una
terapia. Concordando con Carmona (2020), en su articulo sobre nutricion donde resalta indagar
sobre el origen de la patologia, por lo tanto, es importante conocer las causas enddgenas y
exogenas que favorecen el trastorno dérmico. De otra parte, el apoyo de las ayudas diagnosticas
es vital, para tener un punto de partida en el tamizaje de patologias dermatolégicas.

Con el tamizaje se busca hacer una valoracion inicial, establecer la particularidad en las lesiones,
ordenar al menos una ayuda diagnostica para identificar con certeza la patologia y finalmente
emitir un tratamiento, seguido de un protocolo profilactico, todos los pasos anteriores con un
seguimiento y compromiso, médico veterinario, tutor y paciente. Un buen tamizaje busca
comprometer, analizar y documentar los procesos del tratamiento con el objetivo de lograr
resultados en el menor tiempo posible, ademas de facilitar y enriquecer las capacidades del
médico veterinario en el abordaje de un siguiente caso.

La metodologia se basa en la documentacion de cada fase abordada, avanzando secuencialmente

sin descartar detalles minimos, resaltado los casos mas comunes que van desde una dermatitis



alérgica por picadura de pulgas DAPP y otitis, hasta patologias endocrinas. Es favorable destacar
los casos de reincidencia, casos de diagnosticos favorable y casos sin resolver.

Consecuente se evidencia que los pacientes con problemas dermatoldgicos han estado en manos
de al menos otro médico veterinario, también han recibido terapias antibidticas, pero no cuentan
en su gran mayoria, con una ayuda diagnostica. De otra parte, se fijan tratamientos topicos,
terapias inmunosupresoras entre otras a dosis y términos muy distantes a la evidencia cientifica
reciente y a las actualizaciones socializadas por organismos académicos e investigativos
recientes. Rodriguez (2022), es claro en hacer un llamado al consumo del conocimiento reciente,
pero también es muy reiterativo en seleccionar y filtrar dicho conocimiento, en seleccionar quien
escribe, quien propone y bajo que estudios se realiza dicha publicacion.

Comunmente se puede evidenciar que se propone un tratamiento para el control del trastorno
dérmico y reincide entre los siguientes noventa y ciento veinte dias. En su gran mayoria se
evidencia que los pacientes no cuentan con un protocolo profiléctico, una vez se logré la recesion
de los signos, condicidn que termina nuevamente en la reaparicion del trastorno dérmico. Por su
parte cuando los pacientes reinciden, el tutor pierde el interés por el caso y retira el apoyo
econdmico, desamparando al paciente. Finalmente, un caso de éxito cuenta con una fase final de
profilaxis, donde interviene la nutricién de calidad que segin Carmona (2020), resalta como la
parte vital de mantenimiento, compensando el gasto con la ingesta de dieta, condicion que se
refleja en el paciente con buenos resultados.

Palabras clave: Alergia alimentaria, mediada por IgE, no mediada por IgE, Dermatitis atdpica,

prurito

3.1 SUMMARY



Screening for dermatological conditions in dogs is of great assistance when diagnosing a
dermatological case and proposing definitive treatment. It is essential to prioritize addressing the
origin of the pathology rather than just the signs. According to Rodriguez (2022), in his conference
within module five, he asserts that in dermatology, nothing is considered pathognomonic, and
attention should be paid to what is typical. When dealing with a dermatological case in veterinary
medicine, there is a tendency to consecutively treat the signs with pharmacological bombardment,
which can lead to a false prognosis, neglecting the importance of patient follow-up and prophylaxis.
Understanding the case's origin, from genetics to environmental conditions, is crucial when
proposing therapy. In agreement with Carmona (2020) in his nutrition article, which emphasizes
investigating the origin of the pathology, it is essential to understand the endogenous and
exogenous causes that contribute to dermatological disorders. Furthermore, the support of
diagnostic tools is vital to provide a starting point in screening for dermatological pathologies.
Screening aims to provide an initial assessment, establish the uniqueness of lesions, order at least
one diagnostic aid to identify the pathology with certainty, and finally, initiate treatment followed
by a prophylactic protocol. All these steps require commitment and involvement from the
veterinarian, owner, and patient. Effective screening aims to engage, analyze, and document the
treatment processes with the goal of achieving results as quickly as possible and enhancing the
veterinarian's capabilities in handling future cases.

The methodology is based on documenting each phase systematically without overlooking even
the smallest details, highlighting common cases ranging from flea allergy dermatitis (FAD) and
otitis to endocrine pathologies. It is also important to note recurring cases, cases with favorable
diagnoses, and unresolved cases.

It is evident that patients with dermatological problems have often been seen by at least one other

veterinarian and have received antibiotic therapies. However, the majority of them lack diagnostic



aids. Additionally, topical treatments and immunosuppressive therapies are often prescribed at
doses and durations far from recent scientific evidence and updates shared by recent academic and
research organizations. Rodriguez (2022) emphasizes the consumption of recent knowledge but
also highlights the importance of selecting and filtering this knowledge, considering the author, the
proposal, and the underlying studies.

It is common to observe that a treatment is proposed to control the dermatological disorder, but it
recurs within the next ninety to one hundred and twenty days. In most cases, patients lack a
prophylactic protocol once the signs have subsided, leading to the reappearance of the
dermatological disorder. When patients relapse, owners often lose interest in the case and withdraw
financial support, leaving the patient without care. Finally, a successful case includes a final phase
of prophylaxis, where high-quality nutrition, as emphasized by Carmona (2020), Is a vital role in
maintenance, compensating for expenses through diet intake, resulting in favorable patient
outcomes.

Keywords: Food allergy, IgE-mediated, non-IgE-mediated, Atopic dermatitis, pruritus

4 MARCO DE REFERENCIA

4.1 Enfoque Tedrico

La piel ademas de ser el 6rgano més grande del cuerpo y ser una barrera ante el ambiente, es
también fisiolégicamente una parte muy importante del organismo, ya que en la piel se reflejan
las condiciones inmunoldgicas y otras patologias internas que cursan sin signos (Rodriguez,

2019).

La Epidermis es la capa externa que protege a sus capas vecinas, con la particularidad que cuenta

con queratina, una sustancia encargada de proteger e impermeabilizar la piel y con melanina que



es la encargada del color de piel. Ademas, cuenta con células como queratinocitos, melanocitos,
células de Langerhasns y células de Merkel, todas en constante sinfisis para lograr el correcto
funcionamiento de la piel (Rodriguez, 2020). Las manifestaciones dermatoldgicas son un signo
del mal funcionamiento de algun sistema del cuerpo, mala nutricion o exposicion en el ambiente,
entendiéndose que el tegumento es el 6rgano méas grande del cuerpo y por tanto es el mas
expuesto. La piel tiene capacidad biorreguladora que brinda proteccion contra posibles neoplasias

e infecciones, actividad bacteriana y microbiana o de origen multiple.

En cuanto al sistema inmune, se contempla que ayuda al correcto funcionamiento de los 6rganos
emuntorios. Un sistema inmunolégico bien fortalecido puede proteger la piel y demas 6rganos
del cuerpo, por ello dependen en su mayoria del sistema inmune y su capacidad para defender el
cuerpo, a este sistema se suma la irrigacion del cuerpo el cual hace un papel fundamental en el
desplazamiento de anticuerpos por el torrente sanguineo, desencadenando respuestas muy rapido
como mecanismo de defensa. Por otra parte, Carmona (2020), dice que la irrigacion de la piel
desde sus plexos busca drenar toxinas y materiales que penetran la piel y que pueden afectar

alguna parte del organismo, conllevando a una patologia crénica con diferente signologia.

Las lesiones en dermatologia, suelen ser de gran importancia para establecer un diagnostico
definitivo y un adecuado manejo, estas lesiones pueden tener similitud y orientar el diagnostico
de forma errada. Por otra parte, las lesiones también obedecen a dos 0 mas trastornos dérmicos
diferente cuyo inicio puede ser silencioso y sin presentar pérdida de pelaje o picor. Las lesiones
también se pueden ver afectadas por un componente bacteriano que sigue consecutivamente las
lesiones primarias, llevando el trastorno dérmico por un curso cada vez mas complicado (Fuster,

2020).
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El ambiente esta cada vez més infestado de ectoparasitos que llevan a las afecciones de piel, toda
vez que no se tiene el alcance de una correcta profilaxis que comprometa el componente
enddgeno, exdgeno y ambiental del paciente. Entre las causas que desencadenan un problema
dermatoldgico estan las pulgas, las cuales pueden ser controladas con el uso de productos que no
son de proteccidn eterna como se afirma en algunos casos, estos productos tienen periodicidad de

1, 30 y 90 dias de proteccion. (Foster, 2012).

El origen de las patologias de piel es cada vez es mas diverso, ya que tienen un componente de
predisposicion racial, sistémico, hereditario, nutricional, intolerancia alimentaria, parasitaria,
endocrino, iatrogénico o por otras causas desconocidas. La otitis es la forma mas comun de
encontrar en cualquier patologia dérmica y secundaria a dermatitis atopica, siempre esta ahi
oculta, ya que esta condicion inflamatoria promueve cambios rdpidamente, aunque segun Juraj et
al (2019), no esté claro si las manifestaciones son por la afeccion de la microbiota 6tica o de la
enfermedad primaria. Tal paradigma es tomado también sin claridad teniendo en cuenta que la
microbiota intestinal como se afirma en multiples estudios, depende del sistema inmune intestinal

y por tanto seria la parte primaria al proponer un tratamiento, (Tizard, 2017).

En la era digital y el internet de las cosas, la globalizacién y facilidad de acceder a la
informacidn, puede también ser favorable o desfavorable, ya que circula con facilidad cantidad de
informacidn en su mayoria desactualizada y errénea. Al abordar un caso es necesario filtrar la
informacién veraz y efectiva, haciendo uso de herramientas y fuentes confiables. Antes de
consultar una fuente, es importante saber quién escribe y bajo qué pardmetros se realizo el
estudio o se sustenta la teoria que se propone, igualmente la ubicacion geografica y procedencia
de los pacientes, las razas, las condiciones de crianza, la edad en que aparece la afeccién y muy

importante la dieta y profilaxis del paciente (Rodriguez, 2019).
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Actualmente la medicina veterinaria busca también un componente preventivo, evitando llegar a
reparar grandes dafios, por ello la cercania con el miembro de la familia no humano, ha llevado
por el buen y afortunado camino de la prevencién, evitando por una parte grandes costos y por
otro dafio al paciente, ya que una vez se ve afectado, el propietario por el afan de subsanar los
signos puede caer en tratamientos erroneos y aun asi nada eficaces. Es comudn encontrar en el
mercado productos para el control de ectoparasitos en diferentes vehiculos, algunos tan seguros
que pueden llegar a usarse desde el primer dia de vida del paciente, con el fin de preveniry
asimismo evitar dafios. Actualmente la interaccién con los perros en el hogar, zonas sociales
entre otros escenarios, han llevado a la aparicion de dermatitis alérgicas por pulgas y pulicosis en
cualquier ambiente, dificultando el diagnéstico con propietarios cada vez mas dudosos de los

vectores y otros ectoparéasitos. (Rodriguez, 2019).

Generalmente los problemas dermatoldgicos se ven influenciados por la calidad de la dieta,
siendo las deficiencias nutricionales las causantes de signos reflejados en la piel. Estas causas son
de origen exdgeno donde se encuentran una mala alimentacion y una dieta moda. Por otra parte,
estan las deficiencias exdgenas donde se pueden encontrar desde patologias cronicas,

metabolicas, virales y mala absorcion intestinal, (Carmona, 2020).

4.2 Enfoque Historico

Retrocediendo un poco es posible observar que los tratamientos en casos dérmicos, al tratar
caninos, se concentran en el momento y en los signos observados, generalmente hay recurrencia
Y procesos que se convierten en casos cronicos, particularmente también aparece mas de una
lesion. Consecutivamente los pacientes dérmicos vuelven a ser tratados con los mismos
protocolos y productos que sobresalen en el mercado, dejando de lado la dieta entre otros

requisitos para llegar a resolver el caso. Por otra parte, estos productos generalmente son
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nuevamente instaurados en los pacientes generando cada vez menos favorabilidad (Rodriguez,

2019).

Actualmente hay productos que no deben ser incluidos en el tratamiento y otros productos mas
dedicados para el caso dérmico, que deben ser bien estudiados antes de continuar, con el objeto
de no hacer un uso inadecuado y genere consecuencias. Lo anterior permite establecer que
profilécticamente un caso de dermatologia debe ser llevado ordenadamente con productos de uso
local y sistémico, acorde a la lesién y su origen. Las ayudas diagnosticas para casos en
dermatologia son cada vez méas fundamentales hoy en dia, ofreciendo mas ayudas en menor
tiempo, condicidn que es favorable para el paciente y en general para los involucrados en el caso.
Segun Rodriguez (2019), afirma que es mas dificil llegar al diagnostico en el paciente canino,
dada la interaccion con los humanos, ademas se ha dejado de ver el caso dérmico como un todo,
entendiendo que el componente ambiental, nutricional, genético y predisposicion racial es quiza
la parte més fundamental, al momento de iniciar el tratamiento en el paciente. Actualmente los
tutores y propietarios de animales de compafiia son mas comprometidos debido a que el médico
veterinario, les facilita el entendimiento del proceso y ofrece seguridad en el caso. Por el
contrario, anteriormente existia menos informacion y sinergia entre el tutor y el médico,
rompiendo la cadena de informacién, conducta que afecta al paciente, posiblemente convirtiendo

el caso, en una patologia cronica (Rakshanda et al., 2019).

4.3 Enfoque Conceptual

Al entrar en el universo dermatolégico, se encuentran un sin numero de conceptos, tratamientos e
informacidn que requieren un analisis detenido del paciente y los requerimientos o motivo de
consulta, por tal fin es indispensable entender y conocer cada concepto para tomar decisiones en

favor de la prognosis.
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El raspado de la piel es uno de los métodos de exdmenes mas utilizados en dermatologia
veterinaria, se recomienda en cualquier momento y se usa frecuentemente en el control del

universo dérmico sin importar la edad del paciente.

Generalmente puede también ser Gtil para llegar al diagndstico de sarna sarcoptica, infestaciones
por cheyletiella, entre otras. La Citologia es fundamental para confirmar la presencia de
queratinocitos, acantoliticos, levaduras y bacterias en el paciente, ademas de la cantidad relativa

de proteina o mucina, direccionando méas acertadamente el diagndstico (Morales, 2018).
4.3.1 Patologias de origen Autoinmune

Las patologias autoinmunes también son muy conocidas, tratadas y en ocasiones enmascaran el
diagndstico debido a que algunos signos y caracteristicas de las lesiones, en un gran nimero de

casos las condiciones son muy parecidas, (Rodriguez, 2019).

4.3.2 Pénfigo Vulgar: Es una enfermedad de origen autoinmune, caracterizada por acantolisis, es
comun en perros adultos, pero puede aparecer en cualquier edad. Las lesiones van desde
vesiculobullosas pustulares a erosivas ulcerativas, es la forma de presentacion comin en caninos

y felinos.

4.3.3 Pénfigo Foliaceo: Pertenece al grupo de enfermedades reumatoldgicas y autoinmunes,
Inicia a reconocer los desmosomas y provoca la formacion de acantolisis en zonas como la cara,
trufa, puente nasal y seguidamente el pabellon auricular, se reportan casos donde afectan mas
zonas. Para el diagnostico la clave esté en la histopatologia, el tratamiento es paliativo y con
diversos productos desde antibioticos, glucocorticoides, ciclosporina, tetraciclina y niacinamida,
terapias inmunosupresoras. Se reportan casos donde el protocolo estandar no genera cambios en

el paciente y se debe usar un protocolo a dosis altas. Seguin Hurtado (2020), en su articulo reporta
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buenos resultados del uso de prednisolona a dosis altas, donde divide el tratamiento en tres

etapas, induccion, mantenimiento y reorientacion, con resultados exitosos y ademas seguros.

4.3.4 Lupus Eritematoso Sistémico: Patologia multisistémica, los signos no son especificos y
pueden hacer aparicion en forma combinada, entre las lesiones se pueden presentar junto con una
dermatitis seborreica pruriginosa o ulcerativas, con aproximacion generalizada, muy
caracteristico la pérdida de pigmento de la nariz o zona periocular. Su primer abordaje con
prednisolona, evidencia resultados en las siguiente dos semanas, donde las lesiones disminuyen y

mejora el estado de animo del paciente. (Hurtado, 2020).

4.3.5 Lupus Eritematoso Discoide: Algunos autores lo citan como lupus cutaneo eritematoso.
Esta es una enfermedad catalogada como benigna, entre los signos tenemos despigmentacion de
la nariz, donde adquiere un cambio de color, acompafiado de eritema y descamacion, muy
progresivo, luego aparecen erosiones y Ulceras, se agrava con exposicion al sol. La terapia de

corticoides ofrece buenos resultados a corto plazo (Hurtado, 2020).

4.3.6 Queratinizacion: Algunos autores también se refieren como defecto de la queratinizacion,
se considera cuando se altera el tiempo del recambio epidermal. El recambio epidermal

normalmente es de 22 dias.

4.3.7 Piel Sana: Balance proporcional entre perdida de agua epidermal y la hidratacion.

4.3.8 Xerodermia: Se presenta en piel deshidratada por ingesta de agua o exposicién ambiental,

normalmente la piel debe contener el 10% de agua.

4.3.9 Dermatitis Atdpica: Se considera una de las enfermedades cronicas de la piel mas comun
en los perros, afecta aproximadamente un sesenta por ciento de la poblacion canina (Rodriguez,

2019).
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4.3.10 Lesiones: Las lesiones mas frecuentes son las secundarias al rascado; alopecia, erosiones,

costras, liquenificacion e hiperpigmentacion. Caitlin., et al (2020)

4.3.10.1 Lesiones Primarias: (méaculas-pépulas) y secundarias (costras) por lo que se describen
genéricamente como lesiones papulo costrosas pruriticas, que se localizan primordialmente en las
regiones lumbosacra y con extension a otras partes anatomicas, generalmente por lamido o

contacto con el entorno.

4.3.11 Pulicosis Y Dermatitis Alérgica Por Picaduras De Pulgas (DAP o DAPP); son dos

dermatopatias caracterizadas por su altisima frecuencia de presentacion en el consultorio médico,
segin Rodriguez (2019), en su articulo sobre “Pulicosis y DAP (DAPP) una verdad soslayada” la
interaccion entre el perro y todos los ambientes humanos, ha llevado a un incremento desmedido

de estas patologias y con ellas los problemas dermatoldgicos.

4.3.12 Vectores: Para el caso de las patologias de piel uno de los vectores mas sobresalientes son
las pulgas y su gran extension de familias, conocer su biologia puede ser de mucha ayuda para
saber contra qué se debe enfocar la prevencion y el tratamiento. La pulga es aptero, con cuerpo
comprimido lateralmente, tres segmentos toracicos y tres pares de patas que terminan en garras,
facilitando el agarre y el paso entre hospederos, donde podréa eclosionar de la pupa, alimentarse,
desplazarse sobre la piel, sin adherirse al pelaje, pero logrando seguridad en el agarre (Rodriguez,

2019).

4.4 Enfoque Legal

La parte legal en Colombia viene ganando mas atencion dada la interaccion de los animales con
el entorno social, aportando ese componente de salud que busca respetar a los animales como

seres sintientes, segun Villafafie (2020) en su articulo resalta que Bogota y Medellin son ciudades
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que han legislado propiamente en temas relacionados con la tenencia responsable de animales de
compafiia, buscando menos sacrificios y disminuir el abandono en las calles. Aunque falta mucho
por legislar, ya se vive un ambiente con un cambio cultural hacia la tenencia de animales de

compafiia de forma responsable.

Gracias a la legislacion es posible disminuir la cantidad de animales tanto en situacion de
abandono en las calles, como en recintos, azoteas y antejardines donde particularmente los

animales estan expuestos y presentan un compendio de patologias de piel

441 LEY 1774 DE 2016: Los animales no humanos, serén tratados, como seres sintientes, no
son cosas, recibiran especial proteccion contra el sufrimiento y el dolor, en especial, el causado
directa o indirectamente por los humanos. En el caso de la salud del animal, el responsable sera el

humano.

4.4.2 La Fiscalia General de la Nacion cre6 el Grupo Especial para la Lucha Contra el Maltrato
Animal (GELMA), el cual tiene como proposito, garantizar una respuesta oportuna y eficiente en

las investigaciones por denuncias relacionadas con el delito de maltrato animal (Nacion, 2019).

4.4.3 Constitucion politica nacional de Colombia del afio 1991: Reconoce a los animales y se da

pie para la proteccion de la fauna.

4.4.4 Cbdigo de policia, Ley 1801. (2016)

5 METODOS Y TECNICAS DE TRABAJO

5.1 Materiales Y Métodos
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e Se evaluaron, revisaron y compilaron referencias cientificas, con valor conceptual para

comparar, evaluar y determinar casos de patologias dérmicas en pacientes caninos, sin

distincion de raza, edad o sexo.

e Se clasificaron los casos puntuales de dermatitis alérgica por picadura de pulgas, DAPP y

pulicosis, con el fin de identificar el mejor tratamiento para cada paciente.

e Se clasificaron los articulos que vinculen a més de un paciente, con patologias de origen

dérmico, sin tener en cuenta raza o edad.

e Se enfatizo en los casos que predispongan patologias endocrinas.

e Se concentro la basqueda en pacientes con prognosis favorable.

e Sevinculo a la busqueda una base de datos donde estan las historias clinicas del centro

médico veterinario Mis Cachorritos, de los ultimos cinco afios (2018 — 2022) para

concentrar la basqueda en pacientes que reincidieron con patologias de piel. Pacientes con

prognosis favorable y como tercer criterio, pacientes que contintan con productos

profilacticos para prevencion de dermopatias.

5.1.1 Registros Analizados

Imagen 1: (MCV_2023)
Registros analizados
BD MCV. Afos 2018 a
2022

MASC ID 1003680534

NOMBRE | MAYA

DATOS DE LA MAS@;frA |

Registro: M

1de3963 | » ¥ »o | NZSinfiltrar | |Buscar



5.1.2 Casuistica De Casos Dermatolégicos Entre Afio 2018 Y 2022.

CASUISTICA ANOS 2018 A 2022

5000

3963
4000

3000
2000
1000 792,6
[ .
0
QUINQUENIO ANUAL MENSUAL DIARIO
M Serie 1

Gréafico 1. (Mcv_2023) Muestra 3963 casos dermatologicos entre afio 2018 y 2022. Esto
corresponde a 792,6 casos por afio. 66 casos por mes 'y 2,7 casos por dia.

5.1.3 Pacientes y Porcentaje Segun Patologia

PACIENTES

= DAPP = PULICOSIS = P. ENDOCRINA P. CAUSA DESCONOCIDA
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Gréfico 2. (Mcv_2023) Muestra el porcentaje de diagndstico sobre cada patologia. DAPP, 8,2%.

PULICOSIS 35%. PATOLOGIAS ENDOCRINAS 10%. PATOLOGIAS CON CAUSA
DESCONOCIDA 7%.

Palabras clave: Dermatopatia, trastornos dermatolégicos, problemas de piel, otitis y dermatitis

alérgica por picadura de pulgas DAP.
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Bases de consulta: Scopus, Scielo. Google Scolar, National Center For Biotechnology
Information, Biomed Central, Agris: International Information System For The Agricultural

Science And Technology, Latindex, Sciencedirect,
Idiomas: Espafiol, inglés.

5.2 Protocolos: Al sospechar de una dermatopatia, se requiere conocer el origen, las
manifestaciones propias de la afeccion, la posible terapia médica y diagnosticos diferenciales de
la misma, esto con el fin de no avanzar en circulo y por el contrario ser mas especificos al
momento de lograr una resolucion favorable. EI uso de medicamentos profilacticos adecuados,
como champus, pipetas entre otros productos para el control de ectoparéasitos, segun el
requerimiento del paciente, son fundamentales en la terapia para evitar recidivas, (Rodriguez,

2019).

La simbiosis de la piel es fundamental para una correcta defensa de la piel al proteger los 6rganos
internos del cuerpo, por otra parte, un rmicrobiota estable puede regular los nutrientes y el
equilibrio inmunoldgico total, logrando detener cualquier disbiosis que intente entrar al cuerpo.
Inicialmente se debe instaurar un tratamiento preventivo, buscando siempre la profilaxis para

evitar el avance de la dermatopatia. (Fauci. et al 2016)
5.2.1 Tamizaje En Patologias Dermatologicas En Medicina Veterinaria

e Protocolo que registre datos puntuales, sin dejar pendientes o espacios en blanco, con el
fin de direccionar el diagnostico con el alto margen de veracidad, concordando de esta
forma con el criterio de Rodriguez, (2019) en su articulo interacciones y recidivas.

e Apertura de historia clinica completa, sin descartar lo obvio 0 menos relevante

e Analisis de procedimientos, tratamientos y laboratorios realizados con antelacion.
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e Valoracion de la vermifugacion y dieta del paciente en el tltimo semestre.

e Reconocimiento del arbol generacional o procedencia del paciente.

e Andlisis del Habitat del paciente que incluya congéneres de la misma u otra especie.
Recomendaciones para nueva adecuacion en caso que se requiera.

e Valoracién del confort del paciente y cumplimiento de las cinco libertades

e Evaluacion de lesiones e instauracién de protocolo paliativo, sin intervenir en la
identificacion principal del motivo de consulta.

e Toma de muestras para anélisis inmediato e interno, tricograma y raspado cutaneo.

e Sin excepcidén ordenar, raspado de piel, hisopado, raspado y cuadro hematico par analisis
de laboratorio. Si se requiere también incluir cultivo.

e Andlisis de resultados internos o primarios, estudio de prognosis y tiempo esperado de

evolucion.

5.2.2 Protocolo Inicial: Esta fase busca poner en préctica y en favor del caso, todos conceptos
para lograr la recuperacion del paciente. También se considera el caso de reincidencia en dos
escenarios, el primero es en caso que falle el tratamiento primario y el segundo en caso que el

paciente no cumpla a cabalidad con el tratamiento inicial.

Valoracion de Pruebas

. . . . Correlacion
signos y lesiones Diagnosticas

Consulta

Propuesta de
Tratamiento
—>Seguimeinto

Cliente y Paciente Protocolo

Recomendaciones o
Confort Profilactico

Gréfico 3 (Mcv_23): Protocolo inicial; muestra el ingreso del paciente y la recesion de su motivo
de consulta.



5.2.3 Formato Unico de Tamizaje

El formato propone el abordaje secuencial, las pruebas diagndsticas, identificacion del

traumatismo, su correlacion, profilaxis y recomendaciones.

FORMATO UNICO DE TAMIZAJE

Resefa:

Anamnesis:

Examen fisico del paciente:

Valoraciéon en % de lesiones:

Registro Fotografico:

Ayudas Diagnosticas

Pruebas primera intencion

Pruebas especificas

Raspado Cutaneo:

Biopsia:

Prueba

De Hidréxido Potasico (KOH):

Pruebas Hormonales:

Citologia Cultivo:

Tricograma

Correlacion:

Neoplésicas Inflamatorias Infecciosas Alérgicas Alimentarias Autoinmunes

Tratamiento:
Farmacolégico

Nutricional

Profilaxis:

Observaciones

Recomendaciones

5.3 Tipos De Analisis

5.3.1 Analisis Descriptivo

21
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Al encontrar que un sesenta por ciento de pacientes caninos, requieren atencién medico
veterinaria para tratar problemas de piel, es indispensable conocer el origen del problema, los

tratamientos y los casos particulares que no presentan mejoria en su primer abordaje.

Asi mismo se consideran casos, en los que la recuperacién nunca fue posible, por abandono del
tutor o simplemente no fue posible identificar la causa primaria. Por otra parte, el componente
profil&ctico o preventivo debe ser un modelo a seguir para evitar que se presenten mas casos
semejantes, ya que la interaccion de los caninos con la sociedad actual va en crecimiento rapido.
Segln Rodriguez 2019, hace un llamado a los Colegas para abordar el caso y educar a los tutores
de caninos sobre la prevencion y profilaxis con el fin de disminuir la prevalencia de las
patologias dérmicas. Al conocer el entorno de las patologias dérmicas, la biologia de los vectores
y la prevencion es posible encontrar menos casos sin solucion y por el contrario mas pacientes
satisfechos. Segun Gonzéalez (2019) en su manuscrito dice que los errores al diagnosticar las
enfermedades dermatoldgicas son debido a que desconocen las lesiones y esto hace que los

propietarios se comporten como némadas.
5.3.2 Analisis predictivo

Al tener claridad en los conceptos dermatoldgicos, signos propios de cada manifestacion,
tratamientos y prevencion, seré posible abordar cualquier caso e iniciar inmediatamente el
diagnostico con la mejor prognosis. El tamizaje sera de gran utilidad en la resolucion de cualquier
manifestacién dérmica, por mas compleja que sea, incluso para los casos que determinan una
endocrinopatia o una alteracion hormonal. Igualmente, el tamizaje esta presto para los casos de
dermatitis autoinmunes o patologias dérmicas, que cursan paralelamente con hipotiroidismo o

indiscrecion alimentaria. Segin Gonzalez (2019), en su articulo “Icthiosis vs demodicosis”
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deduce que los médicos veterinarios tienden a confundir diagndsticos por la similitud de las

lesiones y no queda otra forma que identificar, diagnosticar y tratar con més esfuerzo.

6 REVISION SISTEMATICA'Y ANALITICA

Al momento de hacer la revision sistematica es confiable analizar la informacion que provino de
los canales descritos con antelacion y previamente seleccionados, encontrando que un alto
porcentaje de tratamientos instaurados, no conto con un protocolo de prevencién no tuvo una

consulta de control y otros casos, no se volvio a tener informacion de los pacientes.

Entre la informacion seleccionada, se encontré en la literatura y la base de datos BD de MCV,
que los casos de otitis no relacionan un traumatismo dérmico inicial o0 no se consider6 en la

consulta.

6.1.1 Pacientes y Porcentaje Segun Patologia y Otitis (Bilateral y Unilateral)

PACIENTES OTITIS

4%

7%
10%

= DAPP = PULICOSIS = P. ENDOCRINA = P. CAUSA DESCONOCIDA = OTITISLY B

Gréfico 4. (Mcv_2023) Muestra el porcentaje de diagndstico sobre cada patologia. DAPP, 8,2%.
PULICOSIS 33%. PATOLOGIAS ENDOCRINAS 10%. PATOLOGIAS CON CAUSA
DESCONOCIDA 7%. Finalmente 4% otitis.
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6.1.2 Casos De Otitis Y Reincidencia: En su gran mayoria (77%) los casos dermatologicos
registrador en BD MCV, 3963, No cuentan con un protocolo preventivo, por ello se encontr6 que

hay pacientes con cirugia de Otohematoma que su motivo de consulta fue otitis.

Casos de Otitis y Reinsidencia
100
77
80
60

40

12
20 35
0 - I
OtitisB U Cirugia Otohematoma Reinsidente

Gréfico 5. (Mcv_2023) casos de Otitis Bilateral o Unilateral 77%, a su vez presenta cicatriz de
cirugia de otohematoma 12% y 3.5% reincidencia de la misma.

6.2 Terapia Farmacoldgica: En su gran mayoria los corticoides formaron parte de la terapia
inicial, en la formulacion del caso, productos como Neptra y Cytopoint fueron reportados a partir

del afio 2021.

FARMACOS EN TERAPIA DERMATOLOGICA

1,2; 6%

= PREDNIZOLONA = ATRIBEN = CEFALEXINA APOQUEL

Gréfico 6. (Mcv_23) Terapia farmacolégica en casos dérmicos y otitis
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6.3 Control De Vectores

A partir del afio 2021, se encuentran registros donde el canino convive con un felino y se reportan
casos de otitis en el perro, sin solucién. Casos puntuales donde los felinos aportan un acaro
saprofito (otodectes cynotis) y se prolifera al canino, donde presenta una exposicion continua y
por ende infestacion. En estos casos un 13% acepto controlar el acaro en los felinos, para

favorecer la solucién en el canino.
6.4 Base De Datos Mis Cachorritos Veterinaria

Imagen 2: (MCV_23) muestra 3963

casos de los cuales se controlan los
ventores para evitar la infestacion de
ectoparasitos en 515 casos.

DATOS DE LA MAsg};’ﬁ"'A |

1003690534 |

Tt s

MASCID |

MAYA

NOMBRE |

Registro: M 1de3963 | ¢ H P ?Sinfiltrar Buscar

Diteotioriiod
Imagen 2: (MCV_23) Registros

Analizados BD MCV. Afios 2018 a 2022

6.5 Control De Ectoparasitos: Sobresale el uso de Lotilaner (Credelio ®), por ser tableta muy
pequefia y econémica. Furalaner (Bravecto ®), esta posicionado en la prevencién de patologias
dérmicas por mayor durabilidad y accion residual. Seguidamente fipronil (pulfen ®) por
encontrarse en el mercado en variadas presentaciones y bajo costo. Por ultimo Fipronil 10 mg/kg,
metopreno 12 mg/kg, eprinomectina 0,5 mg “F.M.E” (Broadline®), posiblemente su facil

aplicacion y por accién interna y externa.

CONTROL ECTOPARASITOS

=

16; 40%

5;13%

11;27%

= Furalaner Lotilaner Fipronil F. M. E.
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Gréfico 7. (Mcv_23) El control de ectoparasito y su porcentaje de uso; Lotilaner (Credelio
®),16.40%. Fipronil (pulfen ®) 11.27%. Fluralaner (Bravecto ®). 8.2%. Fipronil 10 mg/kg,
metopreno 12 mg/kg, eprinomectina 0,5 mg “F.M.E” (Broadline®) 5.13%.

6.6 Terapias Y Porcentaje De Uso En La Formulacion De Caso

Al momento de entender el escenario de partida en un caso cualquiera, el médico veterinario debe
tener claridad en que la dermatitis atopica es el modo como se manifiesta la condicion y no todo

caso en dermatologia es una dermatitis atopica.

Builes (2018) afirma que el tratamiento no debe concentrarse solo en el tegumento, si no por el
contrario involucrar otros 6rganos como el intestino, el cual debe ser modulado con terapia
inmunoldgica para lograr una sinergia completa, condicion que generalmente no se cumple en la
mayoria de los casos, ya que se tiende a identificar como una relacion estrecha entre tegumento e

intestino.

Al reincidir nuevamente el caso, el paciente vuelve a la linea de partida, donde muchas veces ya
se toma mas tiempo en lograr una sanacién y empieza a generar resistencia al nuevo tratamiento.
Esto se evidencia en el uso de farmacos antibidticos donde son prescritos repetidamente y por
periodos cortos, olvidando que “Los tratamientos con antibidticos en patologias dérmicas no tiene
un tiempo establecido” (Manzuc, 2020). Por el contrario, deben ser utilizados minimo dos
semanas después de evidenciar la sanacion. Asi mismo comprender el orden del abordaje del
paciente y las ayudas diagnosticas para cada caso, son la mejor manera de iniciar la desactivacion
y el mantenimiento en dermatologia, toda vez que el picor es uno de los signos que tiende a
reincidir y ademas tiene costos monetarios elevados. Segun Rakshanda et al., (2019) se debe
desactivar y pasar a la fase de mantenimiento, con el objetivo de hacer que el picor esté dormido

por tiempo mas largo, logrando de esta manera un alivio para el tutor y el paciente.
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TERAPIAS INCLUIDAS EN EL TRATAMIENTO DERMICO

2;2% 0 6%

10; 11%

m T. Antibiotica T. Pelaje Dieta T. Ectoparasitos = T. Ejerc y Ambientel

Grafico 8. (Mcv_23) Terapias incluidas en el tratamiento dérmico, es una recopilacion de los
casos, donde se evidencia que 76,81% incluyo antibioticos en la recesion del caso, 10,11%
Tratamientos para pelaje, 6,6% terapia para control de ectoparasitos y 2,2% Terapias para
ejercicio y componente ambiental.

7 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

v" Debe haber una sinergia entre los productos tanto de la linea sistémica, como de la linea
local, buscando siempre la mejoria del paciente en el menor tiempo posible, no se debe
incurrir en la prescripcion de una pipeta local de aplicacion tdpica y al mismo tiempo
recetar un champu topico con aplicacion continua.

v" El uso de medicamentos profilacticos adecuados, son a requerimiento del paciente y son
fundamentales en la terapia para evitar recidivas (Rodriguez, 2019).

v’ Suministrar al tutor toda la informacidn posible del caso clinico y recomendar la
importancia de la informacion en el momento que reincida el paciente.

v Plantear un borrador de presupuesto, un tiempo de prognosis y un protocolo o segunda
estrategia en caso de falla.

v"Indicar al tutor la importancia del compromiso con el paciente y la resolucién del caso

clinico, con el fin de evitar el abandono del caso antes de terminar el tratamiento
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El tratamiento debe incluir protocolo preventivo o profilactico donde la dieta y el control
de ectoparésitos, seran productos que no pueden faltar.

La visita al médico veterinario debe plantearse como minimo tres veces al afio.

En caso de cambio de residencia, dieta o fa&rmaco profiléctico, solicitar acompafiamiento
médico

Protocolo primario: Instauracion del protocolo primario y registro de resultados. No
descartar la aplicacion de un protocolo secundario en caso de falla del primer protocolo.
Protocolo profilactico: Registro y seguimiento de dieta, vermifugacion, protocolo

farmacoldgico del tutor, habitat y recomendaciones.
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